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摘 要 


南北 朝 是 我 国 历史 上 北方 草原 游牧 民族 与 中 原 汉族 文化 大 融合 的 时 代 ， 北 魏 
时 期 的 汉化 改革 掀起 了 民族 融合 的 高 潮 。 北 魏 音 乐 也 在 胡 汉 文化 的 融合 过 程 中 迅 
速 发 展 起 来 。 信 奉 佛 教 的 北魏 统治 者 在 平城 今 山西 大 同 〉 雕 刻 的 云 浆 石 窒 是 我 
国 三 大 石 窒 群 之 一 ， 其 中 雕刻 了 大 量 的 乐 佼 图 像 ， 本 文 主要 以 云 闪 石 窒 中 雕刻 的 
乐 伎 图 像 为 研究 对 象 ， 结 合 相关 文献 资料 和 出 土 文物 ， 期 费 对 各 民族 大 融合 的 背 
景 下 北魏 的 音乐 发 展 史 作 出 较 详尽 的 描述 。 本 论文 主要 内 容 如 下 : 

第 一 部 分 : 云 冈 石窟 乐 伎 形式 

首先 ， 依 据 石 宣 开 辫 的 分 期 ， 可 对 石 宣 中 的 乐 伎 图 像 进 行 分 期 研究 。 在 北魏 
时 期 中 外 音乐 文化 交流 的 背景 下 ， 根 据 佛教 依附 星 权 的 特点 及 佛教 经 典 考察 云 冈 
石窟 中 所 雕刻 的 乐 伎 形式 及 其 分 类 ， 即 分 为 表现 佛 界 或 俗 界 的 专门 性 伎 乐 雕刻 和 
点 缀 于 石 窗 四 壁 有 装饰 性 的 伎 乐 雕 刻 。 将 云 浆 石 窒 中 乐 伎 雕刻 的 表现 形式 与 北魏 
佛教 音乐 特点 相 结合 ， 探 讨 其 乐 佼 形式 在 石 窗 中 形成 的 原因 和 意义 。 

第 二 部 分 : 云 浆 石 窟 中 的 乐器 

按照 乐器 分 类 法 将 石 宣 中 的 乐器 分 为 弦 鸣 乐器 、 气 鸣 乐 器 、 膜 E) 鸣 乐 器 ， 
并 进行 全 面 统计 、 梳 理 ， 对 乐器 来 源 作 细致 的 探讨 ， 尤 其 是 对 气 鸣 乐 器 义 此 第 和 
“有 异形 笛 ” 的 主要 考察 ， 分 析出 西 凉 乐 的 特色 乐器 与 中 原 传 统 乐器 同时 出 现在 云 
冈 石 宣 中 的 原因 及 意义 。 云 冈 石 宣 中 的 弹拨 类 弦 鸣 乐器 与 膜 CK) 鸣 乐 器 、 气 鸣 
乐器 各 有 具 特 色 ， 并 紧密 结合 为 统一 的 整体 ， 再 现 了 北魏 各 民族 大 融合 背景 下 对 音 
乐 文化 的 继承 、 交 流 与 传播 。 

第 三 部 分 : BAR PNK 

石窟 中 还 雕刻 了 不 同 风格 的 舞蹈 伎 ， 可 分 为 “装饰 性 的 舞蹈 造型 ”和 “写实 
性 的 舞蹈 造型 “。 它 们 有 着 不 同 的 历史 背景 和 不 同 民族 地 区 的 乐舞 文化 差异 ， 在 互 
相交 流 中 彼此 影响 着 ， 风 格 各 异 的 舞蹈 伎 被 雕刻 于 同一 藻 井 ， 隐 喻 了 民族 团结 、 
文化 融合 、 共 扬 佛 法 的 思想 。 云 冈 石 写 中 另 有 今 新 疆 维 吾 尔 族 、 乌 兹 别克 斯 坦 族 
民间 有 舞蹈 中 的 弹指 ， 护 和 吹 指 造型 雕刻 ， 他 们 与 乐队 组 合 ， 演 染 了 气氛 。 

第 四 部 分 : 云 冈 石 宣 中 的 百 戏 

云 冈 石 宣 第 38 窟 北 壁 的 幢 倒 伎 乐 是 表现 俗 界 场面 的 雕刻 ， 它 是 百 戏 杂 技 项 目 
中 的 一 种 爬 杆 活动 。 本 窟 现存 两 幅 百 戏 图 像 ， 一 是 伎 人 在 竿 赂 作 俯卧 状 ， 竿 旁 难 


I 


罗汉 式 雕 刻 三 层 伴奏 乐队 ， 乐 人 持 横 笛 、 排 秆 和 和 琵琶， 一 是 伎 人 仰 于 竿 病人 作 旋转 
之 姿 ， 竿 旁 有 第 策 、 腰 鼓 、 排 第 各 乐 伎 伴奏 。 据 此 可 探究 北魏 时 期 百 戏 的 音乐 要 
素 、 舞 蹈 形态 ， 石 宣 中 的 百 戏 雕 刻意 义 重 大 ， 对 其 后 的 戏曲 艺术 影响 深远 。 

第 五 部 分 : 对 北魏 云 冈 石窟 中 多 元 音乐 文化 的 认识 

北魏 宫廷 乐 署 机 构 效 仿 南朝 ， 乐 官 重用 南朝 降 臣 ， 宫 廷 音乐 “ 戎 华 兼 采 ” 以 
及 统治 阶级 信仰 佛教 等 共同 促成 北魏 音乐 不 断 发 展 起 来 。 所 以 ， 北 魏 多 元 的 音乐 
文化 是 在 民族 融合 、 汉 化 改革 的 背景 下 ， 在 胡 汉 文化 此 消 彼 长 、 相 互 交融 的 过 程 
中 建立 和 形成 并 发 展 起 来 的 。 云 冈 石 窒 中 的 乐舞 雕刻 便 清晰 记录 了 各 民族 音乐 融 
合 的 景象 。 孝 文帝 推行 汉化 的 决心 和 力度 足以 辉 泡 千古， 汉化 措施 对 鲜卑 以 及 北 
方 各 少数 民族 封建 化 的 推动 作用 彪炳 史册 ， 对 魏 晋 南北 朝 时 期 大 规模 的 民族 融合 
进行 了 总 结 ， 为 开启 隋唐 盛世 创造 了 条 件 。 孝 文帝 的 汉化 政策 在 促进 民族 融合 、 
增强 国力 的 同时 ， 汲 取 了 各 民族 音乐 文化 的 养分 ， 把 魏 晋 以 来 的 中 原 传统 音乐 与 
外 来 的 音乐 文化 凝聚 成 花蕾 ， 等 待 隋 、 唐 时 的 绽放 ! 

北魏 时 期 的 文化 不 仅 继承 了 博大 精深 的 中 原 汉民 族 传统 音乐 文化 ， 而 且 将 横 
贯 东西 的 各 个 少数 民族 文化 融 为 一 体 ， 使 我 国 古代 音乐 文化 从 此 开始 迈 向 了 雅 俗 
共 赏 、 全 面 发 展 的 新 高 潮 。 从 根本 上 说 ， 自 北魏 到 隋 、 唐 ， 音 乐 的 繁荣 发 展 同 北 
方 各 民族 大 融合 的 历史 前 提 密 切 相 关 ， 从 北魏 的 建国 和 统一 促成 各 族 音 乐 熔 为 一 
炉 ， 到 唐 太 宗 李 世 民 对 汉 魏 以 来 雅 乐 治国 安 邦 观念 的 否定 和 对 少数 民族 音乐 的 包 
容 并 荤 的 政策 ， 标 志 着 中 国 音 乐 开始 摆脱 礼 乐 教化 的 束缚 ， 朝 着 它 本 身 的 艺术 天 
性 回归 ， 这 无 疑 与 北魏 时 期 各 民族 音乐 的 融合 有 着 紧密 的 关系 。 


关键 词 : 云 冈 石窟 ”民族 融合 ”北魏 音乐 


Abstract 


Southern and Northern Dynasties is the fusion era that northern Central Plains 
grassland nomaded Han Cultural, and the Northern Wei period, finished reforming and 
set off a tide of national integration. Musical culture of the Northern Wei has also 
rapidly developed with HU Han-integration process, the Northern Wei Dynasty 
Buddhist rulers built the Yungang Grottoes in Pingcheng (today's Datong, Shanxi) , and 
it is also one of the three largest Grottoes in China, in which there is a large number of 
carved images of Yue ji. This paper mainly studies for carved Yueji images in the 
Yungang Grottoes, examining the basic development of music in the Northern Wei 
Dynasty during the integration of all ethnic groups . The main contents of this paper is 
as follows: 

Part I: The form of Yue ji sculpture in Yungang Grottoes 

First, Excavated caves a phased basis, can be carved on the caves in the Yue Ji 
phased study. the Northern Wei Dynasty Chinese and Western music and cultural 
exchanges and Buddhism dependent characteristics of imperial power, according to 
study Buddhist scriptures in the Yungang Grottoes carved Leji form and classification, 
which is divided into the performance of Buddhist community or secular community 
specialized Kuregaku sculpture and decorative patterns on the Caves of Kuregaku 
ornamented with carving. The Yungang Grottoes in the Yue Ji and Buddhist sculpture 
manifestation of the characteristics of music combine to explore the caves in the form of 
Leji the formation of the reasons for and significance. 

Part II: The musical instrument sculpture in Yungang Grottoes 

Instrument classification in accordance with the caves in the instrument is divided 
into string musical instruments, blowing musical instruments, film (body) Ming musical 
instruments and full sort of musical instrument sources to careful study and analyze 
various types of musical instruments of national property, especially for blowing, Yi 
zui Flute and the "Alien Flute" on the main study, analyze the characteristics of Xi 
Liang Music traditional musical instruments, and the causes and significance The 


musical instruments and the Central Plains appear in the Yungang Grottoes tegether . 
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Part III: The dance sculpture in Yungang Grottoes 

Yungang Grottoes was carved a variety of different aesthetic characteristics of 
dance styles, it can be divided into "decorative dance style" and "realistic style of 
dance." They have different historical backgrounds and different ethnic music and dance 
culture of the region differences in the exchange of mutual influence, and even styles of 
dance, The dance sculpture has been carved on the same caisson, metaphors of national 
unity, cultural integration, a total of Young Buddhist thought. Otherwise this Yungang 
Grottoes in Xinjiang Uygur and Uzbek ethnic folk dance of the snap of the fingers, 
Bian, and blowing refers to dancer sculpture, they are combined with the band, 
rendering the atmosphere. 

PartIV: The Baixi sculpture in Yungang Grottoes 

The Cave of No. 38 in Yungang Grottoes is the performance of buildings down 
Kuregaku vulgar scenes carved circles, it is Baixi acrobatic show in one of the project 
activities, climbing pole. Baixi plays since the Han dynasty has been considerable 
development, and the newly added acrobatics were carved during the Northern Wei 
Dynasty in the Yungang Grottoes. The Cave of existing 2 Baixi images, one for Yue ji 
prone summit in rod-shaped, pole next to the pyramid-style carving three-band 
accompaniment, music holders Yizuidi, pan, and pipa; First Kabuki pole Jen-Yang Yu 
Dian for rotation of the posture, pole next to wicker horn, drum, pan the Leji 
accompaniment. Accordingly, the Northern Wei Dynasty Baixi to explore the musical 
elements of opera, dance form, The Baixi carved scene of great significance to its 
far-reaching impact upon the theatrical arts. 

Part V: The recognization of music in Northern Wei Dynasty 

Northern Wei's music culture is the localization context of the reform, in the 
Hu-Han culture and diminishing supply, the process of interacting with each other to 
establish and formed and developed. Yungang Grottoes in the music and dance sculpture 
will be a clear record of integration of various national music scene. Emperor Xiaowen's 
determination and efforts to implement localization through the ages sufficient to 
Radiance, Speaking of measures on the Xian Bei and northern feudalism the minority 
role in promoting the annals of Wei, Jin and Northern and Southern Dynasties period of 
large-scale national integration have been summarized, in order to open the creation of 
the Sui and Tang Sheng conditions. Speaking of Emperor Xiaowen policy of promoting 


national integration, to strengthen national capacity, Lessons of various ethnic music 
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culture nutrients，the Wei，Jin，Central Plains since the traditional music and external 
music culture so as to form flower buds, waiting for the Sui and Tang when they bloom! 

The Northern Wei Dynasty not only inherited the extensive and profound culture of 
the Han people in the Central Plains culture, traditional music, but also the east-west 
integration of the various minority cultures, so that musical culture in ancient China 
from a move towards a widely appealing, and all-round development of the new 
upsurge. Fundamentally speaking, from the Northern Wei Dynasty to the Sui and Tang, 
music, prosperity and development of the North the integration of all ethnic groups are 
closely related to the historical background; Northern Wei nation-building and unity of 
all ethnic groups is to promote music as a melting furnace of the direct driving force. 
Han, Tang Taizong Li Shimin of the country since the Gagaku Ampang and the denial 
of the concept of ethnic minorities and to build an inclusive music policy. 

Marks the beginning of Chinese music from the shackles of ritual indoctrination 
toward the return of its own artistic nature, no doubt with the Northern Wei Dynasty the 


integration of various ethnic music has a close relationship. 


Key words: Yungang Grottoes national integration The Music of the 
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云 冈 石 帘 是 我 国 四 大 石窟 之 一 〈 其 他 三 大 石窟 是 : KERAM, TARM 
麦 积 山石 富 )， 与 甘肃 敦煌 莫 高 写 、 河 南 龙门 石窟 并 称 “中国 三 大 石窟 群 ” 位 于 
中 国 北部 山西 省 大 同市 以 西 16 公 里 处 的 武 周 山南 硒 。 云 冈 石窟 历史 久远 ， 其 主要 
洞 宣 ， 大 多 完成 于 北魏 太 和 十 八 年 (公元 494 年 ) 孝 文帝 迁都 洛阳 之 前 ， 距 今 已 有 一 
千 五 百 多 年 的 历史 。 北 魏 ( 公 元 386 年 一 584 年 )， 是 我 国 历史 上 一 个 重要 而 又 特殊 
的 时 期 ， 之 所 以 重要 是 因为 这 是 我 国 历史 上 一 次 各 民族 大 融合 的 时 期 ， 而 特殊 是 
因为 它 是 我 国 历史 上 第 一 个 由 少数 民族 政权 统治 的 封建 王朝 。 在 一 定 程度 上 可 以 
说 ， 如 果 没 有 北魏 时 期 的 大 融合 ， 就 没有 隋唐 文化 的 发 展 与 繁荣 ， 也 没有 今天 如 
此 壮丽 辉煌 的 云 冈 石窟 。 


1.1 选 题 以 及 研究 定位 


1.1.1 云 冈 石窟 与 “ 云 冈 学 ” 


云 风 石窟 依 山 而 凿 ， 东 西 绵 吾 约 1 公里 ， 现 存 主 要 洞 窗 有 45 个 ， 大 小 窟 铭 250 
多 个 ， 石雕 造 像 51000 余 身 ， 堪 称 公元 5 世纪 中 国 石刻 艺术 之 冠 ， 被 誉 为 中 国 古代 
雕刻 艺术 的 宝库 。 云 冈 石窟 不 但 是 今天 了 解 和 研究 我 国 古代 历史 、 雕 刻 、 建 筑 、 
音乐 以 及 宗教 信仰 等 方面 的 重要 形象 资料 ， 也 是 追 淹 古 代 中 西 文化 交流 和 人 民 友 
好 往来 的 实物 佐证 。1961 年 国务 院 公布 云 冈 石窟 为 全 国 重点 文物 保护 单位 ，2001 
年 12 月 13 日 被 联合 国教 科 文 组 织 世界 遗产 委员 会 列 入 《世界 遗产 名 录 )》。 

随 着 云 冈 石窟 考古 研究 的 不 断 深入 ， 云 风 学 在 上 世纪 未 也 应 运 而 生 了 。 云 网 
学 是 一 门 由 多 学 科 交 叉 组 成 的 包括 诸多 新 型 的 边缘 性 学 科 的 综合 科学 ， 它 应 该 包 
含 历史 学 、 考 古 学 、 民 族 学 、 宗 教学 、 美 学 、 图 像 学 、 音 乐 学 、 雕 塑 、 绘 画 等 学 
科 。 此 外 ， 还 涉及 到 建筑 学 、 地 质 学、 文字 学 、 训 话 学、 音韵 学 以 及 宗教 美学 、 
历史 地 理学 、 民 族 宗教 学 等 一 些 边缘 性 学 科 。 

总 的 说 来 ， 云 冈 学 研究 的 对 象 是 石窟 本 身 ， 包 括 雕 刻 、 绘 画 、 造 像 及 罕 前 建 
筑 等 方面 。 其 研究 的 内 容 可 分 为 ， 一 、 传 统 学 科 ， 如 ， 云 网 石窟 学 、 云 冈 壁 画 学 、 
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云 风 雕塑 学 、 云 冈 金石 学 、 云 冈 建筑 学 、 云 浆 地 质 学 、 云 浆 地 理学 、 云 冈 历史 学 、 
以 及 云 冈 美 学 、 云 冈 宗教 学 、 云 冈 文献 学 、 云 冈 音乐 学 、 云 冈 考古 学 、 云 冈 保护 
学 等 等 ， 其 研究 对 象 、 内 容 等 可 顾名思义 。 二 、 新 兴 的 边缘 学 科 ， 与 石 富 有 关 的 
有 石窟 建筑 学 、 石 窟 审美 学 、 比 较 石 窟 学 等 等 。 云 冈 学 的 任务 有 三 项 : 一 是 保护 
维修 ， 二 是 保存 资料 ， 三 是 研究 考证 。 目 前 有 关 云 冈 的 科研 工作 ， 由 于 种 种 主客 
观 因素 的 影响 ， 大 部 分 研究 者 的 精力 集中 在 第 三 项 ， 因 而 ， 相 对 来 说 ， 这 项 成 绩 
最 为 突出 ， 也 最 为 引 人 注 目 。 


1.1.2 石窟 艺术 与 乐 伎 雕刻 


1, BEZA 

BREAK, DRAB FERRHRBSA, TEMERE ZESA 
兴盛 发 展 起 来 的 。 为 了 修行 者 的 潜心 静 思 ， 石 窜 寺 一 般 选 在 依 山 傍 水 、 远 离 喧 哗 
之 地 开 沿 。 公 元 5 世纪 晚期 以 来 ， 佛 教 使 窒 在 新 疆 以 东 逐 渐 形 成 自己 的 艺术 风格 ， 
中 国 各 地 石窟 造像 的 发 展演 变 尽管 都 还 具有 地 方 特色 ， 但 却 都 不 同 程度 的 受到 全 
国 主要 的 政治 中 心 或 文化 中 心 所 盛行 内 容 的 影响 。 

(一 ) 造像 塑造 ， 由 宗教 化 、 神 秘 化 逐渐 向 中 国 化、 世俗 化 发 展 。 

(=) 雕刻 手法 ， 由 平 直 刀 法 向 圆 刀 刀 法 等 雕刻 手法 演变 。 

(=) BRAK, HERAT. BERR EE. MRR. 

由 此 便 逐 渐 形 成 了 具有 中 国 特色 的 石窟 艺术 风格 。 

2、 乐 伎 雕 刻 

从 古 至 今 ， 音 乐 成 为 人 类 文化 生活 的 一 个 重要 组 成 部 分 ， 和 其 它 文化 形式 一 
样 ， 已 经 融入 到 人 类 的 思维 活动 和 认识 活动 中 。 宗 教 也 不 例外 ， 石 宣 中 雕刻 的 乐 
伎 图 像 是 佛教 石窟 中 反映 欢乐 无 忧 的 佛 国 景象 所 不 可 缺少 的 ， 或 见于 庆祝 释 迦 麻 
尼 成 佛 热烈 欢 庆 的 场面 ， 或 见于 百 戏 伴奏 ， 其 音乐 素材 基本 来 源 于 民间 ， 如 入 们 
平时 喜爱 的 乐器 、 乐 曲 、 舞 姿 及 欢 庆 节 日 时 的 景象 都 会 被 工 折 用 刀 锤 记录 下 来 ， 
供 佛 娱 佛 ， 之 所 以 文化 艺术 是 来 源 于 生活 的 ， 佛 教 文化 也 是 如 此 。 

石 窒 中 雕刻 的 乐 伎 图 像 研究 关注 的 就 是 随 着 佛教 的 东 传 ， 石 宣 中 所 雕刻 的 音 
乐 与 现实 生活 中 音乐 文化 之 间 的 关系 ， 这 其 中 当然 又 与 中 国 音乐 文化 研究 领域 要 
发 生 密切 的 联系 。 利 用 石 罕 艺 术 中 雕刻 的 乐舞 造像 所 强 含 的 文化 ， 结 合 开 溺 石窟 
的 历史 背景 ， 再 将 其 与 实际 的 出 土 文物 相对 照 ， 就 可 以 得 出 很 多 有 特殊 意义 甚至 
优 于 文献 资料 的 音乐 文化 历史 信息 。 它 可 以 直接 为 音乐 文化 史 研 究 提 供 现 成 的 依 
据 ， 成 为 音乐 文化 史 领 域 中 某 一 种 全 新 发 现 的 契机 。 从 这 个 意义 上 讲 ， 我 们 也 可 


2 


3、 北 魏 云 冈 石 宣 中 的 乐 伎 图 像 

北魏 鲜卑 民族 经 过 几 代 人 的 南下 迁徙 ， 一 路 穷 兵 黑 武 ， 血 雨 胆 风 ， 中 原 人 民 
饱 受苦 难 。 鲜 卑 民族 广泛 吸取 了 中 原 和 各 少数 民族 地 区 的 文化 ， 加 快 了 其 汉化 的 
步伐 并 最 终 统 治 了 汉文 化 传统 的 大 半 个 领域 。 政 治 上 为 了 缓和 不 同 阶级 矛盾 和 各 
民族 矛盾 ， 文 化 上 为 了 平衡 由 汉民 族 强大 文化 震撼 所 产生 的 民族 自尊 与 民族 自 插 
之 间 的 矛盾 ， 宣 传 宿命 论 的 宗教 思想 自然 成 为 最 符合 统治 者 需要 的 思想 ， 于 是 这 
一 时 期 广泛 流传 的 佛教 便 成 为 北魏 统治 者 的 钟爱 ， 云 冈 石 宣 便 在 统治 者 的 号 召 下 
诞生 了 。 

考察 云 冈 石窟 内 雕刻 的 乐 伎 飞天 及 乐器 图 像 是 开启 研究 北朝 音乐 史 大 门 的 一 
把 钥匙 。 由 于 受 中 国 古 代 音 乐 文化 传承 的 方式 、 手 段 及 过 程 的 局 限 ， 音 乐 艺术 没 
有 在 战争 频繁 的 北魏 时 期 得 到 完好 的 保存 ， 而 文献 资料 对 北魏 的 音乐 活动 记载 较 
少 ， 且 都 不 是 专业 音乐 家 所 著 ， 又 加 上 后 世 的 杜撰 颇 多 ， 使 得 可 信 的 文献 资料 少 
之 又 少 。 幸 而 云 冈 石 宣 中 的 乐舞 雕刻 客观 的 记载 了 一 千 五 百 多 年 前 的 北魏 时 期 的 
宫廷 、 世 俗 音乐 生活 ， 这 些 飞 天 伎 乐 所 表现 的 佛 国 景象 正 是 当时 处 在 战火 连绵 中 
HARA AEN. ASHES PROT RARE RAK ABA, HRT 
今天 研究 北魏 艺术 史 的 宝贵 资料 。 

音乐 是 时 间 的 艺术 ， 真 正 的 音乐 只 能 存在 于 表演 的 去 那 间 ， 古 代 的 音乐 作品 
只 能 存在 于 表演 当时 的 瞬间 。 由 于 北魏 历史 久远 ， 其 各 民族 大 融合 的 景象 也 不 能 
再 现 ， 故 对 当时 音乐 文化 的 了 解 ， 除 了 文献 资料 研究 外 ， 借 助 对 云 浆 石窟 中 雕刻 
的 乐舞 图 像 和 出 土 文物 的 研究 也 非常 重要 。 云 冈 石 窟 中 的 乐 佼 雕刻 以 图 像 的 形式 
记录 了 我 国 北魏 时 期 丰富 多 彩 的 音乐 文化 ， 它 不 仅 反 映 了 北魏 时 期 我 国 石刻 技艺 
的 高 超 ， 体 现 了 先 民 们 的 勤劳 与 智慧 ， 也 从 另 一 个 侧面 反映 出 我 国 古 代 各 民族 音 
乐 文化 大 融合 的 繁荣 景象 。 


1.2 本 文 研究 现状 及 已 有 成 果 综 述 


有 关 云 浆 石 罕 及 其 中 雕刻 的 乐 佼 研究 文献 目前 并 不 多 见 ， 但 大 致 可 以 分 为 两 
类 : 一 类 是 与 本 选 题 相关 的 云 冈 学 的 研究 成 果 ， 一 类 是 与 本 文 内 容 相关 云 四 音乐 
学 的 研究 成 果 。 与 本 选 题 相关 的 研究 文献 主要 散 见 于 古今 中 外 各 学 者 记载 云 浆 石 
窟 的 论文 与 专著 以 及 各 类 专题 考古 报告 期 刊 中 ， 与 本 文 内 容 相 关 的 研究 指 的 是 把 
石窟 内 雕刻 的 乐 伎 图 像 作为 音乐 学 研究 专著 中 的 一 个 部 分 。 
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1、 与 本 选 题 相关 的 部 分 “ 云 冈 学 ”研究 成 果 

对 云 冈 石窟 的 文献 记载 ， 自 北魏 于 道 元 的 《水 经 注 》 后 ， 历 代 史 学 家 、 文 学 
家 、 僧 人 等 多 有 著录 。 我 国 最 早 研究 云 冈 石窟 的 学 者 是 陈 垣 先生 1919 年 发 表 的 《 记 
大 同 武 州 山石 窒 寺 》， 随 后 ， 从 事 佛教 史 研 究 的 汤 用 彤 先生 又 提出 云 闪 佛 教 造像 源 
出 凉 州 的 观点 。 宿 白 先 生 的 《( 大 金 西京 武 州 山 重修 大 石窟 寺 碑 》 BIE). CB 
石 窗 分 期 试 论 》“、 日 本 学 者 长 广 敏 雄 的 《 驶 宿 白 的 云 闵 石 窒 分 期 论 》”、 丁 明 夷 
先生 的 《关于 云 冈 石 窒 分 期 的 几 个 问题 》“、 宿 白 的 《大 金 西京 武 州 山 重 修 大 石 窗 
寺 碑 的 发 现 与 研究 》 等 论文 著作 都 有 很 大 的 学 术 意义 。1998 年 又 有 赵 一 德 先生 
的 《 云 冈 石窟 文化 》 包 和 王建 至 先生 的 《 云 冈 石 富 艺术 审美 论 》 王 问世。 可喜 的 是 
2006 年 文艺 出 版 社 出 版 了 云 冈 石窟 研 究 院 的 张 灶 先生 《 云 风 石窟 编 年 史 》" 一 书 ， 
作者 不 但 检索 了 包括 《二 十 五 史 》 在 内 的 众多 古籍 ， 而 且 几 乎 查 遍 了 所 有 与 云 冈 
有 关 的 野史 杂 著 ， 不 仅 是 迄今 为 止 第 一 部 云 冈 石窟 通史 ， 也 是 目前 大 同 地 区 最 为 
周详 的 一 部 古代 史 。 它 的 出 版 发 行 对 云 冈 石 宣 的 研究 、 大 同 历史 文化 的 研究 无 疑 
具有 重要 的 意义 。 此 编 年 史 与 众多 关于 研究 云 冈 石 写 的 专著 一 起 ， 把 对 云 冈 的 研 
究 推 向 一 个 更 加 辉煌 烛 烂 的 新 高 点 。 

2、 与 本 文 内 容 相关 的 研究 成 果 

从 上 个 世纪 八 十 年 代 以 降 ， 我 国 陆续 出 版 了 有 关 云 冈 石窟 雕刻 中 乐舞 图 像 的 
专题 研究 成 果 ， 较 早 的 有 肖 兴 华 先 生 在 1981 年 发 表 于 《中 国 音乐 》 第 02 期 的 《 云 
RAR PHBA), 率先 就 云 冈 石窟 中 的 音乐 图 像 问题 进行 专项 研究 ，2005 
年 发 表 于 《2005 年 云 冈 国际 学 术 研 讨 会 论文 集 研究 卷 》 的 《 云 冈 石窟 一 一 南北 朝 
大 融合 带 来 了 音乐 繁荣 的 历史 见证 》，" 通 过 对 云 浆 石 定 中 雕刻 的 乐 伎 组 合 与 《 随 
书 。 音 乐 志 》 九 部 乐 中 使 用 的 乐器 进行 比较 ， 指 出 没有 北魏 时 期 各 民族 的 融合 就 
不 会 产生 北魏 时 期 音乐 繁荣 局 面 ， 且 北魏 时 期 的 繁荣 局 面 是 隋唐 音乐 文化 大 发 展 
的 前 奏 。 另 中 央 音 乐 学 院 林 莎 也 发 表 了 《 云 冈 石 窒 乐 器 图 像 补正 与 辨识 ) "一 文 
于 此 集 ， 赵 一 德 先生 1989 年 发 表 于 《文史 哲 》 第 2 期 《 云 冈 佛 籁 洞 与 北朝 文化 》…“， 
王 克 芬 先生 在 2005 年 发 表 于 《北京 舞蹈 学 院 学 报 》 第 3 期 的 《 云 冈 石 宣 舞蹈 雕像 
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第 3 期 的 《 云 冈 北魏 伎 乐 雕刻 探 微 》 王 、1988 年 发 表 于 《乐器 》 第 3 期 的 《 云 冈 
石窟 北魏 乐器 雕刻 定名 小 补 》 包 、1989 年 发 表 于 《乐器 》 第 2 期 的 《 云 冈 吹 指 、 
弹指 及 扑 雕 刻 考 略 》“、2007 年 发 表 于 《敦煌 研究 》 第 2 期 的 《 云 冈 石窟 乐舞 雕 
刻 研 究 》“ 等 文 则 针对 云 冈 乐器 定名 提出 自己 的 见解 及 部 分 乐器 在 音乐 史 中 的 发 展 
脉络 。 目前， 音乐 学 届 最 为 全 面 、 系 统 的 介绍 云 冈 石 写 音乐 图 像 资 料 的 著作 是 项 
阳 、 陶 正 刚 主编 的 《中 国 音乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》“ 云 冈 石窟 部 分 ， 该 著 是 近 20 
年 来 对 先前 云 冈 音乐 图 像 研究 成 果 进 行 总 结 的 集大成 者 ， 书 中 以 图 文 并 茂 的 方式 
介绍 了 云 冈 石窟 中 音乐 图 像 的 整体 状况 ， 是 研究 云 冈 石窟 乐 伎 雕刻 的 重要 资料 。 

值得 一 提 的 是 山西 大 学 音乐 学 院 2004 级 硕士 研究 生 刘 晓 伟 的 毕业 论文 《 云 冈 
石 宣 乐 器 图 像 初探 》 “， 将 云 冈 石窟 的 乐器 雕刻 与 考古 北魏 墓葬 出 土 的 乐器 实物 及 
相关 文献 作 比 照 ， 发 现 它们 出 现 的 历史 时 段 的 一 致 性 ， 更 证 实 了 云 冈 石 宣 中 乐 伎 
雕刻 的 现实 意义 ， 为 进一步 研究 铺 平 了 道路 。 文 章 对 云 浆 石 窒 乐 器 的 社会 意义 、 
发 生发 展 的 背景 及 其 对 后 世 的 影响 作 了 详细 的 分 析 论 述 ， 但 不 足 的 是 文章 仅 限于 
乐器 图 像 的 研究 ， 对 其 它 方面 诸如 歌舞 伎 、 百 戏 伎 等 雕刻 涉及 其 微 ， 对 音乐 与 北 
魏 佛 教 的 关系 、 北 魏 佛 教 音 乐 的 功能 及 其 深层 的 文化 背景 涉及 较 少 。 

由 上 述 分 析 可 知 ， 诸 多 研究 云 冈 学 的 资料 中 ， 其 涉及 云 冈 石窟 雕刻 乐 伎 的 研 
究 昌 然 不 少 ， 但 只 是 针对 某 一 音乐 事物 进行 表层 描述 与 探讨 ， 而 系统 研究 云 冈 音 
乐 学 的 专著 或 期 刊 却 是 凤毛麟角 。 因 此 本 选 题 : 云 冈 石 宣 乐 伎 图 像 研究 拟 在 总 结 
前 人 研究 成 果 的 基础 上 对 云 冈 石窟 中 的 乐器 、 歌 舞 、 百 戏 有 雕刻 进行 总 结 性 的 梳理 
与 深层 次 的 探讨 、 研 究 。 

云 冈 石 宣 可 以 说 是 在 北魏 一 个 朝代 的 经 营 下 建成 的 ， 因 此 ， 云 冈 石窟 的 兴建 
史 与 北魏 王朝 的 兴衰 史 是 同 脉 相连 的 ， 而 其 中 的 乐 伎 雕 刻 正 能 反映 出 北魏 宫廷 、 
世俗 及 佛教 中 音乐 生活 的 一 面 ， 是 考察 北魏 音乐 史 发 展 脉络 的 重要 环节 。 除 了 上 
述 各 种 对 乐舞 雕刻 研究 外 ， 从 整体 上 看 还 能 反映 出 北魏 时 期 民族 大 融合 的 景象 ， 
其 中 蕴藏 着 大 量 的 丰富 的 各 民族 音乐 资源 ， 所 以 研究 它 不 仅 可 以 再 现 北 魏 时 期 的 
音乐 文化 历史 、 进 而 分 析 北 魏 帝 王 的 音乐 思想 ， 同 时 也 可 以 深刻 的 认识 到 北魏 时 
期 的 各 民族 音乐 文化 融合 对 隋唐 音乐 的 繁荣 产生 的 深远 影响 ， 故 研究 意义 重大 。 


[1] 圭 克 芬 . Ca PKA ERRE GARA [J]. 《北京 绎 踊 学 院 学 报 》，2005 (3) . 
[2] RW. (APRIRE RO I. 《中 国 音 乐 》，1988 (3). 

[3] KEW. 《 产 冈 石 宣 北 魏 乐 点 雕刻 定名 小 补 》[ 菩 . 《乐器 》，1988 (3). 

[4] KREW. 《去 冈 吹 指 、 弹 指 及 拼 雕 刻 考 略 》[J1. 《乐器 》，1989 (2) ， 

[5] 赵 昆 雨 . 《去 冈 石 窒 乐 舞 雕 刻 研 究 》[Jj. 《敦煌 研究 》，2007 (2)， 

[6] 项 阳 、 陶 正 刚 . 《中 国 音 乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》 [各 .河南 :大 象 出 版 社 ，2000 t. 
[7] XRH. 《 云 冈 石 塞 乐器 图 像 初 探 》[Dj, 山西 : 山西 大 学 音乐 学 院 ，2007. 
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1.3 本 文 研究 方法 


由 于 本 选 题 属于 云 交 音乐 图 像 学 研究 的 领域 ， 故 需要 长 时 期 的 搜集 图 像 资料 、 
扎实 的 相关 研究 来 不 断 丰 富 和 充实 。 本 文 的 内 容 只 是 在 前 人 的 研究 结果 的 基础 上 
努力 将 云 冈 石窟 中 的 音乐 学 研究 系统 化 作为 云 网 音乐 学 研究 的 短期 成 果 诉 诸 于 
世 ， 因 此 有 诸多 与 北魏 音乐 文化 、 宗 教 信仰 、 民 俗 民风 及 民族 融合 相关 的 历史 背 
景 未 能 面面俱到 。 此 外 ， 需 要 说 明 一 点 的 是 ， 云 冈 石窟 中 的 乐 伎 图 像 固然 有 其 局 
限 性 ， 所 以 我 们 不 能 单一 的 依赖 现存 石窟 雕刻 来 谈论 当时 音乐 ， 还 需要 相关 文献 
资料 进行 辅 证 。 另 外 ， 云 冈 石窟 乐 伎 研究 还 是 一 个 需要 和 其 它 学 科 交 叉 才能 完成 
的 课题 研究 。 

本 选 题 就 尝试 着 采取 以 以 音乐 图 像 学 研究 方法 为 基准 ， 以 北魏 民族 大 融合 为 
文化 融合 的 背景 ， 石 罕 图 像 材料 以 及 相关 田野 调查 资料 为 主 ， 北 魏 出 土 乐舞 文物 
和 传世 文献 为 辅 ， 拟 在 学 习 和 借鉴 前 人 研究 成 果 的 基础 上 ， 以 多 学 科 交 叉 的 研究 
方法 来 取长补短 ， 对 云 网 石 写 乐 舞 进 行 分 类 和 归纳 后 尽量 做 出 客观 的 分 析 。 主 要 
运用 方法 和 手段 为 : | 

1. 采 用 音乐 文献 学 、 音 乐 考古 学 、 音 乐 图 像 学 、 古 文字 学 、 宗 教学 、 民 族 学 
等 多 学 科 融 会 贯通 的 研究 方法 ， 多 角度 、 全 方位 的 展示 在 北魏 汉化 改革 及 各 民族 
大 融合 的 特定 历史 条 件 下 的 北 殊 音 乐 文化 面貌 。 

2. 鉴于 北魏 石窟 遍 布 中 原 各 地 ， 但 可 以 大 致 将 北魏 迁都 洛阳 看 作 分 界线 ， 把 
侧重 点 放 在 云 冈 石窟 ， 尽 可 能 将 这 两 个 时 期 的 石窟 进行 比较 研究 ， 因 此 在 课题 的 
研究 中 ， 对 石 窒 中 的 各 种 乐 佼 的 服饰 、 乐 器 、 舞 姿 应 充分 运用 分 析 、 比 较 、 归 纳 、 
演 经 等 多 种 方法 ， 揭 示 北魏 佛教 石 窒 背 后 所 落 茂 的 佛教 、 富 廷 与 世俗 音乐 文化 的 
内 涵 。 

笔者 用 比较 、 分 析 的 方法 对 云 风 石窟 第 10 窟 的 “异形 笛 ” 作 了 系统 的 研究 和 
论述 ， 发 现 此 “异形 笛 ” 就 是 吹 孔 在 管 中 部 的 中 原 雅 乐器 篇 的 另 一 种 形制 。 入 是 
雅 乐 不 可 或 缺 的 重要 乐器 之 一 ， 它 出 现在 云 风 石窟 这 个 北魏 皇 家 工程 中 ， 可 窥见 
北魏 帝王 对 中 原 汉族 地 区 的 礼 乐 文化 所 采取 态度 之 一 班 。 


1.4 本 文 的 写作 思路 及 研究 期 望 


云 浆 学 作为 一 门 新 兴 的 综合 学 科 ， 无 疑 是 一 项 系统 的 工程 。 因 而 尽 可 能 体现 


研究 课题 力求 达到 的 目标 之 一 。 有 关 云 冈 石 写 的 研究 成 果 显 著 ， 而 对 云 冈 石窟 音 
乐 文化 的 专题 研究 较 少 ， 多 为 写 内 石 宣 乐器 雕刻 的 音乐 文化 研究 ， 对 整体 的 乐 伎 
雕刻 及 其 文化 背景 涉及 较 少 。 由 此 看 来 ， 系 统 地 考察 和 研究 云 浆 石 窒 乐 佼 雕刻 是 
了 解 云 冈 历史 不 可 或 缺 的 重要 组 成 部 分 ， 也 是 北魏 的 音乐 文化 历史 的 重要 一 环 。 

本 文 的 研究 内 容 主要 是 以 此 目标 为 基础 ， 以 北魏 时 期 的 政治 、 文 化 历史 为 背 
景 ， 把 交流 与 传承 作为 我 国 古代 音乐 文化 的 辐射 线 ， 对 北魏 时 期 的 云 冈 石窟 中 的 
乐 伎 雕刻 进行 较 全面 的 音乐 学 分 析 ， 尽 可 能 客观 的 再 现 当时 南北 对 峙 、 中 西 文化 
交流 的 景象 。 

本 选 题 的 研究 特色 与 创新 之 处 在 于 : 诸多 关于 云 冈 石窟 音乐 雕刻 的 研究 ， 很 
少 涉及 音乐 文化 ， 只 是 根据 文献 将 定 中 雕刻 的 乐器 进行 定名 ， 本 选 题 的 研究 方法 
则 以 音乐 图 像 学 为 基准 ， 首 先 通过 佛教 经 典 的 记载 将 石窟 中 的 乐 伎 图 像 进行 分 类 
研究 ， 考 察 乐 伎 在 佛教 音乐 中 的 功能 ， 然 后 把 以 北魏 甚至 南北 朝 时 期 的 历史 为 背 
景 的 音乐 文化 的 形式 、 特 点 以 及 传播 过 程 进行 梳理 ， 并 探讨 北魏 孝文 帝 的 汉化 改 
革 对 音乐 文化 的 影响 及 其 意义 。 

另外 ， 北 魏 时 期 的 特殊 性 决定 了 云 冈 石窟 的 特殊 性 ， 因 为 它 是 由 来 自 拓 跨 鲜 
卑 族 的 北魏 帝王 主持 兴建 的 ， 故 是 在 当时 民族 融合 的 背景 下 ， 伴 随 着 统治 阶级 的 
汉化 改革 而 雕刻 的 ， 所 以 其 中 的 乐 伎 雕 刻 在 某 个 角度 来 看 ， 也 反映 了 北魏 最 高 统 
治 者 推行 的 汉化 改革 对 音乐 的 影响 以 及 在 此 过 程 中 所 表现 出 的 音乐 思想 。 

由 于 年 代 的 和 久远， 史料 的 不 足 ， 更 由 于 笔者 研究 水 平 的 浅薄 和 资料 的 局 限 性 ， 
不 可 能 考虑 周全 ， 文 中 也 不 可 能 顾及 全 部 所 要 展现 的 乐舞 图 像 。 本 文 的 内 容 只 是 
作为 云 冈 学 中 音乐 学 研究 的 短期 成 果 ， 由 于 时 间 和 精力 所 限 诸多 与 北魏 音乐 文化 
相关 的 研究 不 能 面面俱到 ， 留 待 今后 继续 学 习 研 究 。 
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第 2 章 云 冈 石 窜 开 溺 背景 及 乐 伎 形式 概述 


南北 朝 时 期 是 我 国 北方 少数 民族 政权 与 南方 汉族 政权 相对 峙 的 时 期 ， 在 长 达 
一 个 多 世纪 的 南北 分 裂 时 期 ， 其 内 部 的 局 势 却 是 趋 于 统一 。 北 方 结束 了 五 胡 十 六 
国 的 割据 混战 ， 为 北魏 王朝 所 统一 ， 虽 然 北 魏 也 一 分 为 二 ， 但 相继 的 政权 交替 不 
再 四 分 五 裂 ， 南 方 的 东晋 王朝 被 刘 宋 政权 所 代替 之 后 ， 也 是 相对 稳定 的 交替 了 四 
个 政权 。 而 在 前 朝 信 仰 佛教 的 社会 思想 基础 上 ， 这 一 历史 时 期 的 佛教 在 中 国 大 地 
上 有 了 较 大 的 发 展 。 新 的 佛教 经 典 理论 就 像 新 鲜 的 血液 一 般 注 入 当时 社会 的 思潮 
中 ， 影 响 了 中 国 传统 文化 的 诸多 方面 ， 佛 教 教义 受到 了 人 们 的 赏识 与 认可 ， 佛 教 
艺术 得 到 广泛 传播 ， 佛 教 从 此 深 深 的 注入 到 人 民 群 众 的 信仰 理念 中 了 。 于 是 ， 越 
来 越 多 的 佛教 信仰 者 出 现在 在 中 国 社会 的 各 个 阶层 中 。 因 为 当时 的 最 高 统治 集团 
中 的 王室 权贵 也 多 信奉 佛教 ， 这 就 极 大 的 刺激 了 佛教 和 佛教 艺术 在 中 国 的 迅速 发 
展 。 这 期 间 虽 然 也 发 生 过 如 北魏 道 武 帝 拓 跋 奏 的 灭 佛事 件 〈 相 关内 容 见 后 节 )， 但 
这 并 没有 动摇 佛教 已 经 深入 民心 的 局 面 和 稳定 的 社会 地 位 ， 暂 时 的 法 禁 过 后 反而 
是 更 加 迅速 的 复兴 与 发 展 。 

源 于 印度 的 石窟 寺 艺 术 ， 随 着 佛教 在 中 国 的 广泛 传播 与 弘扬 也 兴盛 和 发 展 起 
来 了 。 最 初 的 开凿 多 为 僧人 修行 习 禅 之 便 ， 其 选择 地 点 也 多 远离 城镇 ， 或 在 深山 
密林 的 上 崖 畔 ， 或 在 大 河 两 岸 的 山 岩 。 随 着 佛教 的 发 展 ， 石 宣 寺 在 其 职能 方面 也 由 
单纯 的 僧人 修行 逐渐 演化 为 宣传 教义 和 教化 众生 的 道场 。 佛 教 慈 悲 济世 的 思想 在 
南北 朝 时 期 黄河 流域 一 带 得 到 了 人 民 的 普遍 赏识 与 接受 ， 从 而 促进 了 佛法 的 进 一 
步 弘扬 与 传播 。 由 于 北方 的 佛教 比较 重视 修行 和 禅 法 ， 僧 人 在 远离 城镇 喧 闸 的 偏 
远 的 僻静 山林 “ 滑 仙 窟 以 修 禅 ”， 成 为 北 中 国 佛教 盛行 的 一 大 标志 和 时 尚 。 石 窒 寺 
内 的 各 种 雕塑 与 绘画 都 是 以 艺术 的 形式 来 表现 ， 因 此 ， 石 窗 寺 艺术 亦 称 为 佛教 艺 
术 。 石 窒 寺 的 传 入 ， 本 来 是 为 了 适应 宣扬 佛教 的 需要 ， 但 同时 它 又 为 我 国 传统 的 
艺术 形式 灌注 了 新 的 血液 。 中 国 传统 的 汉族 文化 与 外 来 的 佛教 文化 相互 交流 融合 ， 
使 佛教 的 石窟 艺术 得 到 了 空前 的 发 展 ， 开 辟 了 中 国 导 刻 艺术 史 的 新 纪元 ， 在 中 西 
文化 的 碰撞 、 交 汇 与 融合 的 过 程 中 ， 逐 渐 形成 了 共有 鲜明 民族 特色 的 中 国 石 帘 艺 
术 体系 ， 并 且 在 世界 石 宣 艺 术 之 林 中 独 共 一 格 、 独 领 凡 骚 ， 直 到 今天 也 是 我 们 民 
族 文化 的 骄傲 。 


陕西 师范 大 学 硕士 学 位 论文 


南北 朝 时 期 佛教 的 空前 兴盛 ， 促 使 了 佛教 艺术 的 飞速 发 展 ， 在 相对 安定 的 地 
区 ， 都 掀起 了 开 帘 造 像 的 热潮 。 这 一 时 期 ， 中 国 石窟 艺术 的 总 体 特色 是 : 在 南北 
政权 对 峙 的 前 提 下 ， 石 窟 艺术 遍地 开花 ， 如 敦煌 石 宣 、 麦 积 山石 富 、 云 冈 石窟 等 。 
在 中 国 原 有 的 传统 审美 观念 的 基础 上 逐渐 融合 外 来 佛教 艺术 的 形式 ， 使 佛教 石窟 
艺术 汉化 的 倾向 日 益 加 重 。 


2.1 云 冈 石窟 相关 文化 背景 概述 


山西 北部 是 我 国 北方 游牧 民族 活动 的 舞台 。 大 同 武 州 塞 扼 据 内 、 外 长 城 间 ， 
是 汉民 族 与 匈奴 、 鲜 卑 等 少数 民族 间 的 交通 要 道 。 公 元 1 世纪 末 ， 匈 奴 统治 集团 内 
部 分 裂 ， 原 居 黑 龙 江上 游 额 尔 古 纳 河 与 大 兴安 岭 北 段 间 的 鲜卑 族 拓 跨 部 ， 自 东北 
向 西南 迁 徒 ， 在 不 断 的 征战 中 逐步 扩大 自己 的 势力 范围 ， 并 逐渐 完成 从 奴隶 制 向 
封建 制 的 过 渡 ， 从 而 莫 定 了 在 北方 草原 的 政治 地 位 ， 并 逐步 控制 了 黄河 流域 以 北 
的 大 部 分 地 区 ， 最 终 建 立 了 北魏 王朝 。 天 兴 元 年 〈 公 元 398 年 ) ， 道 武帝 拓 跨 于 将 
国都 自 盛 乐 ( 今 内 蒙古 自治 区 和 林 格 尔 境内 ) 迁 至 平城 〈 今 大 同市 ) ， 迄 孝文 帝 太 
和 十 八 年 〈 公 元 494 年 ) 再 次 迁都 洛阳 ， 大 同 作为 北魏 王朝 政治 、 文 化 的 中 心 ， 几 
近 百 年 。 云 浆 石 写 就 是 在 北魏 王朝 中 期 开 溺 的 。 

云 冈 石窟 历 史 久 远 ， 据 文献 记载 ， 北 魏 和 平年 间 (公元 460 年 一 471 F) 由 著名 
僧人 县 电 主 持 ， 在 平城 西 郊 武 州 塞 ， 开 羡 石 写 五 所 ， 即 现 编号 第 16 AFR 20M, 
就 是 当时 开 汕 最 早 的 所 谓 “ 县 曜 五 窟 ”。 其 他 主要 洞 富 ， 也 大 多 完成 于 北魏 太 和 十 
八 年 (公元 494 年 ) 孝 文帝 迁都 洛阳 之 前 ， 距 今 已 有 一 千 五 百 多 年 的 历史 。 它 是 我 
国 最 大 的 早期 石 宣 群 之 一 ， 是 东方 规模 最 壮 伟 的 石 窗 群 ， 是 最 先 以 皇家 实力 营造 
的 石窟 ， 是 少 有 的 完成 于 一 个 朝代 一 个 民族 下 的 伟大 创造 ， 是 北魏 王朝 的 历史 博 
物 馆 ， 是 鲜卑 民 族 文 化 的 缩影 ， 是 世界 艺术 宝库 中 一 颗 璀璨 的 明珠 。 它 继承 发 展 
了 秦汉 时 代 的 艺术 传统 ， 吸 收 融 合 了 外 来 的 键 陀 罗 、 发 多 艺术 精华 ， 创 造 了 雄壮 
古朴 的 艺术 风格 ， 以 其 形象 晕 真 、 气 势 宏伟 的 佛像 造型 ， 内 容 丰 富 、 巧 夺 天 工 的 
石雕 技艺 ， 形 成 融 中 外 艺术 于 一 体 而 又 独 具 民 族 区 域 特色 的 文化 样式 一 一 云 冈 模 
A RAT 5 世纪 中 国 石窟 艺术 之 冠 。 其 造像 雕刻 气势 宏伟 ， 内 容 丰 富 多 彩 ， 
有 神态 各 异 、 棚 棚 如 生 的 各 种 人 物 形象 ， 如 佛 、 闭 萨 、 弟 子 和 护法 诸 天 等 ， 有 风 
格 古 朴 ， 形 制 多 样 的 仿 木 构建 筑 物 ， 有 主题 突出 ， 刀 法 娴熟 熟 的 佛 传 浮雕 ， 有 构 
图 繁 富 ， 优 美 精致 的 装饰 纹样 ， 还 有 我 国 古 代 各 民族 的 乐器 雕刻 如 排 第 、 义 形 箔 、 
i. ER. RR. TR, SRNRES, ELK, WIA, RERE 


10 


第 2 章 ARA AH AH RAR RERE _ 


RAE CR RCAC 直接 或 间接 的 反应 了 当时 音乐 交流 与 融 
合 的 景象 ， 历 史 的 再 现 了 一 千 五 百 多 年 前 的 北魏 王朝 的 宗教 、 宫 廷 、 世 俗 等 方面 
的 音乐 生活 场景 。 

栈道 元 《水 经 注 。 漯 水 》 这 样 描述 云 冈 石窟 : “ 武 周 川 水 又 东南 流 ， 水 侧 有 
A, RESHBEE, CLREMAAL. AKIRE, BRE, HAL, AS 
结构 ， 真 容 巨 壮 ， 世 法 所 希 ， 山 堂 水 殿 ， 烟 寺 相 望 ， 林 渊 锦 镜 ， 级 目 新 里。”" 
《 续 高 僧 传 。 县 眼 传 》 记 载 ， 县 了 眼 “ 以 元 魏 和 平年 (公元 460 年 一 465 年 ) ， 任 北 
台 昭 玄 统 ， 绥 辑 众 ， 妙 得 其 一 ， 住 恒安 石窟 通 乐 寺 ， 即 魏 之 所 造 也 。 去 恒安 西北 
三 十 里 武 周 山谷 北面 石 岩 ， 就 而 独 之 ， 建 立 佛寺 名 日 灵 岩 。 狗 之 大 者 ， 举 高 二 十 
RL, TREFHA, BAR, FH, SHR, RHA, Hibs, 
ETRE., RAF, BETA. ” "XERAR AARC OEAPRURB-RAK 
规模 的 石 写 营 造 壮 举 。 


2.1.1 北魏 时 期 佛教 的 特点 


公元 386 年 拓 跨 鲜卑 在 盛 乐 ( 今 内 蒙古 的 和 林 格 尔 县 北 ) 建立 代 国 ， 同 年 改称 
魏 ， 史 称 北魏 。 公 元 398 年 都 城 由 盛 乐 迁 至 平城 (即今 山西 省 大 同市 ) ， 公 元 494 
年 由 平城 迁都 洛阳 ， 公 元 534 年 分 裂 为 东魏 、 西 魏 。 北 魏 的 政治 统治 延续 了 一 百 
多 年 ， 其 中 的 大 部 分 时 间 是 在 平城 度 过 的 ， 平 城 时 期 的 佛教 一 定 程度 上 代表 了 北 
魏 时 期 佛教 发 展 的 潮流 ， 且 这 一 时 期 佛教 的 发 展 特 点 鲜明 ， 表 现在 佛教 依附 于 皇 
权 ， 因 而 具有 强烈 的 国家 政治 色彩 。 

据 文献 记载 ， 鲜 和 插 族 拓 跨 部 最 初 并 未 信仰 佛教 ， 而 是 流行 各 种 杂 卜 巫 术 ， 北 
魏 政 权 建 立 接触 中 原 地 区 佛教 后 ， 才 开始 信仰 佛教 。 道 武帝 攻 败 河北 、 山 东 一 带 ， 
REZ, “WET. at, SRM, SERAR HL”, SNPBE 
RM (SAR AUTRE. HAE. HCN, “RRR, RE 
四 方 ， 建 立 图 像 ”。 太 延 五 年 (公元 439 年 ) ， 太 武帝 灭 北 凉 ， 凉 州 的 佛教 开始 
东 传 ， 北 魏 佛 教 迎 来 了 兴盛 时 期 。《 魏 书 。 释 老 志 》 曾 记载 : “ 凉 州 自 张 轨 后 ， 
世 信 佛教 。 敦 煌 地 接 西 域 ， 道 俗 交 得 其 旧式 ， 村 坞 相 属 ， 多 有 塔 寺 。 太 延 中 ， 凉 
州 平 ， 徙 其 国人 罗京 已 ， 沙 门 佛 事 辟 俱 东 ， 象 教 弥 增 搬 。”" 凉 州 平 ， 北 魏 统 一 中 
原 北方 广大 地 区 ， 西 域 各 国 “ 始 遗 使 来 就 ”， 自 此 北魏 与 西域 的 交通 往 还 不 绝 。 
(1) WGE KARERE. 《水 经 注 》[ 则 ,四川 : 巴 计 书院 出 版 社 ，1985 (6); 254. 
[2] (HR) ARE. 《高 僧 传 合集 》 [M]. 上海， 上 海 古籍 出 版 社 ，1991，108. 


[3] [北齐 ] 魏 收 . (GB e REED) OM]. 北京 ， 中 华 书 局 ，1974，3030. 
[4] [北齐 ] 魏 收 ， (WR + Las) [M]. 北京; 中 华 书局 ， 1974: 3032. 


ll 
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北魏 的 皇帝 大 都 信奉 佛教 ， 积 极 扶持 佛教 的 发 展 。 他 们 利用 佛教 笼络 人 心 ， 
并 令 佛教 “ 敷 导 民俗 "， 其 政治 用 心 显而易见 。 建 国 初期 的 道 武帝 ， 对 佛教 采取 了 
TGA, (RE BSR) D: HARA, Mi. at, PRM, 
AERALA AR. PHL, ROB. CAT MR, READ, RFRA, A 
RAF, WEA”. TERTRE. PRET ET A, KARA AA 
2H, KBAR, HRA, ETRE” ", HRBRAFRNSARL. AL 
佛 典 。 明 元 帝 时 期 (公元 409 一 422 年 ) 佛教 的 势力 有 了 进一步 的 发 展 ， 其 本 人 “ 亦 
HRS, MRE”, PRAGA, FABRA, “HOWE.” 
由 于 统治 者 的 扶持 ， 佛 教 在 北魏 境内 蔓延 开 来 。 一 些 高 僧 被 吸引 到 平城 ， 使 这 一 
时 期 的 佛事 日 趋 兴 隆 ， 名 僧 辈 出 。 法 果 称 “ 太 祖 明 赛 好 道 ， 即 是 当今 如 来 ， 沙 门 
宜 应 尽 礼 ， 遵 常 致 刊 。”" 打 破 了 佛教 徒 不 给 俗人 敬礼 的 常规 ， 开 始 依 附 皇权 ， 并 
且 逐 渐 确 立 其 在 社会 中 的 地 位 ， 建 立 起 统 缩 全 国 僧尼 事务 的 管理 机 构 。 

太 武帝 继 位 后 ， 展 开 了 统一 黄河 流域 的 战争 ， 在 此 过 程 中 ， 得 到 了 以 崔 洁 为 
代表 的 北方 世家 大 族 的 积极 支持 。 太 武帝 接受 崔 浩 的 建议 ， 亲 受 符 繁 改 年 号 为 太 
平 真 君 。 太 武帝 “锐志 武功 ， 每 以 平定 祸 乱 为 先 。 虽 归 宗 佛法 、 克 重 沙门 ， 而 未 
存 览 经 教 ， 深 求 缚 报 之 意 ”。 “公元 438 E, KAWI “WIRKE” Ah, FWG 
50 岁 以 下 的 年 轻 沙门 还 俗 ， 使 佛教 受到 一 次 重创 。 公 元 444 年 又 下 诏 不 得 “ 私 养 
WIT", BM WAE, EAM”. AT 446 年 (太平 真 君 七 年 ) 太 武帝 西 征 行 
至 长 安 一 佛寺 ， 从 官 见 寺内 有 各 种 兵器 ， 太 武帝 怀疑 寺内 僧人 与 盖 吴 通 谍 ， 便 下 
令 把 寺内 僧人 全 部 杀 死 ， 随 即 在 崇 奉 道教 的 字 相 崔 浩 的 建议 下 ， 诏 令 诛 杀 长 安 的 
沙门 和 焚毁 佛经 佛像 ， 造 成 中 国 佛教 历史 上 的 第 一 次 大 规模 的 “ 灭 佛 ” 事 件 ， 给 
佛教 以 毁灭 性 的 打击 。 由 于 太子 晃 缓 宣 诏书 ， 使 部 分 僧尼 得 以 逃生 。 公 元 450 年 ， 
太 武 帝 杀 崔 浩 ， 对 禁 佛 一 事 有 所 放松 。 公 元 452 年 ， 文 成 帝 继 位 ， 佛 教 又 得 到 了 
复兴 和 弘扬 ， 并 采纳 县 曜 和 尚 的 建议 ， 在 平城 之 西武 周 山 “ 开 窜 坯 所 ， 镑 建 佛像 
各 一 。 高 者 七 十 尺 ， 次 之 六 十 尺 ， 雕 饰 奇 伟 ， 冠 于 一 世 ”。 拉 开 了 云 冈 石 宣 大 规模 
雕刻 的 序幕 。 特 别 是 北魏 孝文 帝 时 ， 不 仅 大 力 建造 塔 像 ， 而 且 对 佛教 理论 、 艺 术 
的 发 展 也 作出 了 积极 的 贡献 。 这 一 时 期 的 寺院 经 济 也 得 到 了 极 大 的 发 展 ， 强 大 的 
僧侣 地 主 集团 也 迅速 膨胀 。 北 魏 时 期 是 印度 佛教 完成 中 国 化 过 程 的 一 个 十 分 重要 
的 时 期 ， 综 其 特点 ， 是 依附 于 早 权 ， 通 过 造像 诠释 佛教 ， 起 到 “形象 ”教育 的 作 
用 ， 达 到 佛教 自身 迅速 发 展 及 在 中 华 大 地 深入 扎根 的 目的 。 


[ [北齐 ] 魏 收 . (AE GD IM). 北京 : 中 华 书局 ，1974: 3030. 
[2] leds. 

[3] [北齐 ] 魏 收 . RE BELL) IM). 北京 : 中 华 书局 ，1974: 3031. 
«(4 [北齐 ] 魏 收 ， CA + RE) M]. dese: 中 华 书局 ，1974: 3033. 
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2.1.2 中 外 音乐 文化 的 交流 


魏 晋 南北 朝 时 期 ， 是 各 民族 融合 的 时 期 ， 中 原 的 政治 经 济 中心 逐 步 开始 南 移 ， 
各 少数 民族 开始 大 量 涌 入 中 原 地 区 ， 尤 其 是 西北 少数 民族 的 内 迁 ， 带 来 了 大 量 丰 
富 的 民族 乐舞 ， 流 行 于 汉代 的 百 戏 在 此 时 也 得 到 了 快速 的 发 展 ， 百 戏 表演 活动 更 
加 频繁 ， 形 式 也 更 多 样 ， 流 传 区 域 更 广 ， 尤 其 宫廷 、 民 间 和 寺院 的 百 戏 表 演 随时 
可 见 。 乐 舞 、 百 戏 的 演出 传统 、 演 艺 者 和 众多 观赏 者 及 宫廷 乐 官 为 中 外 乐舞 的 交 
流 准 备 了 条 件 。 由 此 便 形成 了 各 民族 文化 大 交流 的 盛 景 。 

经 十 六 国 大 乱 ， 汉 魏 时 期 的 中 原 传统 乐舞 基本 上 已 经 散失 殖 尽 了 ， 而 西域 传 
来 的 乐舞 正 可 以 填补 这 个 空缺 ， 如 公元 348 年 ， 天 等 进 前 凉 音乐 1 部 ， 乐 器 有 凤 
Hee. BE. AK, Hi. Hk. ERR. MAR. MH. NSO, RIEA, 
KHA (SNH). (CK) FS. EABAR, VLRGESHARB. 

十 六 国 时 期 ， 中 国 西北 地 区 先后 出 现 前 凉 、 后 凉 、 西 凉 、 南 凉 、 北 凉 政权 ， 
史 称 五 凉 ， 它 们 以 古 凉 州 ( 今 甘肃 省 的 河西 走廊 ) 为 中 心 ， 有 100 多 年 的 历史 。 
五 凉 时 期 的 河西 是 乐舞 艺术 的 传播 地 和 保存 地 ， 据 文献 记载 ， 隋 炮 帝 颁 行 的 九 部 
RRA “Hk”, “HRE, ARZA, HK. ARRERA EH, RO 
座 声 为 之 ， 号 为 秦汉 伎 。 魏 太 武 帝 既 平河 西 得 之 ， 谓 之 西 凉 乐 "”，"" 可 知 西 凉 乐 就 
是 融 天 竺 乐舞 、 龟 效 乐 舞 和 中 国 传统 乐舞 而 成 西 凉 地 方 的 乐舞 。 这 种 由 “ 凉 人 所 
传 中 国 旧 乐 ， 而 杂 以 羌 胡 之 声 ” 别 具 一 格 的 西 凉 乐舞 在 吕 氏 覆灭 后 流散 传 入 中 原 ， 
从 南北 朝 至 隋唐 ， 盛 行 不 衰 。 

从 西域 乐舞 的 东 渐 中 我 们 可 以 清楚 的 看 出 ， 一 、 秦 汉 以 后 ， 西 域 乐 舞 通 过 西 
北 陆 上 丝绸 之 路 的 交流 ， 汲 取 中 原 、 西 亚 的 文化 精华 ， 得 到 繁荣 发 展 ， 二 、 以 色 
兹 乐舞 为 代表 的 西域 乐舞 东 渐 ， 分 两 次 进行 。 第 一 次 始 于 4 世纪 ， 公 元 384 年 ， 
吕 光 奉 荷 坚 之 命 ， 西 征 龟 效 ， 凯 旋 时 将 龟 兹 宫廷 乐舞 艺人 带 到 凉 州 ， 河 西 五 凉 政 
权 又 将 包 兹 乐舞 进行 了 加 工 改造 ， 混 杂 秦 汉 旧 乐 ， 又 加 入 河西 少数 民族 的 乐舞 因 
素 ， 西 凉 乐 即 源 于 此 。 而 新 创 的 西 凉 乐 也 使 包 兹 乐风 行 于 河西 。 第 二 次 始 于 公元 5 
世纪 439 年 ， 即 北魏 太 武 帝 拓 跋 春 太 延 五 年 ， 北 魏 攻 败北 凉 统一 中 原 ， 促 使 西 凉 
乐 在 中 原 广 为 流 传 。 

以 龟 效 乐 为 代表 的 西域 乐舞 ， 经 过 两 次 东 渐 后 ， 不 仅 在 中 原 民间 广 为 流 传 ， 
而 且 还 得 到 北朝 皇帝 的 宠爱 。《 通 典 》 载 :“ 自 宣武 以 后 ， 始 爱 胡 声 。,” 外 此 处 “ 宣 
武 ” 指 北魏 宣武 帝 元 恪 ， 他 于 公元 500 至 515 年 在 位 。 据 此 可 知 ， 自 公元 6 世纪 


[1] CAE] Bete. 《 隋 书 .音乐 志 下 》 [和 .北京 ， 中 华 书局 ，1973: 378. 
[2] REEE. 《 通 典 》 [M]. diag: FRA, 1988: 3614. — 
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起 龟 北 乐舞 就 在 中 原 宫廷 中 受到 青睐 。 同 时 ,“ 胡 声 ” 在 汉族 人 建立 的 宋 、 齐 、 梁 、 
陈 的 南朝 各 代 也 有 流行 ， 各 民族 乐舞 的 大 融合 已 影响 到 汉族 政权 的 中 心地 带 ， 消 
入 历史 发 展 的 潮流 。 

南北 朝 是 各 民族 交流 、 融 合 的 时 期 ， 必 然 也 是 中 外 各 民族 音乐 文化 艺术 的 交 
流 、 融 合 的 时 代 ， 胡 乐 在 中 国 上 至 宫廷 、 下 迄 闻 埠 ， 盛 极 一 时 ， 它 促成 了 亚洲 各 
民族 乐舞 艺术 交流 与 融合 。 综 观 魏 晋 南北 朝 时 期 的 中 国 传 统 乐舞 ， 吸收 和 融合 了 
域外 乐舞 的 优 长 ， 创 造 了 更 高 水 准 的 音乐 舞蹈 ， 从 而 为 隋唐 乐舞 艺术 的 高 度 发 展 
埋 下 了 基石 ， 准 备 了 条 件 ， 也 为 中 国 古 代 乐舞 黄金 时 代 的 到 来 拉 开 了 序幕 。 

北魏 时 期 ， 音 乐 文化 交流 的 最 大 特点 是 西部 、 北 部 、 东 部 各 少数 民族 的 音乐 
文化 汇聚 北方 中 原 地 区 ， 形 成 了 音乐 文化 大 融合 的 局 面 ， 形 成 了 中 原 新 的 音乐 风 
格 ， 如 果 没有 此 时 的 音乐 文化 大 融合 ， 也 就 不 可 能 呈现 隋唐 音乐 大 繁荣 的 局 面 。 
而 云 冈 石 宣 中 所 雕刻 的 伎 乐 人 的 形象 真实 的 反映 了 此 时 期 中 外 音乐 文化 交流 融合 
时 期 的 乐舞 艺术 。 

聂 还 贵 先生 在 《 论 云 浆 石 窒 的 象征 意义 》 中 提 到 :“ 民 族 融 合 的 最 深 处 ， 是 文 
明 的 融合 ， 而 最 后 的 成 果 ， 是 融合 的 文明 。 不 管 是 古 希 腊 文 明 ， 还 是 古 印度 文明 ， 
都 是 民族 融合 的 产物 。 一 个 时 代 的 民族 融合 ， 必 然 成 就 这 个 时 代 的 灿烂 文明 。 中 
国 历史 上 每 一 次 大 的 融合 ， 必 然 刷新 一 轮 耀 眼 的 文明 。 因 为 民族 融合 的 过 程 ， 实 
质 上 就 是 参与 融合 或 者 被 融合 大 潮 卷 入 的 各 种 生产 、 生 活 方式 的 扬弃 过 程 ， 包 括 
政治 的 、 经 济 的 、 思 想 的 、 信 仰 的 、 艺 术 的 等 等 。 落 后 的 东西 都 会 在 融合 中 遭遇 
淘汰 和 遗弃 ， 而 先进 的 、 鲜 活 的 、 生 命 力 强盛 的 事物 ， 必 将 得 到 社会 的 认同 、 接 
受 、 推 广 和 弘扬 。” 云 冈 石 宣 ， 不 仅仅 是 各 民族 文化 融合 的 结晶 ， 作 为 一 座 魏 晋 南 
北朝 大 融合 时 代 的 实物 遗存 ， 还 是 那个 大 融合 历史 的 艺术 象征 和 永恒 丰碑 。 


22 云 冈 石窟 的 开 羡 与 分 期 


BART HT IES 1500 多 年 的 北魏 王朝 ， 位 于 今 “ 塞 上 名 城 ” 山 西 省 大 同 
市 的 西 郊 武 州 山 ( 又 作 武 周 山 、 武 州 塞 ) 南 更 ， 武 州 川北 岸 ， 大 同 是 一 个 具有 悠久 
历史 的 城市 ， 战 国 时 期 (公元 前 475 一 一 前 221 F) 属于 赵 国 云 中 郡 ， 秦 始 嘻 统一 
中 国 后 仍 属 云 中 郡 管辖 ， 汉 代 在 这 里 设 了 平城 县 ， 武 州 山 位 于 我 国 古 代 内 外 长 城 
之 间 ， 是 汉族 与 匈奴 及 北方 各 少数 民族 的 交通 要 道 ，《 史 记 ， 匈奴 传 》 卷 一 百 一 
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TR: “QRARFUF PER, EREMF ..-. AAT BBARNR. ” ES 
明 元 帝 开 始 就 常 到 武 州 山 祈 福 、 和 祭祀 ，《 魏 书 ， 礼 志 》 卷 一 百 O 八 之 一 载 ，“ 太 
宗 永 兴 三 年 (公元 411 年 ) 三 月 ， 帝 社 于 武 同 、 车 轮 二 山 。…… 帝 惧 其 变 ， 乃 于 
山上 祈福 于 天 地 、 神 只 。 及 即位 坛 兆 后 ， 因 以 为 常 礼 ， 岁 一 祭 ， 牲 用 牛 ， 帝 辟 亲 
之 .”"“ 云 冈 石窟 依 此 山 而 开凿 ， 东 西 绵 囊 约 一 公里 。 现 存 主要 洞窟 45 4, HE 
1100 多 个 ， 大 小 造像 51000 余 尊 。 它 是 我 国 古 代 最 大 的 石窟 群 之 一 ， 是 中 国 三 大 
石 宣 (敦煌 、 云 冈 、 龙 门 ) 之 一 ， 其 造像 均 系 石雕 ， 是 闻名 世界 的 佛教 艺术 宝库 。 


2.2.1 云 冈 石窟 的 开 溺 


关于 云 冈 石 宣 的 开 评 年 代 ， 目 前 相关 学 术 界 存 有 多 种 不 同 的 说 法 。 概 括 起 来 
主要 有 以 下 三 种 : 一 是 和 平 说 (公元 460 年 )， 二 是 兴安 说 (公元 453 年 )， 三 是 神 瑞 
说 (公元 414 年 )。(1) 和 平 说 。 以 北京 大 学 考古 系 著名 的 考古 学 家 宿 白 先生 为 代表 ， 
《 魏 书 。 释 老 志 》 “fot, IPRS. ZHRZ, PAITA. MERUAZHE 
ZF, OP LRA... PERI ZROPTRAGANR, HLS 
壁 ， 开 窟 五 所 ， 独 建 佛像 各 一 。 高 者 七 十 尽 ， 次 六 十 尽 ， 雕 饰 雄伟 ， 冠 于 一 世 。” 
Ol 《 续 高 僧 传 卷 一 。 县 柳 传 》 所 记 与 此 大 体 相同 :“( SHE) 以 元 魏 和 平年 ….…. 住 恒 
安 石 窗 通 乐 夺 ， 即 魏 帝 之 所 建 也 。 去 恒安 西北 三 十 里 ， 武 周 山谷 北面 石 岸 ， 就 而 
Z, Ebt, JAI, SHARK, MAH. Hires, ETARE., RK 
E, ERTA. MALE, RARR.” OARA SHE 16 一 20 SA “BR 
he”. 目前 , 云 冈 石窟 文物 研究 所 采用 此 和 平 说 , 即 认为 云 冈 石 宣 开 溺 于 公元 460 
年 。(2) 兴安 说 。 以 我 国 著名 的 美术 考古 学 家 阁 文 儒 先 生 为 代表 。 他 在 《中 国 石 
帘 艺 术 总 论 》 一 书 对 此 有 专门 的 论述 。 此 观点 的 依据 也 是 《 魏 书 .高 宗 纪 》 云 :“ 兴 
安 元 年 十 有 二 月 乙 卵 初 复 佛法 .” 癌 兴安 元 年 是 公元 452 年 。《 魏 书 。 释 老 志 》 云 : 
“ 复 佛法 之 明年 ”。 明 年 复 佛 法 ， 当 然 是 指 兴安 二 年 。 又 《 续 高 僧 传 。 县 曜 传 》 载 : 
“和 平年 ， 北 台 昭 玄 统 ， 绥 担 僧 众 ， 妙 得 其 一 ， 住 恒安 石窟 通 乐 夺 ， 即 魏 帝 之 所 
造 也 。” 由 此 可 知 ， 和 平年 间 北 台 已 有 石 定 。 因 此 云 浆 石 窒 开 尚 于 兴安 二 年 (453)。 
实物 遗存 为 现 编号 的 第 16 一 20 窗 。(3) 神 瑞 说 。 见 于 《大 唐 内 典 录 》:“ 道 武 皇帝 ， 
魏 之 太 祖 也 ， 改 号 神 瑞 元 年 ， 当 晋 考 武 太 元 元 年 也 。 出 据 朔 州 东 三 百 里 ， 筑 城 立 


[1] [ 汉 ] 可 马 迁 撰 , 《史记 》 M]. deR: 中 华 书 局 ，1963 (6): 2904. 

[2] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 礼 起 》 [加 . 北京， 中华 书局 ，1974: 3736 

[3] [北齐 ] 魏 收 . GE. R M deR: 中华 书局 ，1974: 3037. 

[4] [ 梁 ] SRE. CEE) M]. 上 上海: 上 上 海 古 籍 出 版 社 ，1991: 108. 
[5] [北齐 ] 魏 收 , (HE. AREL) [M] 北京 : 中 华 书 局 ，1974; 112. 
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E, SRL, AHAPE, BK, ARAS. Ekik, HKG. BE 
PAKAL, SHAH, AtSK, KKETTE, Hitit, HARA. OK 
石碑 见 在 ， 纪 其 功绩 ， 不 可 以 算 也 。 其 碑 略 云 : HAHHATK, FRAS, K 
其 规模 宏 远 ， 所 以 神功 逾 久 而 不 朽 也 ' .” 口 金 皇 统 七 年 的 曹 衍 在 《大 金 西京 武 州 山 
重修 大 石窟 寺 碑 》 中 记载 :“ 秘 于 神 瑞 ， 终 乎 正光 ， 凡 七 帝 ， 历 百 一 十 一 年 。” P 
赵 一 德 先 生 《 云 冈 石窟 文化 》 云 :“《 南 齐 书 。 魏 虏 传 》 载 : ' 隆 安 元 年 (397 +), 
HRESET PL, RAHM, MRR, FAM.’ RKKBARR) Z PR 
乃 是 “天 瑞 ' ZR, ARH FRRO—F (398 年 ) 即 改 年 号 为 ‘天 兴 ' ，“ 天 瑞 ' 
未 用 。 而 明 元 帝 又 有 “和 神 瑞 : 之 年 号 ， 由 此 而 混淆 误 衍 了 .” 吕 近 年 考古 学 者 普遍 
承认 和 平 说 ， 而 赵 一 德 先生 则 认为 应 三 者 并 存 ， 即 神 瑞 〈 天 瑞 ) AAI, AER 
州 山 的 “ 灵 岩 ”的 地 位 ;兴安 为 试 造 ， 试 造 “ 兴 安 石 像 ” 创 雕 评 石像 之 先河 ， 和 
平 为 实施 ， 县 曜 开凿 五 寅 。 由 此 可 知 ， 北 魏 云 冈 石 宣 的 历史 特征 就 表现 在 集中 于 
北魏 王朝 的 历史 特点 。 

上 文 提 到 ， 自 明 元 帝 开 始 ， 武 州 山 就 是 北魏 历代 皇帝 祈福 的 “ 灵 岩 ”， 所 以 
和 平 初 (公元 460 F) , WOK “BRA, TREERE, BUR, FE 
五 所 ， 独 建 佛像 各 一 。 高 者 七 十 尺 ， 次 六 十 尺 ， 雕 饰 奇伟 ， 冠 於 一 世 。” 是 为 “县 
曜 五 宣 ”， 且 具有 显著 的 云 冈 初期 北魏 佛教 依靠 世俗 王权 的 特点 。 自 文成 帝 和 平 
年 间 ， 经 献 文 帝 的 天 安 、 皇 兴 〈 公 元 458 一 470 年 ) ， 及 孝文 帝 延 兴 、 承 明 ， 直 至 
太 和 十 八 年 (AT 471 年 一 494 年 ) ， 云 冈 石 窒 的 雕 兴 至 夫 文 帝 迁 都 洛阳 后 主体 工 
程 才 结 束 。 其 “ 冠 于 一 时 ”的 面貌 到 唐 初 仍 存 ， 道 宣 《 广 弘 明 集 》 载 : “ 今 时 见 
者 传 云 ， 谷 (BM) RETE, RAK, ZARB, GEE, SHGABS 
FA, 已 还 者 相 次 梯 比 。 SEPELM AR, HEAL, 余 处 时 有 上 断 续 , 佛 相 ( 像 ) 
KE, BARH? 有 一 道人 ， 年 八 十 ， 礼 像 为 业 ， 一 像 一 拜 ， 至 于 中 贪 而 死 ， 书 
僵 伏 地 ， 以 石 封 之 ， 今 见 存 看 。 黄 测 时 代 ， 诚 不 可 思议 之 福 事 也 。” 生 

北魏 云 冈 石 宣 的 开 辫 ， 是 北魏 时 期 的 阶级 斗争 在 意识 形态 领域 的 反映 。 北 魏 
的 封建 统治 阶级 对 各 族 劳 动人 民 进 行 残酷 的 奴役 和 剥 前 ，“ 宣 者 兼并 山 泽 ， 贫 者 
望 绝 一 厘 ”， 劳 动人 民 不 但 忍受 阶级 压迫 ， 还 受到 民族 压迫 的 第 二 重 苦难 。 北 魏 
以 鲜卑 族 这 样 一 个 经 济 、 文 化 相对 落后 的 少数 民族 建立 的 政权 入 主 中 原 后 ， 为 解 
决 日 趋 紧 张 的 阶级 矛盾 和 民族 矛盾 ， 势 必要 从 统治 阶级 旧 有 的 思想 中 寻求 出 路 。 
云 冈 石窟 也 就 成 为 拾 高 拓 跨 鲜卑 早 帝 的 政治 地 位 ， 巩 固 贵 族 特 权利 益 的 重要 工具 。 


[半生 疝 文 众 先 生 《 中 国 右 完 夺 研究 》 [有 .广西 : 广西 师范 大 学 出 版 社 ，2003，5. 

[2] Jel.t:. 

(3) 赵 一 德 . CSA ed M). 山西， 北岳 文艺 出 版 社 ，1998，66. 

[4] [EJEA CAGE. GAUR AWE) M. 上海 :， 开 海 古籍 出 版 信 ，1991 (8): 106. 
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2.2.2 云 网 石 窗 的 分 期 


关于 云 冈 石窟 的 分 期 ， 笔 者 遵循 了 著名 考古 学 家 宿 白 先生 对 此 的 三 个 时 段 分 
期 标准 ， 即 第 一 期 (文成 帝 时 期 ， 约 公元 460—465 年 ) ， 第 二 期 (孝文 帝 迁 都 前 ， 
约 公元 470 一 494 年 )， 第 三 期 (迁都 洛阳 后 至 孝明 帝 正 光 年 间 前 ， 约 公元 494—524 
年 ) 。 电 第 一 期 的 云 冈 石 写 ( 现 编号 第 16. 17, 18. 19. 20 A) 中 只 有 第 16、17 
富有 乐 伎 图 像 驹 刻 ;， 第 二 期 云 冈 石 富有 中 部 的 现 编号 5 一 13 写 和 东部 的 1 一 3 M, 
Hel, 2m, 5. 6, 7. 8H, 9. 10 AENM, Al. 2 写 和 第 6 一 13 BPA 
乐 伎 图 像 雕刻 ， 第 三 期 的 云 冈 石 富有 现 编号 21-45 HR 4, 14, 15 窟 的 一 部 分 ， 
其 中 有 乐 伎 图 像 雕 刻 的 有 第 15、21、27、30、37、38 A. 

第 一 期 〈 文 成 帝 时 期 ， 约 公元 460 一 465 年 ) 

云 冈 石窟 的 第 一 期 共 五 宣 ， 即 著名 的 县 电 五 富 : 第 16、17、18、19、20 窟 ， 
其 中 16、17 写 中 有 乐 伎 图 像 。 洞 写 内 雕刻 的 多 是 形体 高 大 的 三 世 佛 造像 ， 大 多 是 
依据 佛经 题材 ， 以 释 迎 牟 尼 佛 为 中 心 ， 配 以 胁 侍 著 萨 、 弟 子 、 天 王 及 供养 人 等 形 
象 ， 造 像 庄严 肃穆、 浑厚 朴实 、 雄 健 挺拔 ， 保 持 了 西域 佛教 石 富 寺 雕刻 的 粉 本 形 
式 。 由 此 看 来 ， 第 一 期 洞 宣 中 避 刻 的 乐 伎 图 像 同 样 是 更 多 的 保留 了 它 的 发 源 地 或 
中 转 地 的 风格 特征 。 石 富 艺 术 传 入 中 国 ， 首 先 影响 的 是 新 疆 各 石 宣 ， 大 都 吸收 了 
和 键 陀 罗 和 抹 苋 罗 造 像 艺术 ， 黄 高 写 等 石 寅 也 都 接近 新 疆 的 石 宣 艺 术 .《 瑶 书 。 释 老 
志 》:“ 太 安 初 ， 有 狮子 国 胡 沙 门牙 奢 遗 多 、 浮 陀 难 提 等 五 人 ， 奉 佛像 三 ， 到 京都 . 
辟 云 ， 备 历 西 域 诸 国 ， 见 佛 影 迹 及 肉松 。 外 国 诸 王 相 承 ， 盛 遣 工匠 ， 幕 写 其 容 ， 
莫 能 及 难 提 所 造 者 ， 去 十 余 步 ， 视 之 炳 然 ， 转 近 转 微 ”。" 由 此 可 知 ， 北 魏 早 期 的 
石窟 造像 粉 本 主要 来 源 于 印度 和 西域 各 国 。 

第 二 期 (孝文 帝 迁 都 前 ， 约 公元 465—494 年 ) 

经 过 长 期 的 民族 征战 ， 北 魏 太 武帝 统一 中 国 北部 ， 北 方 的 民族 矛盾 逐渐 缓和 ， 
阶级 矛盾 乏 步 上 升 。 云 网 石窟 第 二 期 有 现 编号 第 1、2、3、5、6、7、8、9、10、 
11、12、13 宣 ， 窟 内 布局 不 像 第 一 期 那样 单一 ， 而 是 出 现 了 如 中 心 塔 柱 、 双 窟 的 
雕刻 形式 ， 写 面 布局 也 形式 多 样 ， 高 大 的 佛像 数目 有 所 减少 ， 而 造像 内 容 变 得 丰 
富 起 来 ， 洞 宣 形 制 与 题材 内 容 都 出 现 了 清秀 高 雅 、 雍 容 华贵 的 雕刻 风格 。 此 时 又 
是 孝文 帝 拓 拔 宏 即 位 后 ， 民 族 矛 盾 逐 渐 缓 和 、 阶 级 矛盾 不 断 激化 的 时 期 ， 统 治 者 
采取 了 班 傣 禄 、 均 民用 、 立 三 长 等 汉化 改革 的 措施 ， 从 政治 、 经 济 上 更 好 地 巩固 
了 封建 统治 。 其 中 禁 胡 服 的 措施 反映 到 石 宣 造像 中 是 太 和 十 三 年 后 ， 石 宣 人 物 形 


[HU 宿 白 . CARARE [J]. 《考古 学 报 》，1978 (1)， 
BORE ca: Le (RE ZA) [M] 北京 中 华 书局 ， 1974: 3036. 
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象 的 服饰 变化 ， 完 全 反映 出 汉化 后 襄 衣 博 带 、 始 服 蛮 冕 的 服装 ,“ 有 雕刻 是 基于 当时 
的 社会 现实 雕刻 的 ”"， 所 以 乐 伎 图 像 当 然 也 不 例外 。 在 这 一 时 期 的 第 1、2 窟 及 
6 至 13 窒 雕 刻 有 大 量 的 乐器 图 像 ， 出 现 了 琴 、 圳 、 答 等 有 中 原 特色 的 乐器 图 像 以 
及 西域 少数 民族 特性 乐器 ， 生 动 的 乐 伎 图 像 雕 刻 形象 深刻 的 记录 了 北魏 中 期 中 外 
民族 文化 融合 的 景象 ， 对 于 我 们 今天 的 研究 来 说 更 具 现实 意义 。 

第 三 期 ( 迁 洛 后 至 孝明 帝 正光 年 间 前 ， 约 公元 494 一 524 年 ) 

拓 上 践 魏 于 太 和 十 九 年 (495 年 ) 迁都 洛阳 后 ， 仍 然 敬 奉 佛教 .《 魏 书 。 释 老 志 》 
载 :“ 景 明 初 ， 世 宗 (AR) 诏 大 长 秋 和 白 整 ， 准 代 宗 灵 岩 寺 石 密 ， 于 洛 南 伊 疮 山 ， 
为 高 祖 、 文 昭 皇 后 营 石 窗 二 所 .….… 永 平 中 ， 中 必 刘 腾 奏 为 世宗 复 造 石 密 一 凡 为 三 
所 .”"“ 但 这 时 留守 平城 的 统治 阶级 不 可 能 有 很 大 的 力量 主持 开 玄 大 型 的 石窟 ， 只 
能 修建 一 些 中 小 型 石 宣 ， 第 三 期 的 中 小 型 宣 (第 4、14、15、21 一 45 BM) 大 多 雕刻 
于 北魏 太 和 十 八 年 (公元 494 年 ) 以 后 。 虽 然 其 规模 无 法 同 前 期 相 比 ， 但 在 窟 合 数 
量 上 ， 不 逊色 于 前 期 雕刻 ;在 艺术 创造 上 ， 汉 民族 形式 化 较 前 期 更 加 深入 。 其 特 
点 是 不 成 组 的 中 小 型 写 合 较 多 ， 造 像 多 为 秀 骨 清 相 ， 衣 纹 下 部 裙 纹 重 登 ， 神 态 文 
雅 秀丽 ， 窟 侈 中 的 飞天 球 锡 洒脱， 具有 浓厚 的 汉化 风格 ， 成 为 中 国 北方 石窟 艺术 
的 榜样 和 “ 瘦 骨 清 相 ”的 源头 。38 窟 的 百 戏 杂技 的 雕刻 ， 更 是 北魏 佛教 寺院 艺术 
生活 的 生动 体现 和 北魏 平城 时 代 民 间 娱 乐 生活 的 集中 反映 。 


2.3 BRA RAIA 


据说 ， 佛 国 是 一 个 充满 音乐 的 世界 ， 佛 教 中 ， 以 香 、 花 、 灯 、 食 品 、 乐 伎 等 
世间 好 的 事物 供养 佛 会 有 大 功德 ， 而 雅 正 和 谐 的 音声 ， 对 教化 人 心 有 莫 大 的 功效 ， 
佛经 中 十 种 供养 的 第 九 项 是 伎 乐 供养 。《 佛 说 回 向 轮 经 》 说 :“ 天 诸 林 尼 歌咏 音乐 ， 
并 诸 妙 香 华 树 …… 奉 施 一 切 诸 佛法 、 苦 萨 .”” 在 极乐 净土 里 ， 音 乐 就 是 主要 的 教 
化 工具 , 《守护 国界 主 陀 罗 尼 经 》 云 :“ 一 切 诸 天 于 虚空 中 奏 诸 天 乐 …… 所 谓 征 、 
GH. BR. LE. RN, HAR. AW PR, HARKE, ROARK, AT” 
“这 类 由 职业 伎 人 演奏 美妙 音乐 的 供养 仪式 就 是 佛经 中 大 量 天 乐 描写 的 依据 。 因 
此 ， 在 佛教 石 宣 雕刻 中 出 现 了 众多 乐 伎 图 像 。 

云 冈 石窟 乐 伎 雕 刻 无 疑 是 石窟 佛教 艺术 的 重要 组 成 部 分 ， 是 解读 云 冈 佛教 文 


0] EE. 《 试 论 笠 风 右 征 佛像 服饰 特点 》 OT). 《文物 世界 》 2001 (2). 
[2] [北齐 ] 魏 收 , 《 魏 书 。 释 老 志 》[ 册 .北京 中华 书局 ，1974: 3043. 
[B] (EAR) [M]. 66: 827. 

[4] (UR AGES) [M]. 66: 956. 
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化 艺术 特征 的 一 把 钥匙 。 据 统计 ， 在 云 冈 石窟 现存 的 45 个 现存 洞窟 ， 几 乎 一 半 的 
宣 中 都 有 乐器 伎 图 像 。 在 云 冈 这 三 个 时 期 的 石窟 乐器 伎 图 像 中 ， 能 够 分 辨 的 有 近 
600 件 ， 乐 器 近 30 $h, VIZIA, AS, A A) 鸣 乐 器 种 类 俱全 。 它 反映 了 我 国 
1500 多 年 前 的 音乐 发 展 状 况 ， 是 北魏 音乐 史 的 缩影 ， 是 一 个 宏伟 壮丽 的 民族 音乐 
厅 ， 是 世界 上 罕见 的 融 古 代 音乐 史 、 乐 器 史 为 一 体 的 资料 宝库 。 它 为 中 国 古 代 音 
乐 史 尤 其 是 佛教 译 乐 史 的 研究 提供 了 重要 的 依据 。 对 云 冈 石 窒 雕 刻 中 乐 伎 图 像 的 
研究 是 云 冈 学 不 可 分 割 的 组 成 部 分 。 


2.3.1 乐 伎 图 像 表 现形 式 及 其 分 类 


云 冈 石 富 雕刻 的 乐 伎 形 式 主要 包括 两 个 方面 ， 一 是 表现 佛 界 或 俗 界 的 专门 性 
乐 伎 图 像 ， 二 是 点 组 于 石窟 的 图 案 有 装饰 性 的 乐 伎 图 像 。 云 冈 石窟 乐 伎 的 体裁 形 
式 与 当时 中 国 佛教 音乐 的 特点 有 着 直接 的 关系 。 中 国 的 佛教 音乐 素材 源 于 中 国民 
间 音 乐 ， 它 利用 民间 音乐 ， 融 合 佛教 内 容 ， 达 到 其 宣传 教义 、 吸 引 群 众 的 目的 。 
当然 ， 佛 教 音乐 如 果 完 全 俗 化 为 民间 音乐 ， 就 失去 了 神奇 的 内 制 力 ， 就 不 可 能 慑 
服 人 心 ， 使 人 敬 信 膜拜 。 因 而 ， 佛 教 音 乐 家 们 探索 、 雕 刻 ， 精 心 设计 出 回旋 飘荡 、 
居 愧 迷离 的 乐 伎 形象 ， 在 虚幻 绿 纳 的 香花 流 云 的 境界 中 宣传 宗教 ， 达 到 超脱 现实 
的 目的 。 云 冈 石窟 乐 伎 图 像 的 雕刻 即 展示 了 天 乐 和 俗 乐 这 两 大 类 乐 伎 体裁 形式 。 

一 、 天 乐 类 

云 内 石窟 的 乐 伎 图 像 表 现 的 形象 主要 是 乾 闵 站 CEREA) A: 
BR, a: 天 乐 神 也 ， 处 地 宝山 中 ， 天 和 欲 作 乐 时 ， 此 神 体 上 有 相 出 ， 然 后 上 天 
也 .””) 和 紧 那 罗 〈 慧 琳 《 一 切 经 音义 》 着 一 :“ 紧 拱 洛 ， 楚 语 ， 亦 乐天 名 也 。 正 
MEA RMRS, kite. FAK, AGHA, KMAM, AeA, SAR, 
ZSHRMRAWALE.” ") 二 位 天 乐 神 。 天 乐 类 按 乐 伎 出 现 的 位 置 及 性 质 ， 可 
分 为 以 下 几 种 : 

1、 天 宫 乐 伎 ， 天 宫 乐 伎 即 紧 那 罗 。 云 冈 石窟 中 的 天 宫 乐 传 有 的 刻 在 四 壁 上 部 
天 富 栏 墙 上 成 一 列 乐 了 从 ， 如 第 5. 6. 7. 8. 9. 10. 12. 13 SR: ANERBA 
侈 下 层 圆 拱 的 边 上 ， 如 第 6 窒 中 心 柱 内 的 大 侈 ， 或 刻 在 艺 形 天 幕 例 的 方 格 内 ， 如 
第 一 、 二 期 宣 内 的 各 盒 ， 或 刻 在 明 窗 边缘 的 四 周 及 窟 项 平 棋 菠 井 的 四 周 ， 如 第 7、 
8、9、10 及 12 窗 ， 这 是 天 宫 乐 伎 区 别 于 其 它 天 乐 类 乐 伎 的 主要 特征 。 天 宫 乐 伎 的 
形象 早期 有 印度 人 的 风格 ， 大 多 祖上 身 ， 着 短 更 歼 ， 披 长 巾 ， 交 又 于 胸 前 ， 下 着 
[1] HUBER KRUID [J]. 山西; WGA RABE, 2007 年 . 


[2] (A TEI) 38: 331, (BIR) 98: 812. 
[3] (ATF GR) 54: 317, 《中 华 藏 》57: 420. 
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羊 肠 大 裙 ， 赤 脚 。 多 采用 结合 西域 的 演 染 法 雕刻 而 成 ， 形 象 生动 ， 粗 儿 而 富有 立 
体感 。 它 们 有 的 平 列 排 成 一 条 长 带 出 现在 前 有 曲 栏 的 天 宫 中 ， 有 的 乐 伎 与 舞 伎 相 
隔 一 间 。 还 有 供养 人 的 形象 ， 供 养 原 指 以 动 植物 向 神 献 系 ， 后 被 佛教 吸收 演变 为 
各 种 不 同 的 仪式 ， 其 中 就 包含 音乐 供养 、 歌 呐 供养 和 伎 乐 供养 等 仪式 。 

2、 飞 天 乐 伎 ， 是 指 手持 各 种 乐器 或 正在 舞蹈 的 香 音 神 ， 是 所 有 洞窟 乐 伎 中 ， 
数量 最 多 ， 形 象 最 为 优美 的 一 种 乐 伎 ， 佛 经 中 名 为 乾 阅 汛 ， 亦 称 香 音 神 或 香 神 ， 
俗称 飞天 。 云 冈 石窟 中 的 飞天 可 谓 驰名 中 外 ， 大 都 出 现在 洞窟 四 壁 的 上 部 或 窟 项 
以 及 佛 铭 内 外 的 上 端 ， 与 天 宫 乐 伎 相 比 更 具 浪 漫 、 神 奇 色 彩 ， 飞 天 乐 伎 的 出 现 与 
签 茂 ， 反 映 了 我 国 古代 音乐 舞蹈 发 展 的 盛况 ， 大 大 丰富 了 石窟 乐 伎 的 表现 力 。 飞 
天 乐 伎 几乎 能 演奏 所 有 乐器 ， 如 第 九 宣 前 室 北 壁 明 窗 西 侧 的 飞天 一 个 弹 花 亚 ， 一 
AKRE, ARRA, MEFE, EEE, ERIA, MERR. 

3, KERE 化 生 是 一 佛教 常用 术语 ， 是 佛教 中 四 生 之 一 。 东 汉 末 年 传 入 中 
国内 地 的 净土 思想 宣传 信仰 阿弥陀 佛 及 其 信仰 者 可 往生 西方 净土 ， 在 莲花 中 化 生 。 
佛教 宣扬 人 有 四 生 :“ 一 日 胎生 ， 二 日 卵 生 ,三 日 湿 生 ， 四 日 化 生 。” 佛 教 所 指 的 化 
生 就 是 从 莲花 中 所 生 。“ 化 ”与 “ 花 ” 同 义 ,，“ 化 生 ” 就 是 “ 花 和 ”的 意思 。 佛 教 宣 扬 只 要 
闻 听 佛经 佛法 ， 口 诵 阿弥陀 佛 ， 心 想 西方 净土 的 人 ， 其 寿命 终 时 ， 阿 弥陀 佛 和 八 
大 车 萨 就 会 接 引 他 往生 西天 极乐 净土 。 石窟 中 为 了 形象 地 表现 这 一 内 容 ， 在 莲花 
含苞 或 刚 开 的 莲花 中 雕刻 一 些 或 坐 或 立 的 童子 ， 称 之 为 化 生 童子 ， 在 已 开放 的 莲 
花 上 雕刻 一 些 或 坐 或 立 的 营 萨 ， 称 这 为 化 生 若 萨 。 在 化 生 童子 和 化 生 苦 萨 中 ， 有 
许多 抱 持 乐器 的 形象 ， 称 之 化 生 乐 伎 。 云 冈 石 宣 中 的 化 生 乐 伎 均 作 童子 相 ， 亦 可 
称 为 化 生 童子 乐 传 。 如 第 38 窟 东西 两 壁 的 两 株 七 宝 树 ， 俗 称 “ 音 乐 树 "， 树 枝 头 
有 花 ， 花 间 各 有 一 持 乐器 的 童子 颁 佛 的 化 生 音 子 乐 伎 是 这 类 乐 伎 的 精品 ， 鲜 艳 美 
丽 的 花 条 衬托 着 演奏 乐器 的 化 生 章 子 乐 伎 ， 活 泌 生 动 、 独 具 特 色 。 
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二 、 俗 乐 类 

云 冈 石 富 中 的 俗 乐 类 乐 伎 ， 是 指 在 佛 传 故事 画 、 民 间 供 养 画 等 表现 世俗 场景 
的 乐 伎 。 俗 乐 类 按 其 乐 伎 的 身份 、 性 质 ， 基 本 可 分 为 两 种 : 

1、 故 事 图 乐 伎 “石窟 故事 图 乐 伎 是 指 佛 本 生 故 事 、 佛 本 行 故事 和 因缘 故事 三 
种 ， 在 故事 图 中 安排 雕刻 一 些 乐 伎 图 像 。 而 云 冈 石窟 故事 乐 伎 仅见 于 佛 本 行 故事 
中 ， 如 第 38 窟 北 壁 的 释 迦 摩 尼 侧 卧 图 像 ， 台 下 的 乐 伎 各 持 琵 琶 、 横 笛 、 第 策 、 排 
第 、 鼓 。《 大 翡 经 》“ 一 切 歌舞 种 种 音声 ， 以 如 是 一 切 乐 具 ， 恭 敬 尊 重 谦 下 供养 。” 
可 知 乐 伎 除 娱 佛 、 颂 佛 外 还 有 供养 佛 的 功能 。 如 石窟 中 释 迦 太 子 成 长 图 的 供养 人 
乐 伎 、 乘 象 投胎 和 耶 输 陀 罗 入 梦 画 等 中 的 供养 人 乐 伎 ， 就 是 典型 的 佛 故 事 图 乐 伎 。 

2、 民 间 乐 伎 RE KRERA REP. RRR. RILKRURRE, A 
戏 等 。 如 第 38 AHMAR CRAIN, RRMA EE 
飞鸟 的 动作 ， 旁 边 又 有 鼓乐 助兴 ， 极 富 人 间 现 实生 活 的 情趣 〈 详 见 后 章 论述 )。 这 
是 以 音乐 、 舞 蹈 、 杂 技 等 娱 佛 。 | 

云 冈 石窟 中 的 俗 乐 ， 规 模 不 大 ， 乐 工人 数 也 不 多 ， 乐 器 种 类 也 较 少 ， 其 位 置 
也 一 般 安排 在 四 壁 的 下 端 即 接近 地 面 处 ， 而 天 乐 则 与 此 反之 。 这 是 由 于 修造 石窟 
者 ， 为 了 宣传 佛教 ， 让 人 们 去 敬 幕 、 信 仰 、 崇 拜 而 居心 安排 的 区 别 。 


2.3.2 乐 伎 形式 的 成 因 及 意义 


E (DUB KW) PRM “BOK” Aa PAAR: “1. RAR. CALF RG -A 
K): “ERR, TETE.” ERP . 百 官 志 二 站 “太子 乐 令 一 人 ， 六 百 石 。 
本 注 日 : FARK.” [ 唐 ] 韩愈 《 唐 朝 散 大 夫 赠 司 勋 员外 郎 孔 君 墓志 铭 》 “URE 
去 ， 卧 东 都 之 城 东 ， 酒 食 伎 乐 之 燕 不 与 .” 清 梅 曾 亮 《 黄 个 园 传 》: “ 君 蓄 名 画 数 千 ， 
而 不 好 伎 乐 。”2、 指 歌手 女 艺 人 .。 《新 唐 书 . OHH): “ASH, HH, Hh 
伎 乐 ， 与 妻子 宾客 诀 日 : “和 吾 不 还 矣 !”，《 资 治 通 鉴 ， 梁 歼 帝 太 平 元 年 》: “ 腾 乃 陈 
伎 乐于 城下 一 面 ， 徐 弃 兵 ， 携 豆子 临 城 观 之 ， 腾 潜 师 三 面 俱 上 ， 斩 首 万 五 千 级 ， 
遂 平 之 .” 明 李 东 阳 《 韩 知 休 》 诗 :“ 内 家 伎 乐 喧 歌 酒 ， 外 庭 宰相 还 知 否 ? ” Vays 
在 佛教 经 典 传 入 中 国之 前 ,“ 伎 乐 ”就 已 经 出 现 ， 一 般 来 说 ， 我 们 对 古代 专门 从 事 音 

魏 晋 南北 朝 以 后 ,“ 伎 乐 "一 词 频繁 出 现在 用 汉文 翻译 的 佛经 中 , 如 后 秦 坞 摩 罗 
什 所 译 的 《妙法 莲 华 经 》 卷 三 中 说 : “四 天 诸 王 ， 为 供养 佛 ， 常 击 天 鼓 ， 其 余 诸 天 


[1] 《汉语 人 词典 》 [Z]. 下海 ， WEASEL, 1986: 1179. 
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作 天 伎 乐 。 满 十 小 动 ， 至 于 灭 度 亦 复 如 是 。” 。 东 魏 营 提留 支 所 译 的 《大 萨 遮 尼 
干 子 所 说 经 》 卷 二 : “无 量 百 千 诸 天 子 等 ， 住 虚空 中 ， 作 诸 百 千 种 种 伎 乐 ， 俱 出 妙 
声 供养 如 来 ， 雨 天 衣 雨 ， 击 诸 天 鼓 ””。 可 知 ， 伎 乐 不 再 是 仅仅 为 了 娱乐 与 庆典 ， 
还 成 为 佛教 造像 中 一 个 重要 的 内 容 ， 这 是 因为 ， 伎 乐 可 以 作为 对 佛 的 供养 和 礼 沈 ， 
以 伎 乐 供养 佛 ， 可 以 得 到 无 量 的 功德 。《 法 苑 珠 林 》 中 明确 有 记 《 百 缘 经 》 云 :“ 普 
佛 在 世 时 ， 合 卫 城中 有 诸 人 民 ， 各 自 庄严 ， 作 唱 伎 乐 ， 出 城 游戏 ， 至 城 门 中 ， 遇 
MARE, BARRERA, PPO RM, Re. PPP HE 
MMR, SHEA, GERRY, Rinse, FRALH-AMPKBS 
道 ， 天 上 人 中 最 受 快乐 ; 过 有 百 动 后 ， 成 性 支 名 同一 号 ， 名 日 妙 声 。 以 是 因缘 ， 若 
人 作 伎 乐 供养 三 宝 ， 所 得 功德 无 量 无 边 ， 不 可 思议 。 故 《法 华 经 》 偶 云 : ‘HR 
MM, ERRAN, KERZE, PERAR, wARwe, RUKH, F 
已 成 佛 道 , ”同时 ， 佛 经 中 明确 规定 有 “ 伎 乐 供养 "如 坞 摩 罗 什 的 译 著 《妙法 莲 
华 经 》 中 列 出 十 种 供养 :“ 一 华 GE). HSB, AR. TER OM 
其 中 佼 乐 供养 就 是 第 九 种 供养 。 

在 北魏 的 现实 社会 中 ， 佛 教 在 传播 过 程 中 也 借助 了 音乐 歌舞 的 艺术 形式 ， 用 
来 吸引 信众 达到 传播 佛教 的 目的 。 北 魏 杨 衡 之 《洛阳 伽蓝 记 》 中 记载 了 当时 洛阳 
的 长 秋 寺 、 景 明寺 等 寺院 的 许多 乐舞 、 百 戏 演 出 活动 ， 以 此 吸引 信众 。 如 : 

KA “FAZA, TARA, MHRA. ATAR A 

在 虚空 中 。 庄 严 佛事 ， 悉 用 金玉 ， 作 工 之 异 ， 难 可 具 陈 。 四 月 四 日 ， 此 像 党 

E, IPT, SAW. Ak, BMH. ROLE, KARE. F 

KAR, LEAH. BZA, Wao, RK, FARA,” © 

RR ETAR, FRAEK, KARR, AMR, ABR, WH 

入 神 。 以 是 尼 寺 ， 丈 夫 不 得 入 。 得 往 观 者 ， 以 为 至 天 堂 。”™ 

RAF “ENA, e PHREN, EAFA, WEER, FAME. 
MRED, aA, ARER, Pag.” 一 
HEF AADC AR, MRS GRAF. 

SR, FV RAREARRRATEE, ERERRP HRSA RMS 
被 叫做 音乐 神 。 在 佛教 经 典 中 对 为 何 石窟 内 雕刻 乐 伎 神 有 过 论述 ， 一 种 是 在 佛 国 
[11《 大 正 藏 》9: 22, 《中 华 藏 》15: 537. 

[2] CAIR) 9: 327, 《中 华 藏 》17: 856. 
(3) CAER) 53: 567, 《中 华 藏 》71: 785. 
[4] (KIF) 9: 22, 《中 华 藏 》15: 537. 
[5] [北魏 ] 杨 衡 之 . CGEM) OM). 出 东 :， 友 说 出 版 衬 ，2001 (5): 43. 
(6) [ALS BIZ. GAMME) [M]. 山东 : 友谊 出 版 社 ，2001 (5): 49. 


[7] [北魏 ] 杨 衡 之 . CID [M]. 出 东 : 友谊 出 版 社 ，2001 (5): 104. 
[8] [北魏 ] 杨 衡 之 . GAM) [MI 山东: 友 说 出 版 术 ，2001 (5): 176. 
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净土 的 世界 中 ， 就 有 这 些 美好 的 佼 乐 ， 一 种 是 在 人 间 用 这 些 使 乐 来 供养 供养 者 
可 以 得 到 各 种 好 处 。 关 于 前 者 《 佛 说 观 弥勒 著 萨 上 生 兜 率 天 经 )》:“ 尔 时 此 官 有 一 
大 神 ， 名 牢 度 跨 提 …… 发 弘 郊 愿 ， 若 我 福 德 ， 应 为 弥勒 苦 萨 造 善 法 堂 。…… 此 声 
出 时 ， 诸 女 自 然 执 众 乐 器 ， 竟 起 歌 兽 。…… 时 诸 阁 间 ， 有 百 千 天 女 ， 色 妙 无 比 …… 
手 执 乐器 ， 其 乐音 中 演说 苦 、 空 、 无 常 、 无 我 诸 波罗蜜 . ”关于 后 者 《 扎 集 百 缘 经 》 
卷 三 :“ 佛 在 舍 卫 国 只 树 给 孤独 园 。 时 彼 国 中 索 贵 长 着 ， 各 自 庄严 ， 着 好 衣服 ， 刺 
玫 还 钙 ， 齐 持 香花 ， 作 倡 伎 乐 ，…… 时 彼 诸 人 ， 见 佛 如 来 …… 各 怀 欢 喜 ， 前 礼佛 
足 ， 作 倡 伎 乐 ， 供 养 佛 僧 .”" 《法 华 经 ，。 方 便 品 》 卷 二 云 :“ 若 使 人 作乐 ， 击 鼓吹 
AA. W HH. F BR. BB. HR. MR, MEA, BRA. MY 
Ke, OME, DE-DE, SORE.” 

随 着 中 西 文化 的 交流 ， 佛 教 的 传 入 ， 我 国 佛教 的 忠实 信徒 和 僧人 为 了 达到 他 
们 向 众生 宣传 佛教 教义 的 目的 ， 佛 教 音乐 从 一 开始 就 取材 于 民间 ， 从 而 获得 了 在 
本 土 上 发 芽 生 根 的 机 会 。 ”作为 吸引 信徒 的 工具 ， 经 过 长 期 的 发 展 ， 佛 教 音乐 在 南 
北朝 时 期 极为 兴盛 ， 并 且 在 寺院 中 得 到 广泛 的 利用 。 正 是 由 于 佛教 音乐 对 佛教 本 
身 的 发 展 起 着 积极 的 作用 ， 在 北魏 云 冈 石 宣 中 也 就 相应 地 出 现 了 大 量 的 乐 伎 图 像 。 

公元 439 年 ， 北 魏 灭 北 凉 ,“ 徒 其 国人 与 京 吧 ， 沙 门 佛事 皆 俱 东 ”。“ 以 禅 业 见 
称 的 ”“ 县 曜 也 来 到 平城 ， 在 他 主持 开 评 的 石窟 (16 一 20 窜 ) 中 ， 主 要 是 依据 禅 法 所 
需 而 雕 羡 ， 所 以 ， 音 乐 的 内 容 并 不 充分 。 随 着 佛教 的 逐步 发 展 ， 加 上 统治 集团 想 
充分 利用 宗教 这 一 工具 达到 统治 人 民 的 目的 ， 而 寂静 的 禅 观 远 远 不 能 满足 佛教 发 
展 的 需要 ， 所 以 说 乾 闵 汛 、 紧 那 罗 等 音乐 神 是 为 供养 佛 而 出 现 的 ， 在 石窟 造像 中 ， 
就 大 批 的 把 这 些 形 象 雕刻 出 来 ， 所 以 在 中 期 石窟 中 ， 融 进 了 大 量 的 音乐 内 容 对 佛 
教 加 以 润色 、 泻 染 ， 从 而 达到 吸引 更 多 的 教徒 ， 使 佛教 本 身 得 以 迅速 发 展 ， 这 就 
是 云 冈 石 窒 大 量 雕 刻 音 乐 内 容 的 目的 。 


[1] 《大 正 藏 》4: 216, 《中华 藏 》50: 511. 
[2] AN. 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》[ 刘 .北京 人民 音乐 出 版 社 ，1981: 159. 
{3] [HR] ARR. «inte te) [M]. 北京 : 中 华 书局 ， 1997 (10): 413. 
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第 3 章 云 冈 石窟 中 的 乐器 伎 


BMA THAT KENDRA AROMA PREAH, He 
种 类 之 丰富 ， 表 现 内容 之 生动 ， 延 续 时 间 之 久远 ， 举 世 叹 为 观 止 。 它 是 中 华 民族 
文化 的 结晶 ， 是 古人 长 期 音乐 实践 的 积淀 ， 是 各 民族 音乐 文化 大 融合 的 硕果 。 德 
国 音乐 学 家 埃 里 希 。 冯 。 霍 恩 博 斯 特 尔 和 库 尔 特 。 萨 克 斯 于 1914 年 发 表 的 乐器 分 
类 体系 ， 是 以 发 音 原理 为 基础 ， 再 结合 乐器 形态 以 及 奏 法 ， 使 理论 性 与 实践 性 得 
以 结合 的 分 类 体系 ， 即 把 乐器 分 为 弦 鸣 乐器 、 气 鸣 乐 器 、 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 三 类 。 
按照 此 分 类 方法 ， 以 下 将 分 别 对 云 冈 石 窟 中 所 雕刻 的 乐器 进行 概括 妇 类 。 


3.1 弦 鸣 乐器 的 基本 概况 


云 浆 石 窒 中 雕刻 的 弦 鸣 乐器 品种 丰富 ， 是 我 国 传统 弦 鸣 乐器 的 组 成 部 分 ， 也 是 
云 交 学 音乐 分 支 的 重要 组 成 部 分 。 在 云 交 乐器 中 ， 弦 鸣 乐 器 共有 5 个 种 类 ， 各 类 
乐器 的 雕刻 数目 繁多 。 在 第 一 期 只 有 两 种 弦 鸣 乐器 : HME. SR, MM 
Ae, POWAR HR. HSBASRPRAS, RRPLEBASR. CASH 
中 也 只 有 和 琴 、 筝 两 种 中 原 乐 器 ， 这 说 明 出 现在 云 冈 石窟 中 的 弦 鸣 乐器 中 ， 西 域 来 
的 乐器 是 主角 ， 尤 其 是 各 种 形态 的 琵琶 、 签 禾 。 可 以 说 从 北魏 开始 ， 中 国 音 乐 史 
开始 进入 音乐 色彩 更 为 丰富 的 管弦 时 代 。 

根据 史书 记载 ， 我 国 早 在 周 代 就 有 了 弹拨 乐器 。 春 秋 战 国 时 期 ， 琴 、 琶 、 等 
等 弹拨 乐器 已 经 出 现 ， 伯 牙 用 琴 演 奏 的 《高 山 流 水 》， 可 以 说 是 当时 弹拨 乐器 演奏 
技巧 之 最 。 汉 代 ， 弹 拨 乐 器 迅速 发 展 ， 乐 器 品种 不 断 增多 ,不仅 有 琴 、 第 ， 还 有 
了 阮 咸 等 乐器 。 南 北朝 时 期 ， 西 域 的 曲 颈 栈 登 、 签 复 等 乐器 的 传 入 丰富 了 中 原 弹 
拨 乐 器 的 内 容 。 北 魏 时 期 弹拨 乐器 发 展 概况 ， 也 较真 实地 反映 在 云 冈 石窟 雕刻 中 。 
笔者 以 项 阳 、 陶 焉 刚 《 中 国 音乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》 及 林 莎 《 云 冈 石 宣 乐 器 图 像 
补正 与 辨识 》 为 依据 ， 经 过 进一步 的 比较 辨析 ， 按 云 冈 石窟 的 三 个 时 期 将 弦 鸣 乐 
器 的 雕刻 数量 与 分 布 统计 作 以 下 表格 : 
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云 冈 石窟 弦 鸣 乐器 数量 分 布 一 览 表 


i epp prie Pee ee 
a Pepees. 
pee ee oe 
CCE EEL 
mm TT tt et 


Fe Tt tT tT tT tT tT EE Ee 
=e | PEt tT tit Pit tt tt 


由 上 表 统 计 可 知 ， 云 风 石 定 中 雕刻 的 弦 鸣 乐器 大 体 有 琵琶 、 竖 狂人 答 、 琴 、 陆 
威 、 第 、 三 弦 琴 等 五 种 ， 其 中 ， 除 了 琵 严 、 竖 签 徐 不 是 我 国 本土 乐 器 外 其 余 都 产 
生 于 中 原 地 区 。 从 石 窗 中 雕刻 各 种 乐器 的 数目 来 看 ， 前 两 种 外 来 的 弦 鸣 乐器 远 远 
多 于 本 土 乐 器 ， 尤 其 是 第 二 期 石窟 中 最 为 明显 。 不 但 说 明 北 魏 自 石 宣 开 溺 之 始 就 
重视 西域 的 音乐 文化 ， 而 且 在 孝文 帝 执政 期 对 各 民族 的 音乐 文化 重视 程度 更 深 了 。 
其 中 ， 厂 琶 的 数目 又 是 最 多 ， 佛 教 的 石 宣 中 出 现 如 此 多 的 旗 琶 是 有 原因 的 ， 佛 陀 
认为 攻 琶 是 人 内 心平 衡 的 象征 ， 因 为 琵琶 之 义 谐 “ 调 ”， 还 把 弹拨 琵琶 比 作 佛经 教 
义 的 学 习 。 

BE: “和 琵琶 ”一 词 在 我 国 古 代 泛 指 汉 族 及 各 少数 民族 的 多 种 弹拨 乐器 。[ 汉 ] 
许 慎 《 说 文 解 字 》 中 并 没有 此 词 ， 而 是 与 其 读音 相同 的 “ 批 把 ”， 而 后 汉 刘 周 的 
《 释 名 》 解 释 为 “推手 前 日 批 ， 引 手 却 日 把 ”， 可 知 “ 批 把 ”是 一 个 象声词 。 汉 
代 花 琶 是 对 圆 形 音箱 的 阮 、 秦 汉子 等 本 土 弹 拨 乐 器 的 泛称 。 至 隋唐 代 ， 花 琶 之 称 
谓 才 专用 于 梨 形 音箱 、 曲 项 短 颈 的 弹拨 乐器 。《 隋 书 ， 音乐 志 》: “SmRES, 
竖 头 丛生 之 徒 ， 并 出 自 西域 ， 非 华夏 之 旧 器 。” ”南北朝 时 期 ， 册 波斯 传 入 短 颈 琵 
E, MEN. AALKEERN MKS, HEADTEE, oo E, F 
拨 弹 并 存 。 云 冈 石 宣 中 70 余 件 履 荔 雕刻 基本 上 属于 以 上 两 种 类 型 ， 但 音箱 大 小 、 


(1) ELR GAH e Ae) CM). 北京 ， 中华 书 局 ，1973: 378. 
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雁 颈 长 短 均 有 诸多 变化 。 短 颈 、 大 音箱 的 琵琶 主要 出 现在 早 中 期 洞 宣 中 ， 见 于 第 
16 窟 南 壁 、 第 11 写 南 壁 明 窗 下 层 以 及 第 6 AKERS. RPE BREA MA 
上 表现 为 长 颈 、 梨 形 音箱 。 


RREBK RES BEAK 


BSR: 是 汉 时 经 由 中 亚 一 路 传 入 中 国 。 其 制 以 木 ， 多 弦 ， 三 角形 框架 。 马 
部 中 央 插 入 一 系 弦 横 木 ， 即 今 所 谓 肘 木 ， 肘 木下 端的 小 柄 是 脚 柱 。 石 窒 中 竖 签 策 
雕刻 形制 变化 多 ， 有 三 角形 状 ， 也 有 马 形 ， 体 形 大 小 不 一 ， 奏 法 亦 不 尽 相 同 ， 乐 
BRAM, Bib. AM, NFE RA. FRR, FA FRR 
琴 弦 ， 共 鸣 横 与 挫 弦 部 位 整体 弯曲 呈 马 形 。 

F: 又 名 七 弦 容 ， 今 亦 称 古 纵 。《 吕 氏 春 秋 》 记 载 由 古 朱 囊 氏 时 期 的 士 达 作 
HI, (BREK TRR): “ 士 达 作为 五 弦 琴 ， 以 来 阴 气 ， 以 定 群 生 ”) 
MA “RBS” Sei. AME. ARESM—-%, MACKS. GAP, H 
FERAL. PUGS AR, “HAR. FRAN ADA RIB, HE 
于 分 辨 ,即便 偶 有 弦 可 识 ， 亦 不 足 为 据 ， 只 能 由 其 面板 箱 外 观 形制 上 推测 。”” 

Bok: 是 受 弦 六 的 启发 而 创造 的 ， 是 我 国 最 古老 的 弹拨 乐器 之 一 ， 圆 形 音箱 ， 
直 柄 ，4 弦 12 柱 ， 晋 时 定型 ， 因 晋 代 名 士 阮 咸 善 弹 此 器 ， 加 之 当时 社会 对 竹林 七 
贤 的 崇尚 ， 受 名 阮 咸 。 我 国 历史 上 以 人 名 命 乐器 名 并 不 多 见 ， 可 见 阮 咸 对 此 器 的 
贡献 之 大 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》: “ 阮 咸 亦 秦 玫 瑟 也 ， 而 颈 长 过 于 今 制 ， 列 十 有 
三 柱 ， 武 太后 时 ， 蜀 人 荆 朗 于 古 芋 中 得 之 ， 亚 《竹林 贤 图 》 所 弹 与 此 类 ， 因 谓 之 
阮 成 。”“ 古 时 亦 称 秦 琵 全 或 月 琴 。 阮 咸 主要 见于 云 冈 中 期 第 6 el, 其 形制 为 四 弦 ， 
圆 形 音箱 ， 长 柄 直 项 。 


[1 BBM. 《去 冈 右 宜 乐舞 有 雕刻 研究 》[J], 《 效 煌 研究 》，2007 (2). 
(2) axy. CIES) CM). dest: 中 华 书 局 ，1975: 1076. 
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第 6 窟 正 室 东 部 上 层 MR 第 12 窒 前 室 北 壁 上 层 = % 


第 : 亦 称 古筝 ， 关 于 筝 的 记载 最 早 见于 司马 迁 《 史 记 。 李 斯 列传 》: “KE 
RTE. FAHR D, KFAR, REZAL”. THETA, FEATH 
4H, FREA ARBRE REMITEN ST. ERRATE Kaht E 
WAFS. (GG FRR): “ 筝 …… 制 与 瑟 同 而 孩 少 。”“ 云 冈 石窟 中 ,等 
多 旦 长 方形 ， 两 端 微 垂 ， 呈 弧 面 ， 概 因 筝 齐 桐 为 体 ， 奋 式 拼 合 ， 要 适应 弦 的 张力 ， 
面板 势必 呈 弧 形 ， 以 便 排列 雁 柱 。” 

=k: 《中 国 音乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》 载 第 12 帘 前 室 北 壁 上 层 有 一 乐 伎 所 持 
KREZ. MARZ (EERW FA: “ 杜 执 (三 国 时 人 ) UARRZA, Me 
长 城 之 役 ， 百 姓 弦 发 而 鼓 之 。”“ 一 般 多 认为 三 弦 就 是 由 这 种 弦 慷 演变 而 来 的 ， 它 
最 早 在 北方 边疆 的 军队 中 使 用 。[ 日 ] 林 谦 三 《东亚 乐器 考 》 对 此 有 详细 的 论述 认 
为 三 弦 这 一 名 称 明确 出 现 应 该 是 在 元 代 , 文中 又 引 [ 明 |] 杨 慎 《 升 庵 外 集 》 云 : “ 今 
之 三 纺 ， 始 于 元 代 。《 小 山 词 》 云 : 三 弦 玉 指 ， 双 钩 草 字 ， 题 赠 玉 娥 儿 。” MU, 
该 乐器 可 能 只 是 形制 近 于 三 弦 ， 故 暂 称 为 三 弦 。 另 有 第 21 BREEN SRS 
有 一 乐 伎 持 梨 形 曲 项 录 琶 ， 但 其 三 根 琴 弦 清 晰 可 见 ， 关 于 此 乐器 定名 待考 。 


(1) (OQ) Bit. 《史记 》[ 有 .北京 : 中 华 书局 ，1963 (6): 2543. 

[2] (a PF X. CHARS) OM]. 北京: 中 华 书 局 ，1975: 1076. 

[3] SB. BREW. 《中 国 音乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》[ 旭 . 河南 :大 象 出 版 社 ，2000: 307. 
(4) GI CREA. GERO [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1988: 3679. 

[5] EI AHE. CR ERS) [有 .北京 音乐 出 版 社 ，1961: 230. 
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第 3 章 云 内 石窟 中 的 乐器 伎 


Alle 三 弦 曲 项 花 琶 


自 永 嘉 之 乱 后 ， 中 原 地 区 分 贿 离 析 ， 乐 工 乐 器 四 处 流散 ， 直 到 魏 太 祖 太 武 帝 
拓 跋 球 平 定 中 山 后 ， 才 得 到 部 分 中 原 乐 器 ， 并 继承 了 中 原 传统 乐 制 。 拓 践 氏 在 建 
国 的 时 候 ， 所 接受 中 国 古 乐 的 内 容 是 相当 丰富 的 ，《 魏 书 。 乐 志 》:“ 永 嘉 已 下 ， 海 
ADH, EERE, PAU, SHR, KEMTA, RRL. LEEK, 
AFTRA. PERM, KRM, REKZAKY, URBAS BRT, BEEK, 
并 入 中 山 。 自 始祖 内 和 魏 晋 ， 二 代 更 致 音 伎 ; 束 太 祖 定 中 山 ， 获 其 乐 县 . ” 这 段 
记载 说 明了 永嘉 之 乱 后 ， 中 原 乐器 的 流传 和 拓 跨 氏 建国 前 后 所 接受 中 原 乐器 的 情 
形 。 众 多 中 原 传统 的 弦 鸣 乐器 被 雕刻 于 云 冈 ， 并 且 在 民间 广泛 流传 ， 说 明 北 魏 时 
期 鲜卑 族 的 统治 者 继承 了 中 原 传统 的 礼 乐 制度 ， 强 调 了 音乐 移风易俗 的 社会 功能 ， 
对 中 原 礼 乐 文化 采取 了 积极 的 认同 态度 ， 推 进 了 北魏 音乐 的 汉化 进程 ， 加 快 了 民 
族 汉 化 的 步伐 。 


3.2 气 鸣 乐器 的 基本 概况 


云 冈 石 宣 上 的 气 鸣 乐 器 图 像 更 为 丰富 多 彩 ， 这 些 乐器 历史 悠久 、 造 型 独特 、 音 
色 丰 富 ， 对 研究 中 国 古 代 各 民族 的 传统 气 鸭 乐器 ， 提 供 了 大 量 翔实 的 图 像 资料 。 

我 国 古 代 文 献 中 就 有 许多 关于 气 鸣 乐 器 的 记载 。 全 国 各 地 亦 出 土 了 不 少 此 类 
乐器 ， 如 1987 年 河南 舞阳 出 土 的 骨 笛 ， 焉 今 约 有 8000 多 年 的 历史 。 同 时 ， 我 国 
石 窒 雕刻 、 欧 芋 壁 画 、 砖 夯 、 石 雕 等 也 有 气 鸣 吹奏 乐器 的 图 像 ， 均 反映 出 古代 传 
统 气 鸣 乐 器 发 展 的 盛况 。 云 浆 石 窗 上 的 气 鸣 乐 器 雕刻 属于 音乐 图 像 学 形态 中 的 乐 
器 形式 ， 可 以 说 ， 它 与 北魏 石 宣 艺 术 同 时 诞生 、 同 步 发 展 ， 在 石窟 的 各 个 时 期 均 
有 气 鸣 乐 器 的 雕刻 。 其 具体 分 布 统计 如 下 表 ; 


E [北齐 ] 魏 收 ，《 魏 书 。 释 老 志 》[ 轴 北京。 中华 书 局 ，1974: 2827. 
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云 冈 石窟 气 鸣 乐器 数量 分 布 一 览 表 


SS 
yN] 第 一 期 第 二 期 


pf | jet | tt 
mee | | | | tt ET EE EE ET 


由 上 表 可 只 ， 第 一 期 的 气 鸣 乐器 只 有 4 种 、7 件 ， 种 类 与 数量 并 不 是 很 多 ; 第 
二 期 则 有 13 种 乐器 ， 数 量 明 显 急剧 增多 ; 第 三 期 有 5 种 33 件 乐器 。 总 体 来 说 ， 
在 云 冈 气 鸣 乐 器 中 出 现 最 多 的 是 筝 策 、 排 第 、 横 笛 等 ， 这 些 乐器 是 由 西域 传 入 的 ， 
出 现 最 少 的 是 吹 叶 、 角 等 ， 这 些 主要 是 鲜卑 族 自己 传统 的 “马上 之 乐 "”， 同 弦 鸣 乐 
器 一 样 ， 石 窒 第 二 期 的 气 鸣 乐 器 雕刻 数量 最 多 ， 品 种 更 为 丰富 。 大 量 的 西域 气 鸣 
乐器 的 出 现 正 友 映 出 北 黎 铬 亩 族 对 待 个 少数 民族 文化 的 态度 是 积极 的 。 

EE: ORR “CUE”, AE” BT F, AN 4 世纪 随 龟 兹 乐 传 入 内 地 ， 
是 龟 兹 乐 中 固有 的 乐器 。 云 冈 石窟 中 有 49 件 ， 其 制 略 短 粗 ， 吹 奏 者 多 将 管 体 侧 斜 
h, 并 且 有 大 小 之 分 ， 这 是 与 声 部 和 音 区 的 要 求 相 适应 的 。 


第 6 宣 东 壁 上 层 BR 第 6 RET 排 第 


HER: 早 在 4000 多 年 前 的 伊 者 氏 时 已 有 用 芦苇 编制 的 吹奏 乐器 第 ， 舜 时 期 的 
乐舞 《 韶 》 就 是 用 排 第 演奏 的 。《 诗 经 , 周 颂 》:“ 篆 管 备 齐 , IRA”. CHA ME 
fa): R, RAS, AUSZRMKR, +H, KOR.” Pm “HR” MAH 
献 中 到 元 代 才 出 现 ， 古 时 可 能 都 称 其 为 第 。 排 第 是 我 国 古 代 编 管 多 音乐 器 ， 由 发 
音 不 同 、 参 差 不 齐 的 竹 管 依 长 短 梯形 编排 ， 原 是 可 以 模拟 鸟 鸣 的 乐器 ， 其 形制 像 
凤 的 翅膀 。 石 宣 中 约 有 38 件 ， 管 数 不 尽 一 致 ， 有 七 管 、 九 管 、 十 管 、 十 二 管 、 十 
五 管 ， 以 十 管 、 十 二 管 居多 。 早 中 期 洞窟 中 其 表现 为 由 短 至 长 、 排 列 有 序 的 梯形 ， 
晚期 时 趋 于 平整 ， 如 第 6 窗 排 第 雕刻 就 是 梯形 。 

ae: 即 笛 ， 无 簧 竹 管 乐器 ， 横 吹 。 天 然 竹 管制 成 ， 设 一 吹 孔 ， 数 个 按 孔 且 
各 朝 按 孔 不 一 。 云 冈 石 窜 中 , 横 笛 雕 刻 颇 为 流行 ， 共 见 40 余 件 ， 其 长 短 粗细 不 均 ， 
左 吹 右 吹 兼 存 ， 有 演奏 形态 的 因素 ， 也 有 构图 上 刻意 讲求 对 称 的 安排 。 横 笛 突 出 
表现 的 是 高 音声 部 音色 ， 石 宣 中 通常 与 琵琶 、 排 第 等 组 合 。 

RAH: BRA RRA ORIGIN EE” et 16 身 ， 其 演奏 姿势 与 吹 
奏 横 笛 的 姿势 基本 相同 ， 不 同 的 是 ， 比 横 币 略 粗 ， 且 在 吹 孔 上 方 有 一 凸 起 部 分 ， 
Glin: 第 12 BABAR LAS 12 身 乐 伎 ， 以 及 第 6 窟 等 都 有 这 种 形制 的 乐器 雕 
刻 。 其 形制 较为 特殊 ， 对 此 乐器 作 以 下 考证 : 


[1] [ 清 ] 阮 元 校 刻 . C Seem + EERIE) IM]. 北京 : 中华 书局 ，1980 (10): 595. 
加 [ 汉 ] 宁 表 注 、[ 清 ] 友 嘉 次 . 《 划 本 八 种 。 作 往 》[ 轴 .北京 :北京 图 书包 出 版 社 ，2008: 484. 
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云 冈 第 12 aT SIC WALA RS 1 Arg 
LE “NRE” 1K Be“ TE” 1k 


AK “SUR” HERR, RETUR] HHK GSR): “SSM, 
KPRRRZLLS.” HRB A, “NRE” BO “OR” BN 
横 吹 笛 类 乐器 。[ 宋 ] Rh ORB) Z: “RES, manwi, BRL, > 
HO RKRAR”. WEE “CER” BAR’ ORR, BRS ARE 
本 土 乐 器 。 肖 兴 华 先生 在 《 云 冈 石窟 中 的 乐器 雕刻 》 中 认为 “是 在 横 笛 上 加 一 个 
嘴 ， 为 了 演奏 的 方便 …… 是 经 过 改造 了 的 笛 ， 称 它 为 义 兰 笛 ”。 © 

《说 文 解 字 注 》: “将 ， 攀 苗头 上 角 半 也 。 段 玉 裁 注 : AW, BFELAR 
e. LA, kitwa. FAR, Hie. LAR, LHRH, KH 
Av. BEAZ, LUYOH. 其 实 本 鸟 毛 角 之 称 也 ， huz, (rH) eR, 
外 段 玉 裁 在 这 里 已 经 清楚 的 站 明了 “ 玫 ” 的 两 个 含义 ，1、 比 喻 鸟 史 或 凡 口 皆 晶 此; 
2、 特 指 毛 头 座 头 上 的 毛 角 。《 形 音义 综合 大 字典 》 中 亦 云 : “HE, HOMER 
出 如 角 之 毛 角 ， 故 从 角 。 惟 此 本 义 古 罕见 用 ， 今 所 行者 为 别 义 ”。 包 这 是 探 奢 义 此 
笛 之 “ 兰 ” 的 用 法 与 源流 的 极为 重要 的 一 点 史实 依 任 。“ 岸 ” 作 “ 岛 隐 ” 讲 可 以 
SIRAAN, WRS, INET HE “ORME” HR. TRADERS “OR” ARRAS 
种 读 法 : 1、[ 唐 ] 慧琳 《一 切 经 音义 》: “He, THR (ZI). (RÆ): W 
Azo, ZREL, IXS: MLR, MINA, FERS. WEJ, 


(1) RH+. Gist) [M]. den: 中 华 书 局 ，1988: 3683. 

[21 LEIE. CRE) MI. 《影印 文 渊 阁 川 库 全 书 》 M]. AA: 商务 印 书 馆 ，1986: 585. 

[3] REM. 《去 冈 石 窒 乐 磅 雕刻 研究 》[J]. 《敦煌 研究》，2007 (2). 

[4] (OU tA. CART aE. Gate rit) [Z]. 二 海 ， 上 二 海 古籍 出 版 信 ，1981:， 186. 

[5] CoRR, CH Mea Aro) [2]. 台湾 : 正中 书局 印行 ， 民 朵 七 上 三 华 增订 五 版 ， 1659. 
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第 3 章 ZADAK RE 


tt ers 十 八 星宿 之 一 此 星 。2、 ( 集 的 》 卷 之 五 上 声 纸 的 第 

Fl: “ 兰 ， 祖 委 切 ， 或 作 嘴 。”“ 又 《 饭 宋 广 韵 》 卷 第 三 上 声 纸 韵 第 四 日 : “W, 
ht. Pin”. MARAE Co) , HRSA EEN, FIR 
“SRB” AR” EE (Zui1 ) ， 作 “ 吹 嘴 ” 讲 。 而 “ 义 ” 即 “ 假 、 外 ” 
的 意思 ，《 古 今 词 话 。 词 品 》: “LP, WER “ 进 却 琉璃 义 甲 声 ，， 弹 筝 所 以 
PEA. PRHALY, BAUR, RA. Hore. ” PTL“ NA” RE 
个 附加 的 吹 嘴 。 

《太平 御 览 》 云 ; “ GEAR) E: FRANEA, KLARIORR, RRA, 
平王 时 诸 候 也 ””。“ 苏 成 公所 造 的 入 是 “ 吹 孔 有 此 如 酸 惠 ”， 所 以 ，“ 义 将 笛 ” 
与 “篇 ”的 吹 孔 都 有 吹 嘴 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》: “A, KILAN RE. 4 
BS, DRO. AKERA, ALL, BEZTA. (RB) EZ: HH 
BRFAK , MRM. RAKKA: “RERMM, RGM HAR. TAARE, 
ERGI.’ RKETH IA, ZMEFAHR, Hows, HZXLHH”. “ 
由 此 可 知 ， 南 朝 宋 时 的 “ 胡 篇 ”也 是 吹 孔 有 像 酸 束 一 样 的 吹 嘴 ， 它 在 唐 代 及 以 后 
被 称 作 “ 义 和 此 笛 ”， 观 云 冈 石窟 驹 刻 中 的 “ 义 类 笛 ” 的 形制 ， 其 吹 孔 上 方 凸 起 部 
分 就 是 附加 的 “如 酸 惠 ” 的 吹 嘴 。 故 ， 此 “ 义 此 币 ” 就 是 南朝 宋 时 期 所 谓 的 “ 胡 
篇 ”。《 乐 书 》 称 义 兰 笛 属 西 凉 乐 ， 而 西 凉 乐 是 魏 晋 以 来 兴盛 于 凉 州 地 区 的 乐舞 ， 
魏 太 武帝 征服 凉 州 ， 将 其 带 回 平城 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 云 :， “《 西 凉 乐 》 者 ， 
BRE BRAG. E KX, PARIL, KWEA G, FAME, RL 
隔绝 . 其 乐 有 钟 瑶 ， 盖 凉 人 所 传 中国 旧 乐 , 而 杂 以 羌 胡 之 声 也 。 魏 世 共 隋 成 重 之 ”。 
"表明 西 凉 乐 中 有 中 国 旧 乐 的 成 分 ， 其 中 可 能 就 有 和 访 。 中 原 地 区 局 势 不 定 、 战 争 频 
K, 使 这 种 篇 渐渐 流散 以 至 消失 , 而 传 入 凉 州 地 区 的 篇 被 魏 太 武帝 带 回 被 称 作 “ 胡 
篇 ”， 唐 代 及 以 后 却 纷纷 称 作 “ 义 灶 笛 ”。《 旨 唐 书 》 卷 二 九 载 : “ RAR 
KARE, BS, ER, SSR, EE—-, Ufi, E-, Ñ, 
JER, KPR—, RES, Ea, Fi, ka, N.” 和 《新 
BB GLAS) GIR: “ BE …… JAA, LH, E, APE, 
Mm, DEZ, WREX, MH, KHL, RHR, SAR, thie, W, KBR.” ” 
[1] [ 唐 ] 慧琳 , 《一 切 经 党 义 》[2]. 十 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1986:，1816. 

[2] CA] THES. (RR) [Z]. 上海 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，1985: 311, 

[3] ERIRE. GERR) [2]. 上 海 ， 十 海 古籍 出 版 社 ，1983: 164. 

[4] [ 清 ] 沈 雄 繁 、 江 尚 质 增 辑 . 《古今 词话 “ 词 品 》[ 虽 . 北京 : 中国 图 书馆 据 康 忠 . 二 |- 八 个 宝 输 楼 刘 ，1981: 14. 
[5] [ 宋 ] E. CASPAR) IM]. 北京 : 中 华 书局 ，1960: 2617. 

[6] Ua El. CRS) [M]. 北京 :中华 书 局 ，1975: 1075. 

[7] (a) ety. CIS) M]. 北京 :中华 书局 ，1975: 1069. 


[8] Chae] XU ety. CRAB) CM). 北京 : 中 华 书局 ，1975: 1070. 
[9] [ 宋 ] 欧 阳 修 、 KIR. CHEE) [M]. 北京 : 中 华 书局 ，1975: 469. 
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分 别 记 载 了 唐 代 十 部 乐 和 九 部 乐 的 高 丽 伎 乐 队 中 编 配 有 “ 义 将 笛 ”。 而 它 既 是 西 
凉 乐 的 乐器 ， 又 被 高 丽 乐 伎 所 用 ， 可 见 “ 义 纤 第 ”在 当时 的 流行 程度 及 西域 乐器 
东 渐 之 一 斑 。 

北魏 统治 者 为 了 充实 自己 的 政治 中 心 区 ， 在 军事 进攻 的 同时 无 一 例外 的 采取 
徙 民 措 施 。 可 以 说 ， 如 果 没 有 大 批 移民 的 迁 入 ， 北 魏 平 城 〈 今 山西 大 同 ) 的 文化 
繁荣 只 能 是 空中 楼 阁 。 最 早 向 平城 的 大 规模 移民 是 在 天 兴 元 年 (公元 398 F) 攻 
灭 后 燕 之 后 ，《 魏 书 。 太 祖 纪 》 卷 二 载 ， “ 徙 山东 六 州 民 吏 及 徙 何 、 高 丽 杂 豆 三 
十 六 万 ， 百 工 伎 巧 十 万 余 口 ， 以 充 京 师 。”"” 太 武帝 拓 跨 者 在 位 时 期 ， 更 是 掀起 了 
向 平城 移民 的 高 潮 。《 魏 书 。 乐 志 》 卷 一 百 九 载 : “ 始 光 四 年 (公元 427 年 ) 世 
祖 破 赫 连 昌 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 伶 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。” OPEP, 
统 万 等 地 后 ， 又 驱 迫 工 巧 伎 匠 十 万 户 迁 到 平城 。 至 太 延 五 年 〈 公 元 439 年 ) 北魏 
西 伐 北 凉 取得 决定 性 的 胜利 ， 北 方 长 期 分 裂 割据 的 局 面 复 归于 统一 ， 随 之 又 开 
始 了 一 场 大 规模 的 移民 行动 ， 强 徙 三 万 户 民 、 隶 、 工 、 巧 到 平城 。 北 魏 统 治 者 对 
石窟 有 较 深 的 感情 ， 其 帝王 贵族 多 信奉 佛教 并 支持 建立 寺院 ， 由 帝王 直接 主持 开 
羡 的 石窟 寺 成 为 一 种 新 的 佛寺 形式 ， 因 此 举国 上 下 大 兴 庙 宇 ， 早 在 道 武帝 时 就 揭 
开 了 北魏 崇 佛 礼佛 的 序幕 ， 填 补 了 当时 鲜卑 族 的 社会 意识 形态 的 空白 。 建 国之 初 
在 京城 建筑 佛教 场所 ， 安 置 僧 众 ， 又 在 武 州 山 下 开 窟 造像 ， 强 徙 至 平城 的 各 地 能 
工 巧 区 在 繁荣 平城 文化 、 铸 就 后 世 闻 名 天 下 的 云 冈 石窟 发 挥 了 重要 的 作用 。 他 们 
在 雕刻 过 程 中 不 自觉 的 将 自己 平素 耳濡目染 、 感 受 其 深 的 各 民族 乐舞 内 容 附 注 于 
当下 ， 云 冈 石 窟 多 处 驹 刻 西 凉 乐 特 色 乐 器 “ 义 兰 笛 ” 的 原因 也 就 自然 明了 。 

除 云 囚 石窟 外 ， 由 皇家 主持 开 玄 于 北魏 宣武 帝 景 元 年 间 〈 公 元 500 年 一 公元 
503 年 ) MBAR AR PAS “AR” KROES, ABA PBR 
雕刻 图 像 所 表现 的 是 帝 后 礼佛 的 情景 。 所 以 说 ， 云 冈 石 写 和 巩 县 石 宣 中 “ 义 灶 饮 ” 
的 雕刻 是 一 脉 相 承 的 。 

“XE” EPRE “W” ORR) 的 西 凉 乐 的 特性 乐器 ， 笔 者 结合 文献 
资料 比照 云 冈 石 寅 中 雕刻 形制 认为 : 此 乐器 就 是 在 吹 孔 处 设 一 像 酸 囊 一 样 吹 嘴 的 
篇 ， 即 苏 成 公所 造 之 入 ， 自 传 入 西域 就 被 作为 西 凉 乐 的 特性 乐器 长 期 保存 了 下 来 ， 
魏 太 武帝 平凉 州 后 将 其 带 回 平城 后 , BEAR”, AWE RTE LAB”. 
“ 义 柴 笛 ” 在 北魏 石窟 和 唐 九 、 十 部 乐高 丽 伎 中 都 有 出 现 ， 而 不 见于 隋 朝 的 文献 
记载 ， 笔 者 认为 主要 原因 是 : 隋 朝 统一 中 国 后 ， 隋 文帝 杨坚 对 少数 民族 音乐 文化 
持 排斥 、 抵 制 的 态度 抑制 了 各 民族 音乐 文化 的 融合 发 展 。 隋 朝 建 立 初 期 ， 宫 廷 沿 


[1] [北齐 ] 魏 收 . (E) ML 北京: 中 华 书 局 ，1974: 32. 
[2] [北齐 ] 魏 收 . E) EM) dk at: 中 华 书局 ，1974: 2826. 
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袭 了 北周 的 乐 志 ， 即 含有 许多 西域 少数 民族 的 乐舞 成 分 ， 这 当然 是 那些 信奉 神秘 
主义 的 保守 派 极力 反对 的 ， 他 们 认为 这 种 音乐 是 不 能 适应 隋 朝 统治 阶级 需要 的 ， 
“ 太 长 雅 乐 ， 并 用 胡 声 ”是 不 应 该 的 。 于 是 ， 隋 文帝 下 令 围绕 着 如 何 制定 一 部 能 
反映 隋 朝 统治 者 意志 的 乐 制 ， 展 开 了 七 年 之 久 的 争论 一 一 开 皇 乐 议 ， 其 最 终结 果 
导致 了 隋 文帝 对 少数 民族 音乐 的 排斥 ， 使 我 国 古 代 各 民族 的 音乐 文化 的 发 展 受到 
了 阻碍 。 唐 高 祖 时 ， 经 济 繁荣 、 文 化 昌盛 ， 各 族 文 化 集聚 长 安 ， 流 散 的 各 少数 民 
族 乐 器 又 回 到 中 原 ， 唐 九 、 十 部 乐 中 出 现 “ 义 第 笛 ” 就 不 足 为 奇 。 

FARE: 云 冈 石窟 第 10 BRANT SMA A 484 年 至 公元 489 年 间 ， 
其 窟 前 室 南 壁 上 层 天 宫 一 伎 乐 所 持 乐 器 类 似 笛 类 ， 但 名 称 尚 不 明确 ， 所 以 云 冈 石 
宣 研 究 院 的 赵 昆 雨 先生 称 :“ 云 冈 第 10 窒 前 室 南 壁 上 层 天 宫 佼 乐 列 侈 中 ,一 伎 者 所 
持 乐 器 横 吹 ， 中 央 设 吹 孔 ， 两 边 分 设 3 个 吹 孔 。 关 于 这 个 乐器 的 称谓 ， 目 前 尚 不 
明 。”“ 故 称 为 “异形 笛 ”。 此 “异形 笛 ” 为 中 央 设 吹 孔 、 两 边 分 别 设 指 孔 的 横 吹 乐 
器 ， 其 吹奏 姿势 与 今 云南 少数 民族 景颇 族 的 民族 乐器 一 一 吐 良 相似 ， 其 中 央 的 吹 
孔 和 两 边 的 指 孔 又 颇 似 中 唐 时 又 国 ( 今 缅 旬 〉 的 两 头 笛 ， 但 与 两 乐器 在 构造 上 有 
区 别 。 


pa oi 
云 冈 第 10 窟 前 室 南 壁 长 沙 杨 家 湾 汉 墓 RARA 28 
LER RAR 出 土木 俑 汉代 画像 石 


此 “异形 笛 ” 的 特点 是 吹 孔 与 指 孔 不 在 一 个 平面 内 ， 它 的 吹 孔 开 在 管 中 部 ， 
管 两 端 似 有 封底 ， 吹 孔 左 右 两 侧 皆 开 有 音 筷 ， 以 至 其 演奏 姿势 为 由 两 手 手 背 朝 外 
按 指 演 奏 ， 笛 管 放 在 大 拇指 与 食指 之 间 ， 表 现 力 极为 丰富 。 有 学 者 认为 ， 两 手 手 
背 都 朝 外 的 演奏 姿势 ， 是 因为 封建 时 帝 忌 恒 演 奏 者 把 手指 指向 他 的 缘故 ， 这 也 未 
学 不 是 一 种 推理 。 历 史上 的 确 有 迎合 早 帝 心 理 而 作出 的 演奏 姿势 。 据 《 宋 史 。 乐 


(1) ERE. CaA ERE oe) CI]. 《敦煌 研究 》，2007(2) ， 
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志 》: 乾 德 四 年 (公元 966 F) HAR SMRS “REPA “又 手 笠 ' ， 乐 工 考验 
溺 与 雅 音 相 应 …… 此 笛 足 以 协 十 二 旋 相 之 宫 ， 亦 可 通 八 十 四 调 ， 其 制 如 雅 笠 而 小 ， 
长 九 寸 与 黄 钟 管 等。 其 窃 有 六 ， 左 四 右 二 ， 乐 人 执 持 ， 两 手相 交 ， 有 拱 握 之 状 ， 
HAZA BRE”. 这 是 一 段 颇 为 重要 的 文献 ， 它 说 明了 此 种 形制 的 历史 、 大 
体形 制 和 性 能 。 至 于 两 手 交 又 如 拱 指 状 ， 则 无 疑 是 为 了 迎合 封建 皇帝 ， 其 法 不 足 
取 。 在 汉代 出 土 的 文物 及 石刻 中 ， 有 不 少 图 像 可 以 证 明 此 种 形制 在 当时 颇 为 流行 。 

究 其 根本 ， 两 手 手背 都 朝 外 的 演奏 姿势 还 是 由 乐器 本 身 的 构造 决定 的 ， 因 为 
只 有 当 吹 孔 和 按 指 孔 不 在 同一 平面 上 时 ， 才 能 自然 而 然 的 用 这 种 姿势 进行 演奏 。 
文献 记载 的 中 原 雅 乐器 篇 就 是 这 种 情况 ,，《 通 典 》 描 述 了 篇 形制 :;“ 访 ， 竹 也 ， 六 
HL, AE, MAA.” CHEB) 53 (AEX): “A, He, KGL, AR.” 
n ARRI. RAE) A: “R, Ae AZ, KRET, Het, —ULk, 4 
吹 之 . ”外 由 以 上 文献 记载 可 知 ， 第 是 一 狂 管 笛 类 乐器 ， 且 两 端 封底 ， 其 “一 孔 上 
出 ”也 正 是 说 明了 吹 孔 与 其 它 按 音 孔 不 在 同一 个 平面 上 ， 以 至 其 演奏 姿势 为 由 两 
” 手 手背 朝 外 按 指 演 奏 , 秘 身 放 在 大 拇指 与 食指 之 间 。 又 [ 明 ] 朱 载 填 《 乐 律 全 书 ， 律 
吕 精 义 。 内 篇 》 卷 之 八 对 此 种 形制 有 较 详 的 记载 :“ 尝 于 好 事 之 家 见 一 古 器 ， 钢 色 
HR, RAGA. PENAWAR, RP SHAUL. WME, KAKU, 
FEH—-FH, REPL, MRE, TRAD. BHABREF, SHER, 
KH, 其 文 日 : HAR’. ARBBAK) SHFAMER, MHA OKMS AZ 
长 同 ， 所 谓 大 访 长 尽 四 寸 也 。 律 家 相传 以 为 开元 钱 之 径 即 古 矢 尺 之 一 十 ， 信 笑 。 
径 一 二 者 所 谓 围 三 十 也。 以 项 探 之 ， 共 中 空 处 约 径 七 分 ， 简 厚 一 分 半 ， 吹 之 鸣 鸣 
然 ， 其 声 和 雅 ， 盖 三 代 之 物 ， 稀 世 之 宝 也 。 ” 朱 载 填 又 介绍 了 此 第 的 开 孔 法 ;“ 用 
纸 一 条 比 莫 两 端 取 齐 ， 折 为 四 折 ， 以 墨 界 之 ， 又 折 为 六 折 ， 亦 以 墨 界 之 ， 数 其 界 
者 ， 共 为 七 道 ， 每 道 之 际 各 开 一 孔 ， 中 间 一 大 孔 向 上 ， 左 右 六 小 孔 向 外 .” 云 网 
之 “异形 币 ” 的 吹 孔 与 按 指 孔 不 在 同一 平面 上 ， 且 管 两 端 似 有 封底 ， 观 其 演奏 姿 
势 ， 我 们 可 以 推断 应 为 吹 孔 在 管 中 部 的 “篇 ”。 

今 云南 景颇 族 的 民族 乐器 吐 良 是 由 每 节 长 一 尺 左 右 的 两 节 竹 管 组 成 ， 竹 管 一 
节 粗 ， 一 节 稍 细 ， 两 孔 套 接 处 开 有 一 个 大 孔 〈 吹 孔 )， 有 的 开 成 长 方形 〈 长 约 两 厘 
米 、 宽 约 一 厘米 )， 有 的 开 成 圆 孔 (直径 一 厘米 左右 )。 由 于 吐 良 没有 指 孔 而 只 有 
一 吹 孔 ， 所 以 其 演奏 方法 奇特 ， 演 奏 者 左手 反 握 竹 管 一 端 ， 把 吐 良 横 在 嘴唇 上 吹 ， 


(1] (oc) RHR ERR. CAD M]. 北京 ， 中 华 书局 ，1985:，2941. 
[2] [ 唐 ] 杜 佑 . 《 通 典 》[ 旭 .北京 ， 中 华 书 局 ，1988: 3682. 
[3] [ 唐 ] 典 世 南 编纂 . 《 北 堂 书 钞 》[M. 北京 :学苑 出 版 广 ，1998: 204. 
(4) RLRE. 《 楚 秤 集注 》[ 加 .上海 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，1979:，42. 
[5] CW) ABAD. 《 乐 律 全 书 。 律 吕 精 义 》[ 昌 .77《 影 印 文 渊 阁 岂 库 全 书 》[ 汪 .台湾 : 商务 印 书 馆 ，1986: 307. 
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口 形 如 演奏 今天 的 竹 笛 ， 靠 左手 大 拇指 和 右手 手掌 一 堵 一 放 两 端 竹 口 来 改变 音 高 ， 
加 上 用 和气 的 粗细 变化 ， 超 吹 泛音 ， 就 能 吹出 丰富 的 多 彩 的 曲调 。 而 中 唐 时 骤 国 〈 今 
Si) 的 两 头 笛 是 有 两 个 吹 孔 的 横 吹 乐器 ,“ 其 长 为 3 (一 尺 二 寸 ) 与 4 (一 尺 六 
寸 ) 之 比 ， 各 近 管 端 开 口 ， 而 两 管 吹 口 互相 接近 ， 连 为 一 管 的 笠 ”。 

篇 是 我 国 古代 宫廷 雅 乐 中 不 可 缺少 的 乐器 。《 周 礼 。 春 官 》 记 载 了 第 师 掌 教 吹 
笔 、 篇 、 坝 等 管乐器 。 春 秋 战 国 时 期 ， 乐 器 演奏 技术 达到 更 高 水 平 ， 艇 与 坝 的 音 
色 更 加 融合 、 协 调 。 古 代 雅 乐 中 ， 坝 、 篇 常 在 一 起 演奏 ， 故 《诗经 。 小 雅 》 有 “ 伯 
KKH, 仲 氏 吹 篇 ”的 记载 。 到 了 汉代 , 篇 在 雅 乐 中 仍 占 有 重要 的 地 位 《后 汉 书 " 明 
WD ZR: “KPT, BAPE, HRR, Ehm, AER.. BRETA 
HER, A AY, $ AIA RL, ARER.” 北魏 太 和 年 间 ， 原 本 对 汉 
族 文 化 有 浓厚 兴趣 的 孝文 帝 开 始 加 快 北魏 汉化 的 步伐 ， 不 但 “ 诏 定 乐 章 ， 非 雅 者 
除 之 ”而 且 还 立 孔 子 庙 于 京师 ， 所 以 说 代表 中 原 汉族 的 雅 乐器 第 出 现在 云 闪 第 10 
窗 并 非 偶然 ， 它 与 孝文 帝 的 汉化 意识 是 密切 联系 的 ， 生 动 反映 了 北魏 的 汉化 改革 
政策 。 北 魏 后 期 ， 宫 廷 雅 乐器 流传 到 民间 ， 老 妈 吹 往 的 故事 流传 其 广 :“ 后 魏 河 间 
ER, RARG, FARA, KA, RAAK. BLA. 琛 为 泰州 刺史 ， 诸 
ASN, Kit. KRERAZRATOKEAL, CAMZ, RERA, 240 
A: “ 何 为 弃 坟 井 在 山谷 为 完 也 ' ， 即 相 率 归降 。 秦 民 语 日 : KDEL 
和 访 .”“ 由 此 可 知 ， 篇 在 当时 已 是 相当 流行 。 拓 跨 鲜 皇族 允许 中 原 如 此 重要 且 具 有 
代表 性 的 传统 雅 乐器 出 现在 自己 的 皇家 乐队 中 ， 可 知 北魏 统治 阶级 对 待 中原 传 统 
雅 乐 的 态度 是 积极 的 。 

法 螺 :， 亦 称 艺 或 贝 ， 单 音乐 器 ， 无 固定 高 音 ， 始 见于 中 期 宣 ， 晚 期 渐 失 。 这 
一 乐器 的 最 显著 特征 是 ， 外 表 浅 浮雕 螺纹 装饰 。 因 其 具有 佛法 依 轨 、 礼 器 之 象征 ， 
有 时 领 居 乐 队 之 首 。 在 佛教 经 典 中 常 以 法 螺 之 音 悠 扬 深 远 来 比喻 佛陀 说 法 之 妙 音 ， 
《法 华 经 。 序 品 》“ 今 佛 世尊 和 欲 说 大 法 ， 雨 大 法 雨 、 吹 大 法 螺 ， 答 大 众 之 心 喜 瑞 。?” 
“比喻 佛 说 法 之 庄严 。 丁 宝 福 《 佛 学 大 辞典 》 载 : CRE, PEA, 即 螺 贝 也 。 
螺 贝 之 声 远 闻 ， 以 喻 佛 之 说 法 广 被 大 众 。 又 螺 声 勇猛 ， 以 表 大 法 之 雄 猛 。 又 吹 螺 
而 号 令 三 军 ， 以 璧 说 法 降魔 。 可 以 说 法 螺 实 际 上 是 用 于 佛教 中 的 一 种 法 器 。” 

笔 : 是 世界 上 最 早 的 自由 簧 乐器 。 关 于 答 的 起 源 《 世 本 。 作 篇 3:“ 随 作 笔 。” 
KERER.” O (RIE e RR): KEWL, bA.” BERR P 


[U CHARS. CRR M) 北京 : 音乐 出 版 社 ，1962:，446. 

[2] CA] TUNER. CARS. CS) IM). 北京， 中华 书局 ，1973: 113. 

[3] (ALR BZ. CARMI) [M]. 山东 ; ACCEL, 2001: 156. 

[4] (ABR) 34: 32-33, 《中 华 藏 》94: 47-48. 

[5] 丁 福 保 . 《佛学 大 辞典 》[2]. 北京 : 文物 出 版 社 ，2002 年 . 

GREE, DAAR. 《此 本 八 种 。 作 篇 》[ 轨 .北京 :北京 图 书馆 出 版 神 ，2008: 482-483. 
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骨 文中 就 有 “和 ”( 小 笔 ) 的 名 称 ,春秋 战国 时 期 ， 笔 是 汉民 族 最 主要 乐器 之 一 。《 说 
文 解 字 注 》;“ 笔 ， 十 三 簧 ， 象 凤 之 身 。 笔 ， 正 月 至 物 ， 物 生 故 谓 之 笔 ， 大 者 谓 之 
R, bho, Mt, FB.” CRB HR) PR: “2, KATAR, DÄ 
+2%”. "FEARAATANRA, AtABH. TERK, tae, 2H 
出 现 过 三 十 六 筑 的 凤 笔 。 笔 由 斗 子 、 第 管 、 吹 踢 三 部 分 构成 ， 其 构造 复杂 ， 石 窟 
中 所 见 不 多 ， 第 13 ARIA, B38 窟 则 十 分 精致 ， 长 嘴 ， 圆 形 笔 斗 ， 
簧 管 不 规则 状 编 艳 。 

it: 是 我 国 最 古老 的 吹奏 乐器 之 一 ， 也 是 我 国 最 早 的 旋律 性 乐器 ， 新 石器 时 
代 即 产生 陶 坝 , 距 今 已 有 六 七 千年 的 历史 了 。 它 最 早 可 能 是 用 于 狩 猜 的 工具 2。《 旧 
EB. EREN A, we, LZA, HRERL., LAZ, wA, A 
KIL, REEF. KA (RE) RZ.” 有 一 音 孔 、 二 音 孔 、 三 音 孔 、 六 音 孔 
等 ， 结 构 简单 ， 无 绝对 高 音 观 念 ， 只 能 在 不 同调 高 上 发 出 一 定 音 程 关系 的 乐音 。 
石窟 中 第 9 窟 前 室 北 壁 上 层 有 一 坝 伎 ， 呈 椭圆 形 ， 上 方 设 吹 孔 ， 双 手 摔 乐 器 ， 以 
手指 开 闭 音 孔 吹奏 。 

fi: 原 系 北方 游牧 民族 放牧 、 狩 猎 的 拟 声 工具 ， 初 用 天 然 角 制作 ， 后 杂 以 木 
制 、 金 属 制 。 陈 电 《 乐 书 》:“ 铜 角 ， 高 昌之 乐器 也 ， 形 如 牛角 .” 角 雕刻 仅见 于 第 
8 窟 北 壁 ， 体 略 内 收 ， 口 部 朝 上 ， 当 选材 于 动物 角 。 

吹 叶 ， 这 是 将 叶片 衔 于 口内 ， 用 吹 气 激 之 而 发 音 技术 。 杜 佑 《 通 典 》 日 :“ 衔 
+A, HER”. 一 般 采 摘 竹 叶 、 柳 叶 、 冬 青 叶 、 桐 叶 制 作 ， 而 北方 地 区 主 
要 是 以 杨柳 树 为 之 ， 如 南北 朝 无 名 氏 《 读 曲 歌 》2:“ 折 杨柳 ， 百 鸟 啼 园 林 ， 道 欢 不 
BO.” ZAE 13 AGE 1 伎 者 双手 就 于 唇 边 演奏 ， 第 13 帘 南 壁 天 宫 伎 乐 列 盒 中 
1 伎 人 右手 食指 、 中 指 与 无 名 指 伸 置 唇 边 ， 均 为 吹 叶 。™ 


[1] [ 汉 ] 许 慎 . 《说 文 解 学 》[2]. .上海 :上 |: 海 古籍 出 版 社 ，1992，98. 

[2] RI. 《从 原始 氏族 社会 到 拒 代 的 几 种 陶 瑞 探索 我 国 五 声音 阶 形成 千代 》[ 旭 . 《音乐 论 从 》[ 凡 .北京 人 
民 音 乐 出 版 社 ，1979 年 3 J]. 

[3] [后 人 性] 刘 易 . 《出 唐 书 》 CM). 北京 : 中华 书 局 ，1975: 1077. 

(4) (ARAL. GER) [M]. 北京， 中华 书局 ，1988: 3683. 

[5] KE. CAPA REBER LJ]. CWI), 2007 (2). 
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吹 指 : 即 口 含 手指 吹 咏 之 技 。 在 健 陀 罗 风格 的 雕刻 中 可 以 看 到 吹 指 的 形象 。 
吹 指 也 是 鲜卑 人 放牧 的 拟 声 工具 ， 其 声 辽 远 ,“ 以 惊 中 国 马 ”。 在 第 12 AER, 
吹 指 伎 者 或 将 手指 含 入 口内 ， 或 利用 一 指 二 指 吹 声 ， 其 与 乐队 组 合 ， 易 于 泻 染 气 
氛 。 

另 《 中 国 音乐 文物 大 系 。 山 西 卷 》 认 为 第 6 PP ORE PRN aS 
上 有 一 乐 伎 手持 一 斜 弯 管乐器 ， 很 少见 ，“ 有 待 进一步 考证 。 

由 上 可 知 ， 云 由 石窟 中 气 鸣 乐器 导 刻 中 既 包 括 外 来 的 特性 乐器 如 义 类 笛 、 第 
策 ， 也 包括 中 国 古 有 的 传统 乐器 如 笔 、 筑 、 篇 等 。 北 魏 统 治 者 允许 众多 具有 西域 
特色 的 乐器 和 中 原 汉 民族 的 传统 乐器 共同 出 现在 他 的 皇家 乐队 中 ， 反 映 了 鲜卑 拓 
践 对 外 来 文化 的 融合 和 对 中 原文 化 的 继承 。 


3.3 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 的 基本 概况 


云 冈 石窟 中 膜 鸣 乐 器 的 种 类 与 数量 都 比较 小 , 但 其 造型 独特 ， 其 中 包括 中 原 打 
击 乐器 、 西 域 打击 乐器 。 这 些 乐器 的 演奏 形式 和 演奏 方法 多 种 多 样 ， 组 合 形式 非 
常 灵活 ， 应 用 范围 十 分 广泛 。 云 冈 石 窒 中 雕刻 的 诸多 打击 类 膜 ( 体 〉 鸣 乐器 ， 为 
研究 中 国 古代 传统 乐器 ， 提 供 了 大 量 有 价值 的 图 象 资料 。 不 但 历史 悠久 、 而 且 包 
括 西域 各 少数 民族 的 特性 乐器 ， 形 态 各 异 ， 再 现 了 我 国 北魏 时 期 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 
的 盛况 ， 它 以 无 穷 的 魅力 与 气 鸣 乐 器 、 弦 鸣 乐 器 共同 出 现在 北魏 石 宣 中 ， 形 成 了 
云 冈 石 富 乐 器 的 整体 风格 ， 从 一 个 侧面 反映 出 我 国 古代 各 民族 传统 的 膜 〈 体 ) 鸣 
乐器 的 繁荣 与 辉煌 。 


{1] SRE. BEL. 《中 国 音乐 文物 人 系 山西 卷 》[M]. 河南 : 人 象 出 版 社 ， 2000: 339. 
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ZARAR E) 鸣 乐 器 数量 分 布 一 览 表 


第 一 期 第 二 期 第 三 期 


jt} i7 {2 | 6 | 7] 8] 9 | io} | 2] 13 | 5 | a | 38 | 
Sehr S i ppp prt rte 


a ho a 
+a] | | zt | 


其 中 ， 钱 和 碰 铃 应 属于 体 鸣 乐器 ， 因 其 数目 较 少 ， 故 不 另 做 分 类 。 体 鸣 乐 器 
在 云 冈 乐器 中 种 类 和 数量 都 是 最 小 的 ， 只 有 久 7 件 和 碰 铃 3 件 ， 钱 在 云 冈 各 期 均 
有 出 现 ， 第 一 期 1 件 ， 第 二 期 4 件 ， 三 期 2 件 。 碰 铃 3 件 都 在 第 二 期 出 现 。 

Rh: 故 称 铜钱 、 铀 盘 ， 中 间 隆 起 ， 手 持 对 击发 音 。 源 于 西亚 ， 最 早 在 埃及 、 
叙利亚 ， 以 后 在 波斯 、 罗 马 等 古国 都 有 流传 ， 在 东方 ， 先 见于 印度 、 后 而 中 亚 。 
公元 4 世纪 时 ， 铜 煞 随 天 竺 乐 、 佛 教育 乐 从 印度 传 入 我 国 中 原 。《 隋 书 。 音乐 志 》 
载 :“ 天 竺 者 ， 起 自 张 重 华 据 有 凉 州 (公元 346—354 年 ) ， 重 四 译 来 贡 男 伎 ， 天 等 
PERK. ... RBA... dR. MEA A Hp.” VER REE PERL, 
KERB GEE) MMP RAPA MAR” Hi, RST (wu: 
ELA) AMA PRA “OR. A. BR. BR, BB. HR. HR” Hick. E 
佛教 传 入 中 国 ， 作 为 佛教 常用 法 器 ， 普 遍 使 用 于 佛教 音乐 中 。 云 冈 早 期 石 宣 中 有 
一 件 ， 中 期 4 件 ， 晚 期 2 件 ， 制 有 大 小 ， 形 如 瓶 盖 ， 演 奏 者 上 下 扣 击 。 

碰 铃 : 古代 称 星 ， 初 用 于 法 曲 ， 后 用 于 栖 音 ， 随 着 佛教 的 东 传 ， 与 锐 、 拨 一 
并 传 入 我 国 北方 少数 民族 地 区 。 最 早 约 在 南北 朝 时 已 流行 ， 它 的 形状 如 铃 ， 铜 制 ， 
一 付 两 个 ， 用 绳 穿 连 ， 互 相 撞 而 发 音 ， 无 固定 音 高 。 常 用 于 器 乐 合奏 及 戏曲 伴奏 


D) EIRA. (RE) M]. 北京 : 中 华 书局 ，1973: 379, 
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铃 与 铜钱 之 区 别 ， 大 概 碰 铃 小 于 铜钱 ， 在 演奏 方式 上 ， 铜 钱 为 上 下 扣 击 状 ， 而 磁 
铃 可 能 为 平行 碰 击 状 。 

自古 以 来 体 鸣 乐器 在 中 原 就 占有 重要 地 位 ， 比 如 在 汉代 以 前 的 钟 、 租 等， 不 
仅 数量 大 ， 而 且 规格 繁多 ， 制 作 工艺 精良 ， 然 而 在 战乱 之 后 的 北魏 洞 宣 中 ， 它 们 


竟然 统统 消失 了 ， 取 代 它 们 的 是 数量 和 种 类 极 少 的 西 来 乐器 一 一 久 、 磁 铃 。 然 而 
这 似乎 又 说 明 ， 较 大 型 的 需要 簧 禾 支 撑 的 乐器 是 不 合适 鲜卑 这 个 马 背 上 的 游牧 民 
族 所 使 用 ， 皆 不 被 采纳 。 这 一 方面 固然 还 与 佛教 法 器 的 配置 有 关 ， 而 更 主要 的 一 
方面 是 受 游 牧民 族 生活 习俗 的 影响 ， 甚 至 可 以 说 ， 中 国 佛教 法 器 的 形成 是 来 源 于 
西南 、 西 域 和 北方 少数 民族 ， 而 非 中 原 。 冲 

北魏 平城 时 代 可 以 说 是 北方 各 少数 民族 形制 奇特 的 膜 鸣 乐器 的 大 汇集 时 期 。 
如 上 表 统 计 共 7 种 鼓 ，86 件 ， 第 二 期 的 种 类 与 数量 又 是 最 多 。 鼓 是 我 国 最 古老 的 
打击 乐器 ， 在 原始 社会 就 有 了 。《 礼 记 。 明 堂 位 》“ 土 鼓 、 黄 样 、 苇 第， 伊 者 氏 之 
乐 也 。” 钻 围 骨 文中 也 有 “ 鼓 ” 形 象 的 文字 。《 山 海 经 。 大 荒 东 经 》 中 有 一 段 关于 鼓 
的 神话 传说 :“ 东 海中 有 流 波 山 ， 入 海 七 千里 ， 其 上 有 兽 ， 状 如 牛 ， 苍 身 而 无 角 ， 
一 足 。 出 如 水 则 必 凤 十， 其 光 如 日 月 ， 其 声 如 雷 ， 其 名 日 蓉 。 黄 帝 得 之 ， 以 其 皮 
AR, BZAR ZA, PAESE, ARAF.” OTIR, HERAA 
中 的 地 位 十 分 重要 。 到 了 北魏 时 期 ， 各 少数 民族 的 膜 鸣 乐 器 汇集 平城 ， 又 重新 组 
合 ， 为 隋唐 音乐 的 繁盛 英 定 了 基础 。 

腰鼓 :《 通 典 ):“ 近 代 有 腰鼓 ， 大 者 瓦 ， 小 者 木 ， 丝 广 首 而 纤 腹 ”外 石窟 中 的 
腰鼓 广 首 纤 腹 ， 束 于 腰 前 ， 双 手 击 打 ， 在 绝 大 多 数 乐队 组 合 中 都 使 用 腰鼓 ， 有 的 
其 至 同时 连用 三 至 四 件 。 它 们 在 构造 上 有 差异 ， 称 谓 亦 不 尽 相 同 ， 但 在 乐队 中 都 
起 着 重要 的 作用 。 

Kk: 石 富 仅 有 的 两 件 大 鼓 均 出 现在 第 38 M, OMA): “kazak. g 
BR, KAR.” M“GRRUR, PEAR, RNEER, PREZ, IAZ” 
S, URAR (ES) R: “RAAB, KR. At. ae. ESZA, $ 
以 黄金 饰 之 ， 列 于 宫殿 之 前 。 凡 杀 工 匠 数 千 ， 以 是 器 物 莫不 精 丽 ” 中 。 南 朝 粱 。 沈 
约 《 宋 书 》 乐 一 :“《 周 礼 》 音 威 ， 今 世 音 切 豆 反 。 长 六 尺 六 寸 者 日 普 鼓 ， 金 奏 则 


[1 赵 一 德 . 《人 妆 冈 研究 文化 》 M]. WPS: 北岳 文艺 出 版 社 ，1998: 299. 

[2] [ 清 ] 阮 元 校 刻 . (| SAREE ALTE) M). dot: 中 华 书局 ，1980 (10): 1491. 
[3] 引 白 陈 由 海 . 《中 国 十 代 音 乐 史 》 M. 北京 人民 出 版 社 ，2004: 21. 

[4] RERA. OER [M]. 北京 ， 中华 书局 ，1988， 3676. 

[5] EA. GERD [M]. 北京 ， 中华 书局 ，1988: 3676. 

[6] DARA kee. C+) IM). 北京 : 中华 书局 ，1974: 3206. 
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鼓 之 。 应 鼓 在 大 鼓 侧 ，《 诗 》 云 ‘HREM, Ae” M. Be BES CAB): “AT 
部 鼓吹 一 部 ， 大 鼓 、 小 鼓 及 再 、 长 鸣 、 中 鸣 等 各 十 八 具 ， 搓 鼓 、 金 钰 各 二 具 。 后 
RAK—H, Ah, KFARSZOR, PR-h, RRAK, MHSOR, K 
ATAR” 外。 可 知 ， 大 鼓 自古 以 来 就 应 用 广泛 。 

齐 鼓 : 南朝 陈 ( 公 元 557 一 一 589 E) 释 智 折 扎 《古今 乐 录 》:“ 齐 鼓 如 漆 桶 大 ， 
一 头 设 齐 於 鼓 面 如 磨 脐 ， 故 日 齐 鼓 。” 

SAR: Hi CHR): “ER RUBE MARK”. | CRB BE) LA 
相同 记载 。 

MRR: HH GER): “WER ), ARE”, | 

檐 鼓 ， 杜 佑 《 通 典 》:“ 担 鼓 如 小 贫 ， 先 冒 以 革 而 漆 之 ”。 石 富 中 ， 其 形态 如 齐 
鼓 ， 一 头 大 一 头 小 ， 奏 法 亦 同 ， 区 别 在 于 齐 鼓 鼓 面 有 凸 起 部 分 ， 而 榴 鼓 鼓 面 平展 
Fei. © 

ZARA PRAT GAS (BDRM. RSE) 的 数量 昌 不 如 弦 鸣 、 气 
鸣 乐 器 数量 ， 但 种 类 也 可 算得 上 是 丰富 的 ， 它 们 在 乐队 中 的 作用 也 是 十 分 重要 的 。 
云 冈 石窟 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 记录 了 一 千 五 百 多 年 前 北魏 平城 时 期 特别 是 今天 我 们 很 
少见 到 的 乐器 的 真实 情况 。 为 古代 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 的 完整 性 、 系 统 性 研究 增添 了 
形象 生动 的 图 像 资料 。 因 此 ， 云 冈 石 写 的 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 雕刻 使 中 国 古 代 音 乐 史 、 
乐器 史 研 究 更 加 丰富 多 彩 。 


3.4 云 浆 石 窗 乐器 的 主要 特点 


云 冈 石 宣 弹 拨 类 弦 鸣 乐器 中 既 有 中 原 的 阮 咸 、 琴 、 筝 等 乐器 ， 也 有 西域 的 曲 
项 琵琶 、 答 化 等 乐器 ， 它 们 同时 出 现在 云 浆 石 窒 体 现 了 北魏 乐舞 的 交流 与 融合 。 
云 闪 石 窟 种 类 丰富 、 形 制 独特 的 乐器 其 音色 更 是 丰富 多 彩 ， 各 种 琵 亚 、 阮 咸 以 及 
琴 、 筝 、 签 答 等 乐器 的 音色 不 同 ， 演 奏 音 区 不 同 ， 丰 富 饱满 ， 使 人 韵味 无 穷 。 当 
然 这 些 音 色 我 们 现在 虽然 听 不 到 ， 但 面 对 这 些 琳琅 满目 的 乐器 图 像 和 宏伟 壮观 的 
乐舞 场面 ， 就 会 自然 联想 出 它们 优美 动听 的 音响 效果 ， 加 之 演奏 者 姿态 的 干 变 力 
化 ， 不 同情 绪 的 表达 方式 ， 充 分 显示 出 音乐 艺术 的 无 穷 魅 力 ， 使 整体 乐队 演奏 的 
音色 效果 更 为 千 变 旋 化 、 繁 盛 辉 煌 。 这 都 详细 、 巧 妙 、 科 学 、 合 理 地 展现 在 石窟 


[有 [ 梁 ] 沈 约 . CAD IM). 北京， 中华 书局 ，1974:， 555. 

(2) [ 唐 ] 魏 征 , 《 隋 书 》 M]. 北京 ， 中 华 书 局 ，1973: 160. 

(3) (BRERA. GER [M]. 北京 : 中华 书 局 ，1988: 3676. 

[4] lF.. 

[5] 项 阳 、 陶 正 刚 , PRT CU AK + E [M]. ASML, 2000: 307. 
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上 ， 使 观 者 得 以 充分 享受 音乐 艺术 的 无 穷 魅 力 。 

其 中 雕刻 的 气 鸣 乐器 图 像 达 185 件 ，12 种 ， 它 们 分 布 在 各 时 期 洞 窗 壁 画 上 ， 
反映 在 各 种 题材 中 间 ， 有 不 可 代替 的 地 位 。 吹 奏 乐 器 的 品种 多 种 多 样 ， 吹 奏 出 的 
音色 也 不 尽 相 同 ， 有 的 高 亢 、 明 亮 ， 有 的 抒情 、 悠 扬 ， 有 的 凄凉 、 深 沉 ， 有 的 和 柔 
和 、 甜 美 。 这 些 气 鸣 乐 器 各 有 各 的 音色 特点 ， 构 成 了 音色 丰富 、 韵 味 无 穷 的 整体 。 
AAN HRB, APR. MAH, A. RNR, AA. 
美的 坝 、 篇 ， 有 自然 音色 的 角 、 法 螺 等 等 。 气 鸣 乐 器 绝 大 部 分 擅长 演奏 旋律 ， 所 
KAY Se AA, KRM ARE, BK. BK. Me. Las 
演奏 技巧 均 可 获得 不 同 的 效果 ， 而 古人 对 各 种 乐器 演奏 技巧 的 把 握 令 人 钦佩 。 气 
鸣 乐 器 本 身 的 音色 就 很 丰富 ， 如 果 与 弦 鸣 乐器 、 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 组 合 在 一 起 更 会 
产生 良好 的 效果 。 从 云 冈 石窟 上 观察 有 同 种 组 合 ， 同 类 组 合 ， 与 弹拨 乐 组 合 ， 与 
打击 乐 组 合 ， 与 弹拨 乐 、 打 击 乐 混合 组 合 等 等 。 同 种 乐器 组 合 ， 增 强 音量 ， 产 生 
一 种 独特 的 音响 效果 。 气 鸣 乐 器 与 弦 鸣 乐器 相 比 ， 乐 器 体积 都 较 小 ， 重 量 较 轻 ， 
携带 方便 ， 这 也 是 吹奏 乐器 的 一 大 优势 。 气 鸣 乐 器 除 笔 能 吹 多 个 音 ， 其 他 均 吹 单 
音 ， 都 是 民间 广泛 流传 、 人 民 喜 闻 乐 见 的 乐器 。 

云 浆 石 窒 中 雕刻 打击 乐器 图 像 ( 即 膜 鸣 乐器 、 体 鸣 乐器 〉 的 数量 虽然 并 不 多 ， 
但 种 类 也 可 算得 上 是 丰富 的 ， 它 们 在 乐队 中 的 作用 也 是 十 分 重要 ， 膜 鸣 乐 器 共 7 
种 84 件 ， 体 鸣 乐 器 有 2 种 10 件 。 从 渊源 来 看 ， 既 有 中 原 的 ， 也 有 西域 的 乐器 ， 
从 制作 材料 来 看 ， 有 木 和 皮 构 成 的 各 种 鼓 类 ， 有 铜 构成 的 铜钱 、 碰 铃 等 。 原 材料 
的 不 同 ， 产 生 的 音色 也 就 不 一 。 从 音响 上 看 ， 音 色 丰 富 、 韵 味 奇 特 ， 在 节奏 、 节 
拍 、 泻 染 气氛 、 烘 托 情 绪 等 方面 ， 均 可 发 挥 积极 作用 “乐器 ， 既 要 观 其 形 ， 又 要 
听 其 声 。 观 其 形 ， 主 要 看 乐器 外 部 造型 ， 听 其 声 ， 主 要 看 乐器 内 部 结构 是 否 科学 。 
二 者 一 应 有 机 结合 、 高 度 统一 。 ”中 云 冈 石 窒 雕 刻 中 的 膜 鸣 乐 器 也 体现 了 这 一 点 ， 
特别 在 造型 方面 十 分 考究 ， 如 腰鼓 小 巧 玲珑 ， 齐 鼓 、 都 县 鼓 秀丽 俊美 ， 大 鼓 气势 
宏伟 ， 都 在 人 们 心中 留 下 深刻 的 影响 。 云 冈 石 写 中 不 同 种 类 、 不 同形 制 的 膜 鸣 乐 
器 还 将 各 种 乐器 的 特殊 音色 表现 的 淋 沈 尽 致 ， 充 分 发 挥 了 膜 鸣 乐 器 在 乐队 中 的 作 
用 ， 获 得 更 好 的 演奏 音响 效果 。 云 冈 石 寞 打击 乐器 大 致 有 以 下 功能 作用 : 1. 4938. 
节拍 的 功能 ，2、 烘 托 气 氛 、 泻 染 情绪 的 功能 ，3、 丰 富 音色 的 功能 ，4、 增 强 音量 
的 功能 。 这 些 功 能 均 体 现在 乐器 组 合 方面 ， 如 以 吹奏 或 弹拨 乐 为 主 、 膜 鸭 乐 器 为 
伴奏 的 组 合 方式 ， 多 用 腰鼓 为 吹奏 乐 或 弹拨 乐 敲 击 节奏 、 节 拍 ， 点 缀 音色 ， 演 染 
情绪 ， 从 某 种 意义 上 说 ， 具 有 - - 定 的 色彩 性 效果 。 如 第 六 窟 正 室 中 心 塔 柱 西 壁 下 
层 佛 售 眉 的 一 组 乐 伎 有 : Eat RRR. EEK. BETA. HE. ESS, 


[1] FEH: CRAL at RE LAOT RRD [J]. 《交响 》 2002 年 第 4 期 . 
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突出 了 旋律 乐器 ， 又 有 腰鼓 伴奏 ， 既 使 乐曲 有 了 明显 的 节奏 又 烘托 了 乐队 的 气氛 。 

民族 文化 发 展 史 告 诉 我 们 ， 一 个 民族 在 改造 和 重建 本 民族 的 传统 文化 时 ， 是 
从 吸收 和 利用 外 来 文化 开始 的 。 所 以 ， 如 果 鲜 卑 族 的 统治 者 要 在 汉族 地 区 建立 自 
己 的 政权 ， 必 须 创 立 一 种 既 保 持 本 民族 传统 文化 特征 ， 又 能 让 汉民 族 所 接受 的 文 
化 体系 ， 要 创立 这 种 文化 体系 就 必须 吸收 和 利用 各 民族 的 优秀 文化 。 云 冈 石 宣 中 
的 乐器 图 像 的 雕刻 即 生动 的 再 现 了 北魏 统治 者 拓 跨 氏 对 中 原 礼 乐 文化 的 继承 与 发 
扬 ， 还 将 当年 民族 大 融合 的 盛世 清晰 的 展现 给 后 人 ， 让 我 们 更 详细 的 了 解 到 北魏 
统治 者 对 中 原 汉族 礼 乐 文化 的 继承 以 及 对 聚集 在 平城 的 各 民族 音乐 文化 的 融合 。 

不 同 民族 、 不 同 地 域 的 乐器 图 像 雕 刻 在 北魏 云 冈 石窟 中 ， 历 史 和 久远、 造型 独 
特 、 品 种 多 样 、 音 色 丰 富 、 运 用 广泛 ， 具 有 强大 的 艺术 感染 力 和 生命 力 ， 形 象 、 
生动 、 台 真 地 将 当时 各 式 各 样 的 乐器 图 像 和 恢宏 壮观 的 音乐 场面 展现 在 人 们 面前 ， 
再 现 了 北魏 各 民族 大 融合 背景 下 音乐 文化 的 继承 、 交 流 与 传播 。 乐 器 图 像 真 实地 
RRS 4SHHAN SRR, TOWER BIN Re. RAY 
集中 体现 和 重要 组 成 部 分 ， 是 中 国 古 代 乐 器 的 缩影 ， 是 祖国 文化 艺术 的 重要 财富 
之 一 。 云 冈 石窟 中 的 弦 鸣 乐器 、 膜 〈 体 ) 鸣 乐 器 、 气 鸣 乐 器 紧密 结合 在 一 起 ， 组 
成 丰富 的 管弦 乐队 以 乐器 演奏 的 特有 技巧 和 音乐 艺术 的 独 有 手段 ， 生 动 传神 地 展 
现在 佛教 石 写 中， 可谓 北 魏 时 期 各 民族 乐器 的 活化 石 ， 北 魏 社 会 音乐 艺术 的 真实 
写照 。 
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我 国 的 舞蹈 文化 有 着 悠久 的 历史 。 她 的 传播 进程 从 远古 到 近代 从 来 没有 停息 ， 
干 百 年 来 ， 遗 存 至 今 的 舞蹈 图 像 以 及 文献 记载 更 是 颇 为 丰富 ， 而 云 冈 石窟 中 雕刻 
的 舞蹈 图 像 ， 生 动 的 记录 了 北魏 时 期 的 舞蹈 文化 的 发 展 概况 ， 是 我 国 北魏 时 期 各 
民族 舞蹈 大 融合 的 最 有 力 的 见证 。 不 仅 具 有 独特 的 审美 价值 ， 也 还 具有 极其 珍贵 
的 史料 价值 。 

舞 伎 ， 是 与 乐器 伎 相对 而 言 的， 是 指 石 宣 中 各 种 场合 的 舞蹈 表演 者 ， 舞 伎 也 
和 乐器 伎 一 样 ， 分 门 别 类 的 布 于 窟 室 的 各 个 角落 。 总 的 来 说 ， 亦 分 为 天 宫 和 世俗 
两 大 类 。 但 不 论 天 上 还 是 人 间 的 舞蹈 都 是 当时 社会 生活 的 反映 ， 表 现 天 宫 的 舞蹈 
富有 想象 力 ， 比 较 程 式 化 ， 而 人 世间 的 世俗 舞蹈 则 比较 具体 和 写实 。 本 章 将 参照 
敦煌 石 帘 壁画 舞 伎 研究 的 相关 成 果 来 对 云 冈 石 宣 中 的 舞 伎 雕 刻 进 行 分 析 并 分 类 。 


4.1 装饰 性 舞蹈 造型 


对 佛陀 的 供养 、 赞 颁 是 云 冈 石窟 雕刻 的 主题 ， 除 了 佛像 以 外 ， 就 是 以 释 迦 为 
中 心 的 佛 传 故事 、 经 变故 事 的 雕刻 ， 或 其 他 以 宗教 内 容 为 主 的 图 像 。 装 饰 性 就 成 
为 云 冈 石窟 舞蹈 伎 雕 刻 的 一 个 特点 ， 将 一 些 故 事 题材 有 规律 的 重复 、 再 现 ， 或 夸 
张 变形 ， 以 舞蹈 图 像 上 雕刻 的 方式 衬托 正题 ， 使 全 窒 的 雕刻 主 次 分 明 、 协 调 均 衡 。 
云 冈 石 宣 中 所 表现 的 乐舞 题材 多 采用 这 种 装饰 性 的 构图 。 


4.1.1 天 宫 舞 伎 


天 宫 佼 乐 是 在 石 窒 上 层 中 表现 乐舞 的 场面 ， 是 云 闪 石窟 有 舞 伎 表现 的 固定 形式 。 
天 宫 伎 乐 一 般 都 出 现在 石 宣 的 窟 顶 与 窟 壁 交界 处 ， 环 窟 四 壁 有 一 带 状 画面 雕刻 ， 
并 且 雕 刻 着 许多 方 格 宫 门 栏 墙 ， 在 每 一 格 的 拱 形 门洞 中 有 一 演奏 乐器 或 舞蹈 的 天 
人 ， 这 种 形式 就 是 “天 宫 伎 乐 ” 雕 刻 ， 其 中 奏 乐 器 者 为 “天 宫 乐 伎 ”， 作 舞蹈 状 者 
BRA “RER”. 

天 宫 舞 伎 就 是 在 天 国 世 界 以 舞蹈 娱 佛 的 舞 者 ， 所 刻 人 物 有 的 高 鼻 深 目 ， 有 的 
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面目 清秀 ， 有 的 卷发 ， 有 的 束 磊 ， 有 的 饰 著 萨 冠 ， 有 的 半裸 ， 有 的 系 裙 披 巾 。 天 
宫 舞 伎 的 舞蹈 奉 态 更 是 生动 活泼 ， 身 体 的 扭曲 、 手 位 及 腿 部 的 动作 ， 表 现 出 十 分 
丰富 的 舞蹈 形态 。 令 人 惊叹 的 是 ， 每 一 位 舞 伎 都 独 具 姿态 ， 各 不 相同 ， 有 舞蹈、 
击 掌 、 飞 天 等 ， 形 成 参差 变化 ， 全 窟 连续 起 来 ， 给 人 一 种 强烈 的 运动 感 、 秩 序 感 ， 
使 每 个 宗教 气氛 森严 的 洞窟 呈现 出 欢乐 的 气氛 。 所 有 天 宫 舞 伎 没 有 具体 的 情节 ， 
所 以 说 是 一 种 装饰 性 的 舞蹈 雕刻 。 


4.1.2 飞天 舞 伎 


飞天 舞 伎 是 云 冈 石 宣 艺术 中 最 具 灵 性 与 生命 力 的 题材 内 容 之 一 ， 是 最 有 特色 
的 一 种 装饰 性 雕刻 。 飞 天 在 佛教 经 典 中 称 为 “ 香 音 神 ” RMS” A “ewe”, 
是 汉 译 音乐 神 和 歌舞 神 的 意思 ， 属 于 佛教 八 部 护法 的 组 成 部 分 。 据 说 ， 当 佛 讲 经 
说 法 时 ， 他 们 在 天 空 散播 花 南 或 供养 礼赞 佛陀 。 所 以 可 以 说 飞天 形象 来 源 于 印度 ， 
随 着 佛教 飞 入 我 国 ， 但 在 中 国文 化 的 土壤 上 ， 发 生 了 质 的 变化 ， 逐 渐 的 形成 中 国 
式 的 飞天 。“ 飞 天 ”一 词 最 早 见 于 北魏 杨 衡 之 《洛阳 件 蓝 记 》 卷 二 : 

“五 桥 南 有 景 兴 尼 寺 ， 亦 阅 官 等 所 共立 也 。 有 人 金 像 攀 ， 去 地 三 尺 ， 施 宝 

盖 ， 四 面 重金 铃 、 七 宝珠 ， 飞 天 伎 乐 ， 望 之 云 表 。” 

在 云 浆 石 定 中 ， 飞 天 与 石 窒 雕 刻 同时 出 现 ， 并 与 云 浆 三 个 时 期 膨 刻 艺术 的 发 展 相 
适应 ， 表 现 出 三 种 不 同 的 艺术 风格 。 

云 闪 第 一 期 的 洞 窒 整 体 作风 粗 久 大 气 ， 因 此 飞天 也 是 造像 密 落 ， 舞 动 空间 有 
限 。“ 如 第 20 窒 西 壁 火焰 光 背 外 缘 的 飞天 头 戴 花冠 、 留 辫 发 、 具 光头 、 胸 饰 项 圈 、 
辟 配 钢 旬 、 着 羊 肠 大 裙 、 露 足 、 手 捧 鲜 花 虔诚 敬 佛 ， 神 态 端 庄 沉 稳 ， 散 发 出 明媚 、 
宁静 的 美 。” 外 这 一 时 期 飞天 的 主要 特点 是 ， 整 体形 象 粗 久 豪放 ， 大 多 祖上 身 ， 羊 
肠 大 裙 ， 露 足 且 体形 健 硕 。 

第 二 期 石 宣 中 的 飞天 不 但 继承 了 第 一 期 飞天 朴 拙 飞舞 的 余 绪 ， 还 融合 了 北魏 
汉化 之 风 。 这 一 时 期 ， 北 魏 统 治 者 已 经 开始 注重 佛教 经 学 ， 又 受 孝文 帝 汉 化 改革 
影响 ， 石 富 飞 天 舞 伎 呈 现 出 前 所 未 有 的 辉煌 盛 景 。 

此 时 的 飞天 舞 伎 主要 是 出 现在 帘 顶 与 宣 壁 的 连接 处 ， 如 第 7、8 宣 中 的 飞天 ， 
EMG, MERA RIK KA, KS. BAME. RS BEL 
B, Wihe tKRERSY, wE 6 BP OSLER FEBS RAR KARE 
刻 最 具 特 色 ， 如 下 图 : 


[1] [北魏 ] 杨 衔 之 . GEM) M]. 山东 : 友 放出 版 社 ，2001 (5): 70. 
[2] SHB. CSR KARE REGED [J]. CAE), 2002 年 第 一 期 . 


46 


第 4 章 ， 云 网 石窟 中 的 舞 信 


BOR PORE TR RES AN KK ”第 9 窟 后 室 明 窗 顶部 飞天 伎 


在 拱 合 相 的 内 外 、 僵 边缘、 门 拱 、 明 窗 顶 部 等 都 有 飞天 的 出 现 ， 如 第 9 Bia 
室 明 窗 顶 部 飞天 仗 ， 正 中 膨 刻 一 大 莲花 ， 四 周 八 身 飞天 环绕 托 持 ， 四 隅 的 飞天 头 
梳 逆 发 ， 面 似 童 子 ， 体 态 壮 硕 ， 形 象 质朴 ;四 侧面 的 飞天 项 饰 高 器 ， 容 颜 俊 秀 ， 
体态 轻 熏 。 前 者 似 西域 衣 人 形象 ， 后 者 若 汉族 女子 ， 这 精巧 的 石刻 ， 也 许 隐喻 着 
民族 融合 大 团结 ， 共 扬 佛 法 的 思想 。 

第 二 期 石 宣 中 飞天 的 显著 特征 是 具有 浓郁 的 民族 文化 气息 。 经 历 了 汉化 和 民 
族 大 融合 的 洗礼 后 的 飞天 形象 ， 已 经 融入 了 生活 中 颇具 动感 的 舞姿 。“ 云 内 石 窒 第 
二 期 的 飞天 ， 处 于 造像 风格 上 新 旧 交 替 巡 变 的 过 渡 时 期 ， 既 有 体态 健 硕 朴 抽 、 裸 
上 身 、 斜 披 络 腋 、 露 足 的 飞天 ， 后 期 又 有 趋 于 清秀 、 身 短 衫 ， 不 露 足 的 飞天 ”。 | 

云 冈 第 三 期 的 洞窟 大 部 分 是 北魏 迁都 洛阳 以 后 ， 留 在 平城 的 部 分 官员 和 老 百 
姓 为 祈福 求 平安 而 雕刻 。 所 以 说 ， 与 第 一 、 二 期 石 富 具有 强烈 的 国家 政治 色彩 不 
同 ， 而 是 更 贴近 人 民 ， 与 人 民 群 众 的 思想 、 生 活 密切 相关 ， 极 具 世 俗 性 的 特色 。 
KAM RABREM RE, MAS, SY, KER, SALIEK, oT 
DAL AG BR Ja EAE TA REAP RIT “SRA” Be TE. 

飞天 传 到 中 国 并 融合 了 我 国 传统 的 文化 意识 ， 因 素 是 较 多 的 ， 飞 天 的 舞蹈 姿 
态 ， 则 是 受 了 百 戏 歌 舞 的 影响 。 云 冈 石 宣 中 的 飞天 结合 舞蹈 ， 在 发 展 的 过 程 中 由 
男性 逐渐 变 为 女性 形象 ， 舞 伎 也 由 单一 民族 、 性 别 变 为 多 民族 ， 出 现 了 男女 共 舞 。 
他 们 用 四 肢 、 衣 初 和 村 带 披 巾 凌空 飞舞 ， 表 达 了 佛 国 无 尽 的 神秘 和 浪漫 色彩 。 

从 雕刻 角度 看 ， 云 冈 石 宣 的 飞天 有 一 个 发 展 过 程 ， 不 同 的 时 期 有 其 不 同 的 风 
格 特征 。 第 一 期 的 比较 粗 狐 、 简 单 ， 但 朴实 自然 ， 第 二 期 既 有 体态 健 硕 朴 拙 、 裸 
上 身 、 斜 披 络 腋 、 露 足 的 飞天 ， 第 三 期 则 赋予 石 宣 飞 天 现实 情节 ， 趋 于 清秀 、 身 
短 衫 ， 不 露 足 ， 与 人 民 群 众 紧密 相连 。 飞 天 舞 伎 飞舞 的 空间 在 乏 步 扩大 ， 由 起 初 


[11 韩鹏 .《 妆 网 飞天 艺术 特征 》[. 《雕塑 》，2002 年 第 一 期 . 
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的 尽 在 佛像 背光 外 缘 处 飞 到 石窟 中 各 个 窟 盒 的 显著 位 置 ， 并 且 逐 步 取 代 天 宫 舞 伎 
的 位 置 ， 可 知 飞天 的 形象 在 古人 心目 中 有 着 崇高 的 地 位 。 


4.2 写实 性 舞 踊 造型 


在 云 交 石窟 中 有 一 部 分 是 直接 描绘 舞蹈 的 图 像 ， 可 谓 名 副 其 实 的 舞蹈 造型 ， 
虽然 还 不 如 装饰 性 舞蹈 的 图 像 数 量 多 ， 但 也 比较 突出 和 具体 ， 给 人 留 下 深刻 的 印 
相 ， 这 正 应 归功 于 古代 雕刻 艺术 家 精湛 的 雕 汕 技艺 。 其 具体 的 舞 伎 造型 有 两 类 ， 
一 是 佛 本 生 故 事 有 雕刻 中 的 舞蹈 ， 另 一 类 是 供养 雕刻 中 的 舞蹈 场面 。 

礼佛 舞 伎 是 佛 故事 雕刻 中 的 一 个 部 分 ， 佛 局 正定 中 心 ， 周 围 有 弟子 和 侍 徒 艇 
拥 ， 背 景 环 境 是 以 宫廷 为 依据 而 假设 的 模式 ， 也 附加 着 一 些 祥云 统 绕 、 玉 宇 层 登 
等 富有 浪漫 色彩 的 场景 ， 礼 佛 舞 伎 人 数 不 等 ， 不 同时 期 的 洞窟 中 ， 所 穿着 的 衣服 
装饰 及 所 持 舞 具 和 表演 舞姿 也 各 有 千秋 。 舞 蹈 的 姿态 虽 只 是 一 瞬间 停顿 的 造像 ， 
但 也 表达 了 丰富 的 内 容 : 有 的 是 运动 中 的 旋转 、 跳 跃 ， 有 的 与 乐队 互动 传递 、 呼 
应 配合 ， 有 的 含情 娇媚 、 轻 一 荣 曙 ， 有 的 刚 健 奔放 、 端 庄 典雅 ， 从 神情 、 步 履 中 
看 出 韵律 与 节奏 ， 基 本 上 与 古代 软 舞 、 健 舞 的 形式 统一 ， 再 加 上 飘带 披 巾 的 回旋 
飞 动 ， 更 丰富 了 背景 的 空间 ， 就 自然 构成 了 一 幅 幅 完美 的 舞蹈 图 像 。 云 冈 石窟 中 
的 飞天 舞 伎 展现 了 我 国 北魏 时 期 各 民族 的 最 佳 舞姿 ， 这 里 确实 有 一 种 中 华 民族 传 
统 古 典 舞 蹈 的 气质 灵魂 和 艺术 内 涵 。 

笔者 认为 ， 礼 佛 舞 伎 的 造型 是 我 国美 术 史 上 极为 珍贵 的 一 页 ， 它 凝聚 和 记录 
了 当时 的 完美 风尚 ， 是 人 体 造 型 艺术 的 一 个 高 峰 。 对 舞蹈 史 而 言 ， 这 里 展现 了 我 
国 北魏 时 期 各 民族 的 最 佳 舞 姿 ， 这 里 确实 有 一 种 中 华 民族 传统 古典 舞蹈 的 气质 和 
灵魂 。 云 冈 石窟 的 舞蹈 确实 有 它 的 艺术 内 涵 ， 优 美的 曲线 、 捏 腰 提 跨 、 吸 腿 勺 脚 、 
舒展 的 两 臂 张 合 等 ， 都 具有 云 冈 的 舞蹈 特色 。 

供养 人 舞 伎 是 指 人 间 世 俗 性 舞蹈 ， 这 类 舞蹈 雕刻 多 出 现在 云 冈 石 宣 第 三 期 的 
雕刻 中 。 可 分 为 以 下 儿 部 分 : 

一 、 窟 主 为 了 标榜 自己 的 功德 ， 以 求 佛 赐 福 ， 往 往 把 自己 和 眷属 也 刻 进 洞窟 ， 
称 自己 为 供养 人 ， 以 求 售 永 。 有 时 也 会 雕刻 一 些 社会 生活 ， 出 现 一 些 音乐 舞蹈 场 
H BRATE, IRK 

二 、 石 窒 中 还 有 一 些 反 映 民 间 有 舞蹈 的 雕刻 ， 这 些 舞 蹈 比较 零散 ， 规 模 也 不 大 ， 
往往 为 一 两 个 人 舞蹈 ， 乐 器 伴奏 人 数 也 不 多 ， 表 演 的 场合 也 在 日 常生 活 之 中 ， 似 
即兴 的 舞 踢 表演 ， 舞 者 服饰 与 生活 中 穿着 无 异 ， 嚼 然 篇 幅 很 少 ， 但 反映 当时 社会 
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舞蹈 生活 、 民间 表演 艺术 与 民族 生活 习俗。 

云 冈 石 寞 那些 零散 地 雕刻 在 前 室 门 框 、 两 壁 的 富 于 生活 气息 的 民间 舞蹈 形象 。 
如 第 九 窟 前 室 门框 西 壁 雕 刻 的 六 个 人 形 ， 上 三 人 ， 下 三 人 ， 鲜 和 卑 服 饰 装 ， 脚 路 靴 。 
排列 整齐 ， 动 作 化 一 ， 走 向 一 致 ， 很 像 是 两 队 踏 舞 的 人 群 。 据 《 北 史 。 尔 朱 荣 传 》 
载 ， 北 魏 权 臣 ， 鲜 卑 人 尔 朱 荣 ， 每 逢 狩猎 归 家 ， 都 要 与 左右 人 一 起 ， 边 歌 边 舞 ， 
踏 舞 而 行 。 十 二 窗外 室 窜 顶 ， 雕 塑 一 舞 人 双 腿 交 又 ， 踏 脚 而 立 ， 双 手相 合 ， 高 举 
头 前 ， 很 像 新 疆 舞 “弹指 ”的 动作 。 在 新 疆 拜 城 克 孜 尔 干 佛 洞 等 佼 乐 图 中 ， 也 有 
这 种 两 手 合掌 ， 两 食指 相 拨 击 , 发 出 清脆 的 响声 的 姿态 。《 通 典 》 载 :“ 龟 益 伎 人 ， 
弹指 亦 盾 之 意 也 ， 为 歌 兽 之 节 。”'( 描写 的 正 是 这 一 类 包 效 传统 舞蹈 的 动作 。 

西域 一 带 乐舞 在 北魏 盛行 ， 是 有 特定 的 历史 原因 的 。 北 魏 太 武帝 通 西域 得 西 
域 乐舞 ， 平 凉 州 ， 获 当地 所 传 ， 由 鱼 效 乐舞 与 中 原 乐 舞 融 合 而 成 的 《 西 凉 乐 》， 太 
武帝 又 令 将 包 兹 附近 的 悦 般 国 “ 鼓 舞 之 节 ， 施 于 乐府 ”这 些 东 传 的 西域 乐舞 ， 深 
受 人 们 欢迎 ， 而 造 写 的 工匠 中 ， 也 有 不 少 自 凉 州 迁 来 平城 ， 他 们 把 当地 风行 、 自 
己 又 十 分 熟悉 的 乐舞 形象 雕刻 在 这 里 ， 当 是 非常 自然 的 事 。 

这 些 世俗 性 的 舞蹈 有 的 出 现 于 佛 故 事 画 的 图 案 中 ， 有 的 在 供养 人 中 ， 逐 渐 形 
成 一 种 固定 的 情节 、 固 定 的 构图 方式 ， 虽 然 写意 为 佛教 的 主题 内 容 ， 但 描绘 的 都 
是 世俗 人 情 、 民 间 社 会 风貌 ， 有 舞 跑 的 构图 虽然 简单 ， 且 清新 活 泌 、 富 有 浓郁 的 民 
间 情 调 。 


4.3 其 它 造 型 雕刻 


云 风 石窟 第 12 写 前 室 项 部 ， 一 伎 人 捏 腰 符 膀 ， 双 脚 交 叉 而 立 ， 两 手 高 举 合掌 ， 
以 两 食指 相 拨 击 作 弹 指 。“ 弹 指 ” 一 词 ， 最 早 见 于 《 通 典 》 卷 一 四 二 载 关 于 龟 兹 乐 
Se: “ALP, RT GAA RRM... LURES, RAPER, 
RLA, AMAK, FIEL, eti, AAAA., MAF, RERE” 
CRI, RUPIAH ACH RA. SRE RIK, SARR 
li] SEP a PATRI. SEM BAST AT TON TE AMES oe Bc 
的 动作 要 领 ;“ 把 大 拇指 和 中 指 碰 着 和 伐 ， 使 食指 上 谢 ， 无 名 指 和 小 指 依 序 搁 在 大 
拇指 下 部 肌肉 上 面 ……。” 石 宣 中 弹指 手 式 是 两 手 合 掌 ， 以 两 食指 相 拨 击 。《 通 典 》: 
“ 龟 兹 伎 人 弹指 为 歌舞 之 节 ， 亦 扑 之 意 也 。” 口 弹指 伎 举止 轻重 ， 作 风 粗 狐 、 淳 朴 
(1) CARLELAR. GBR) CW). 北京 ， 中 华 书局 ， 1988: 3861. 


[2] (ARIEL. GRA [M]. 北京 : “BRIER, 1988: 3615. 
[3] LEP] ALAA. CER) [M]. 北京 : 中 华 书局 ， 1988: 3681. 
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热情 ， 与 乐队 相 结合 ， 易 于 演 染 气氛 、 传 递 情感 。 


弹指 们 tk fx 


tk, CUOCAESIE) 2 e a. ME, AB. Bik: 此 不 但 言 持 ， 
言 插手 者 谓 两 手相 拍 也 。 今 人 谓 欢 拆 是 也 .《 汉 书 RAR): FAH. RRA: 
FMAM. MBA Fade... Oe. GHA) Ras: kh, HHP, 
MAT?, FREM, HEARS APH. THREE. WK. ARSREZ 
到 扑 的 启示 后 派生 的 乐器 。 石 写 中 表现 为 双手 对 击 相合 如 上 图 ， 双 手 欲 离 欲 即 ， 
TMX. 

吹 指 是 口 含 手指 吹 咏 之 技 。 在 键 陀 罗 以 及 巴尔 胡 提 塔 雕 刻 中 ， 都 可 以 看 到 礼 
敬 圣 人 圣 物 的 吹 指 形象 , 中 将 手指 含 于 口中 , 表现 着 有 如 佛教 经 典 中 所 说 的 发 出 鸟 
鸣 的 声音 ， 如 《 佛 本 行 集 经 》 说 诸 宫 女 作 出 种 种 姿态 来 诱惑 太子 以 防 其 出 家 :“ 或 
于 口中 吹 指 ， 造 作 种 种 鸟 声 。” 吹 指 也 是 鲜卑 人 放牧 的 拟 声 工具 ， 其 声 辽 远 “ 以 惊 
中 国 马 ”。 第 12 窟 北 壁 中 ， 吹 指 伎 者 或 将 小 指 含 入 口内 ， 或 利用 一 指 二 指 吹 声 ， 
其 与 乐队 组 合 ， 易 于 演 染 气氛 。 


[1] [ 汉 ] 许 慎 扎 、[ 消 ] 段 下 裁 注 . CSO ED [Z1 浙江 :浙江 古籍 出 版 信 ，1999:， 604. 
[2] (ARE. Gist) [M]. 北京， 中 华 书局 ，1988: 3680. 
[3] 中 门 林 浪 三 , CRW RS) M deat: ARARE, 1962: 327. 
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第 4 章 anA PH 


第 12 窒 北 壁 上 层 kik 


云 浆 石 窒 雕 刻 中 的 弹指 、 吹 指 、 挤 是 与 乐队 一 起 出 现 的 乐 伎 ， 在 乐队 中 有 活 
跃 气氛 甚至 指挥 的 作用 ， 乐 伎 在 演奏 的 同时 ， 身 体 随 着 乐曲 旋律 扭 动 ， 表 现 了 美 
好 欢快 的 佛 国 音乐 。 

恩格斯 曾 说 :“ 和 舞蹈 尤其 为 一 切 宗教 祝 典 的 主要 构成 部 分 。” 马克 思 说 :“ 佛 教 ， 
既是 和 尚 的 宗教 ， 又 是 舞女 的 宗教 。 ”说 明 佛教 中 的 舞蹈 的 重要 性 。 云 冈 石窟 雕刻 
中 的 舞 伎 造型 ， 是 古代 工匠 聪明 智 翻 的 结 品 ， 它 融合 了 中 西 文化 精华 ， 结 合 民间 
百 戏 、 歌 舞 杂 技 中 的 优良 传统 ， 运 用 中 国人 的 审美 观念 和 情趣 ， 创 造 出 云 冈 石窟 
雕刻 中 各 种 舞 伎 的 形象 ， 是 中 国 石刻 艺术 作品 中 的 佳作 。 
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RSH 云 冈 石 宣 中 的 百 戏 


第 5 章 云 冈 石窟 中 的 百 戏 


云 冈 石窟 西部 的 第 三 期 石 宣 中 有 许多 不 容易 被 人 注意 的 小 石窟 群 , 其 中 有 的 是 
保存 比较 完整 的 小 宣 ， 有 的 是 在 较 大 宣 售 内 的 装饰 性 雕刻 。 而 这 些小 的 石刻 在 研 
究 北魏 云 冈 石窟 造像 艺术 方面 往往 有 着 举足轻重 的 地 位 。 因 此 ， 云 冈 石 宣 第 三 期 
中 所 现 发 现 唯一 的 百 戏 杂技 雕刻 显得 更 为 重要 。 


5.1 第 38 帘 的 百 戏 图 像 


“ 百 戏 ”是 我 国 古代 各 类 杂技 、 乐 舞 及 幻术 等 表演 艺术 的 总 称 , 它 以 生动 活泼 、 
贴近 群众 的 民间 歌舞 、 杂 技 幻术 等 艺术 促进 了 我 国 几 于 年 的 民间 艺术 形式 的 不 断 
RR. IRA RA PRE RA. ESN ELT 1500 多 年 前 ， 我 国 北 
方 平城 的 民间 娱乐 生活 。 

云 冈 西部 第 三 期 小 宣 群 区 第 38 宣 “攀缘 木 柱 ”杂技 图 (如 下 图 ) 。 有 两 组 相似 
的 杂技 故事 雕刻 ， 左 侧 六 人 一 组 合成 三 层 的 又 罗汉 ， 乐 队 在 旁边 鼓乐 助兴 ， 极 其 
BREMEN, RPA ARS Ra, APR RITE ee A: PR, 
EE HE. ARR. SUH A-ATSAKERR, KBE, EWMA-A 
横 卧 折腰 倒 垂 ， 中 间 有 一 人 正 攀缘 上 升 ， 整 体 构 成 十 分 惊险 生动 的 场面 。 奏 乐 人 
似 为 成 年 人 ， 而 桩 上 似 为 童子 。 这 六 人 组 成 一 个 杂技 队 ， 在 街头 演出 ， 左 侧 有 骑 
马 带 侍从 举 全 盖 者 在 观赏 。 在 此 图 右 侧 的 一 组 与 此 相似 的 雕刻 ， 稍 不 同 的 是 桩 顶 
童子 作 俯卧 式 ， 用 手 支 撑 作 倒立 。 


第 38 宣 峡 倒 佼 
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这 一 幅 街 头 杂 技 演出 有 雕刻， 就 是 汉代 张衡 《西京 赋 》 中 的 “都 卢 寻 樟 ”:“ 非 
HPL BR, WERTH. SRE, WEF O: ABA ARM) KAR 
RE... Pm, Kelme, PAAR.” (RK) B-AON 
R: KARPA, BARSZERK, MBER... MOR, KRM, WAL 
案 ， 以 备 百 戏 . ”上 《太平 御 览 》 卷 五 百 六 十 九 “ 乐 部 优 倡 ” 条 引 《 籽 中 记 》 云 : 
“有 额 上 模 樟 ， 至 上 鸟 飞 ， 左 回 右 转 ， 又 以 樟 着 口上 夫 上 ， 亦 如 之 。 设 马车 ， 立 木 
MAHAL, Kor, KARMA, 两 伎 儿 各 誉 术 一 头 , KBE, Rede.” Cd 
ECAH) BO PS: “HMR, HARA, REEN... JARIN.” 
佛教 所 称 的 幢 倒 乐 神 , 实际 上 就 是 汉代 时 的 “都 卢 寻 樟 ?和 北魏 云 冈 石 窒 中 的 “ 攀 
缘 木 桩 ”的 杂技 形象 ， 昌 有 佛教 “ 幢 倒 乐 神 ” 之 说 ， 但 这 里 反映 的 明显 是 民间 生 
活 的 情境 。《 西 京 赋 》 描 写 的 汉 百 戏 看 似 有 所 夸张 ， 不 敢 尽 信 ， 而 看 到 北魏 石 窗 中 
雕刻 的 杂技 图 像 即 可 证 明 汉 代 张 衡 笔下 的 百 戏 确实 可 信 。 有 目前 石 宣 中 仅 发 现 此 一 
例 。 它 十 分 清晰 的 再 现 了 北魏 后 期 平城 民间 娱乐 生活 的 一 个 侧 影 。 目 前 ， 纪 录 民 
间 杂 技 的 史料 、 文 献 很 少 ， 纪 录 北 魏 民 间 娱 乐 生活 情境 的 资料 更 少 。 人 们 主观 概 
念 中 的 北魏 后 期 平城 民间 生活 当 是 一 派 蛮 荒 景象 ， 无 非 是 牛马 秸 房 、 粗 衣 肉 食 而 
已 ， 谈 不 上 什么 文化 娱乐 ， 而 云 冈 石 宣 的 这 幅 杂 技 图 像 雕 刻 ， 再 现 了 北魏 后 期 平 
城 民 间 娱 乐 生活 ， 可 以 看 出 在 北魏 后 期 的 平城 ， 民 间 的 文化 生活 还 是 相当 丰富 的 。 


5.2 北魏 百 戏 的 形态 


关于 “ 百 戏 ” 《中 国 大 百科 全 书 。 音 乐舞 蹈 卷 》 载 :“ 我 国 古 代 由 民间 音乐 、 
技艺 发 展 而 成 的 多 种 艺术 和 娱乐 表演 品种 的 泛称 。 三国 至 南北 朝 ， 百 戏 继续 发 展 ， 
南北 朝 时 期 始 用 “杂技 ， 一 词 ， 宋 代 文 献 中 散 乐 和 百 戏 两 个 概念 逐渐 分 离 ， 散 乐 
常 指 音乐 、 歌 舞 和 杂剧 等 ; 百 戏 则 常 指 角 托 和 杂技 等 .”“ 可 以 说 “ 百 戏 ” 是 对 乐 
舞 、 杂 技 表演 的 总 称 。“ 百 戏 ” 一 词 最 早出 现在 东汉 ,《 后 汉 书 》 卷 五 《 孝 安帝 纪 》 
记载 :“ 延 平 元 年 十 二 月 乙 西 ， 罢 鱼 龙 曼 延 百 戏 ”。” 《西京 赋 》 也 有 对 汉代 百 戏 详 
细 的 描写 ， 那 么 经 过 三 国 两 晋 及 十 六 国 战乱 ， 北 魏 时 期 的 百 戏 是 否 完全 将 其 继承 
下 来 ， 其 中 发 生 哪 些 变化 ? 民族 大 融合 有 没有 直接 的 影响 ? 等 等 ， 这 些 问 题 有 待 


(1) [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 IM). 北京 ， 中 华 书局 ，1974: 2827. 

[2] CA] Si. 《太平 御 览 》[M]1. 北京 ， 中华 书局 ，1985 (10); 2572. 

[3] 《大 正 藏 》34: 25, 《中华 藏 》94: 35. 

[4] (PRATT BAH | RER) (Z]. 北京 : 中国 大 而 科 全 书 出 版 社 ，1989: 562. 
[51 CAT He Be, CRE ESE. 《后 汉 蔬 》[ 员 .北京 :中华 书局 ，1973 3): 205. 
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“ 百 戏 ” 源 远 流 长 , 其 艺术 形式 可 以 上 滴 到 先秦 时 期 的 原始 乐舞 。《 列 女 传 ， 蕊 
壁 传 。 夏 狼 末 喜 》 载 :“ 杂 了 既 弃 礼仪 ， 淫 于 妇 人 ， 求 美女 ， 集 之 于 后 宫 ， 收 倡 优 侏 
颂 ， 独 徒 能 为 奇伟 戏 者 ， 聚 之 于 旁 ， 造 烂漫 之 乐 ”， 这 是 一 种 由 “ 倡 优 侏 侨 、 独 徒 ” 
表演 的 一 种 娱乐 活动 在 当时 被 称 为 “奇伟 戏 ”。《 尚 书 。 泰 誓 下》 也 记载 夏 牺 “ 作 
奇 技 淫 巧 以 悦 妇 人 ”。 正 义 :“ 奇 技 谓 奇 异 技能 ， 淫 巧 谓 过 度 工 巧 ， 二 者 大 同 ， 但 
技 据 人 身 ， 巧 指 器 物 为 异 耳 ”。" 所谓“ 奇 技 “奇伟 戏 ” 是 个 人 经 过 训练 所 掌握 
的 以 供 娱 乐 的 某 种 特殊 技能 。 据 萧 亢 达 《 汉 乐舞 百 戏 研究 》 推 测 :“ 这 种 “奇伟 戏 ” 
应 该 就 是 “ 百 戏 ” 艺 术 的 前 身 ”。"“ 此 外 ,“ 角 抵 ” 戏 也 被 认为 是 百 戏 的 源头 之 一 。 
(Pics) SIRE “RASH, AHA, MARR, AHR, 
而 秦 更 名 为 角 抵 ”。 汉 武帝 时 ,“ 角 抵 戏 ”极为 盛行 ,《 汉 书 》 卷 六 《武帝 纪 》 记 载 
“元 封 三 年 春 ， 作 角 抵 戏 ， 三 百 里 内 和 皆 来 观光 可 见 秦 、 西 汉 时 ， 把 各 种 杂技 娱 
乐 表演 活动 成 为 “ 角 抵 戏 ” 到 汉 唐 时 ， 往 往 以 “ 散 乐 百 戏 合 称 。 南 北朝 时 ， 才 出 
现 “ 杂 技 ” 一 词 。“ 散 乐 ” 和 “ 百 戏 ” 两 个 概念 逐渐 分 离 产 生 于 宋代 ,“ 散 乐 ”的 
重点 偏向 乐舞 、 杂 剧 ， 而 “ 百 戏 ” 专 指 杂技 。 

综 上 ,“ 百 戏 ” 这 种 艺术 形式 起 源 于 先秦 的 “奇伟 戏 ” IARE “ARR”, 
并 形成 了 一 定 的 规模 ， 直 到 东汉 时 期 才 正 式 定名 为 “ 百 戏 ” 南北 朝 时 始 用 “杂技 ” 
一 词 ， 亦 与 “ 散 乐 ” 合 称 。 至 宋代 “ 散 乐 ”和 “ 百 戏 ” 两 个 概念 逐渐 分 离 ， 元 代 
以 后 ,“ 上 戏 ”内 容 更 加 丰富 ， 一 般 均 用 各 种 乐舞 杂技 的 专 名 ,“ 百 戏 ” 一 词 逐 渐 
少 用 。 

今 山 西 省 博物 院 “ 民 族 熔 炉 ” 展 厅 展 出 的 一 组 北魏 杂技 傅 ， 该 组 杂技 俑 出 土 
于 山西 省 大 同市 南郊 御 河 桥 东 的 草 夫 楼 村 ， 人 全套 由 九 个 俑 人 组 成 ， 四 周 有 六 人 为 
中 间 的 表演 者 鼓掌 喝彩 ， 各 具 神 态 ， 整套 俑 人 的 核心 者 站 于 场地 正中 ， 中 间 的 三 
人 正在 表演 ， 一 手 扶 腰 ， 一 手 扶 着 一 支 长 杆 ， 杆 上 的 两 个 身材 较 小 ， 似 为 音 子 的 
表演 者 舞动 身 姿 ， 上 下 翻 飞 ， 令 观 者 大 呼 精 彩 。 这 与 云 冈 石 宣 中 的 两 幅 “ 缘 樟 ” 
雕塑 图 像 极 为 相似 ， 只 是 没有 乐队 伴奏 黑 。 尤 其 令 人 感到 有 趣 的 是 ， 这 九 个 俑 人 
皆 为 高 鼻 深 目的 外 国人 形象 ， 即 当时 被 人 们 称 为 “ 胡 人 ”的 外 来 民族 ， 他 们 的 服 
饰 既 有 中 西亚 风情 ， 也 颇 受 中 原文 化 影响 ， 可 见 当 时 虽然 杂技 表演 多 为 胡 人 擅长 ， 
但 这 些 胡 人 也 已 经 深 深 地 融入 到 中 国文 化 的 氛围 当中 了 。 如 图 : 


Lh) [ 清 ] 阮 元 校 刻 . CSE e PEO M]. 北京 ， 中 华 书局 ，1980 (10): 182. 
[2] ARCA. CURRED RS Riese) [M]. de: 文物 出 版 社 ，1991，269. 
(3] [IQ] BEBE. [ 唐 ] 颜 师 古 注 . RE) [M]. 北京 : 中 华 书局 ， 1962: 195. 
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北魏 后 期 的 “ 百 戏 ” 活 动 是 比较 兴盛 的 ， 这 与 当时 民族 融合 、 文 化 交流 有 关 。 
北魏 于 公元 493 年 迁都 洛阳 ， 佛 教 的 繁荣 促使 中 外 文化 进一步 交流 。 当 时 洛阳 的 
几 个 大 寺院 ， 每 逢 庙 诞 都 有 “ 百 戏 ” 演 出 ， 形 同 近代 之 庙会 。 如 ; 

KREGER, A SR. MTSE NAH, BALK, R, 
Ree, RRR, HAR, BTR HB.” 

RAF, SENAT, “BRER, BAR. BRER, PAL.” 

景 兴 尼 寺 ， 则 是 “有 金 像 攀 ， 去 地 三 丈 ”"，“ 像 出 之 日 ， 常 诏 御 林 一 百人 举 此 
Rh, wee, Hh ee.” 

景 乐 寺 ， 当 举行 “大 高 ”活动 时 ,， “HRA, KARR, HH, HK 
Æ., BA.” “ABR, ERA. FHS, AFRE, CEA, HH 
RE. HAR, SERAP. MP. KH. MR. HR, MRZAMFAR. tx 
观看 ， 目 乱 睛 迷 。” 


昭 仪 尼 寺 ，“.…… 伎 乐 之 盛 ， 与 刘 腾 相 比 。” 
BEE «ake, Be? 


当时 ， 这 种 “ 行 像 ” 仪 式 ， 随 佛教 传 入 我 国 ， 民 间 广 泛 流 行 得 “ 走 会 `“ 香 
会 ” Biwi Tt. TASH, PRA KP RAMA ASA, HKR 
也 包括 一 些 乐 舞 艺 人 。 此 外 ， 来 洛阳 的 僧侣 中 ， 也 有 擅长 乐舞 和 幻术 者 。 因 此 ， 
在 佛 院 演 出 时 ， 往 往 是 佛教 乐舞 及 幻术 由 僧尼 表演 ， 一 般 乐 舞 百 戏 即 出 社会 上 的 
职业 艺人 表演 ”。 

北魏 迁都 洛阳 后 ， 运 用 百 戏 礼佛 的 活动 就 更 为 频繁 了 ， 这 一 现象 有 两 方面 原 
A: 其 一 ， 洛 阳 自 春秋 战国 ， 历 经 东汉 、 草 魏 、 西 晋 ， 历 代 百 戏 兴 盛 ， 具 有 极其 
深厚 的 社会 文化 基础 ， 运 用 百 戏 杂 技 来 从 事 庆典 活动 已 成 为 习俗 。 其 二 ， 洛 阳 是 
最 早 传 入 佛教 的 都 市 ， 被 称 为 中 国 佛教 “ 释 源 ”与 “ 祖 庭 ” 的 白马 寺 ， 即 坐落 于 
O) GE CHER IBZ. GAM» [M]. 山东 ， 友 证 出 版 社 ，2001. 

(2) 叶 大 兵 . (PATRIN) [M]. 浙江 : 浙江 人 民 出 版 信 ，1985: 82. 
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此 。 洛阳 在 北 犁 时 成 为 北方 最 大 的 国际 性 城市 ， 百 戏 即 交 汇 于 此 。 

由 于 上 述 原 因 ， 百 戏 杂技 表演 很 自然 地 成 为 佛陀 盛会 中 的 必 备 项 目 。 当 时 ， 
洛阳 的 几 个 大 寺院 ， 每 逢 佛 会 ， 均 有 百 戏 表演 活动 。 以 此 可 对 南北 朝 时 期 百 戏 在 
佛教 寺院 中 的 兴盛 情况 窥见 一 斑 。 


5.3 北魏 百 戏 兴 盛 的 原因 及 意义 


永嘉 之 乱 后 ， 中 原 地 区 分 崩 离 析 ， 乐 工 乐 器 四 处 流散 ， 其 中 自然 包括 百 戏 。 
北方 是 以 凉 州 为 据点 逐渐 聚合 ， 并 逐渐 与 西域 音乐 融合 ， 南 方 则 以 建 康 、 研 州 等 
城市 为 据点 逐渐 聚合 ， 同 时 吸纳 西南 少数 民族 的 各 种 百 戏 形式 ， 促 成 新 品种 的 产 
生 。 中 原 一 支承 袭 前 朝 的 百 戏 种 类 继续 发 展 。 南 朝 是 以 清 商 杂 舞 为 主 ， 北 魏 孝 文 
帝 统 一 后 ， 二 方 的 百 戏 种 类 汇聚 于 洛阳 ， 百 戏 艺 术 得 到 了 大 的 融合 与 发 展 。 

自 张 赛 羡 空 西域 ， 陆 上 丝绸 之 路 开通 以 来 ， 西 域 各 国 与 中 原 在 经 济 、 文 化 方 
面 的 交流 日 益 频繁 ， 西 域 对 中 原 在 文化 方面 的 影响 程度 也 日 趋 加 深 。 其 中 佛教 这 
一 外 来 宗教 也 随 着 这 一 路 线 从 天 竺 国 一 路 东 传 ， 通 过 丝绸 之 路 的 中 段 ( 今 新 疆 地 
区 )， 从 天 山南 北道 传 入 河西 走廊 及 中 土 内 地 。 至 南北 朝 时 期 ， 劳 苦 人 民 由 于 长 期 
处 于 战乱 动荡 的 时 代 ， 统 治 者 就 利用 了 宗教 教 服 人 民 的 特点 ， 把 宗教 当 为 缓解 阶 
级 矛盾 的 工具 并 大 力 扶持 ， 佛 教 在 此 时 迅猛 发 展 。 西 域 佛寺 僧侣 中 ， 也 有 擅长 乐 
舞 和 幻术 者 ， 如 西域 来 华 的 鸟 场 国 ( 今 巴基斯坦 瓦特 河畔 ) 僧侣 县 摩 罗 ， 能 表演 各 
种 幻术 。 此 时 幻术 再 一 次 传 入 中 原 ， 并 从 此 成 为 了 百 戏 艺术 中 重要 的 一 支 。 

百 戏 的 娱乐 形式 得 到 当 朝 统治 阶级 的 钟爱 ， 并 设立 专门 的 音乐 机 构 进 行 管理 
(AP) -Ah GRE) B: KPA, WAR., KE, k, MRi EA 
FE. AM BA, RUB. WA., Kee. OR. RARR S, OH. BI. AD 
仙 车 、 高 给 百 尺 ， 长 踊 ， 缘 模 ， 跳 丸 ， 五 案 ， 以 备 百 戏 。 大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 、 
亚 之 旧 也 。 太 宗 初 ， 又 增 修之 ， 扎 合 大 曲 ， 更 为 钟 鼓 之 节 。 ”北魏 设 鼓 吹 轩 ，“ 邻 、 
承 各 一 人 ， 鼓 吹 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 ” 

各 民族 间 的 艺术 形式 的 交流 也 促成 百 戏 艺术 的 兴盛 。《 魏 书 。 乐 志 》 卷 一 百 九 
载 “世祖 破 赫 连 昌 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 伶 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 通 
西域 ， 又 以 悦 般 国歌 三 设 于 乐 署 . ”北魏 统治 者 平凉 州 、 西 域 各 少数 民族 ， 获 得 
永嘉 之 乱 后 流传 至 当地 已 久 的 中 原 乐 舞 ， 其 中 受 西域 影响 的 百 戏 自 然 同时 被 带 回 


[1] URRE. AE) IM). 北京， 中 华 书局 ，1973: 755. 
{2] [北齐 ] 魏 收 ， (BH - eb i) [M]. 北京 : 中 华 书局 ， 1974: 2828. 
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平城 。 

北魏 百 戏 直 接 影 响 了 隋 、 唐 宫廷 仪式 音乐 的 繁荣 。 隋 、 唐 除了 继承 前 朝 百 戏 
艺术 并 设 有 专门 的 宫廷 音乐 机 构 进 行 管理 之 外 ， 还 将 百 戏 艺术 的 各 种 形式 应 用 到 
《七 部 乐 》《 九 部 乐 》《 十 部 乐 》 及 《 坐 部 佼 》《 立 部 伎 》 等 宫廷 仪式 音乐 中 。 
唐 代 的 宫廷 中 大 型 的 宫廷 宴 给 仪式 音乐 及 民间 音乐 中 都 存留 着 乐舞 百 戏 的 影子 。 

北魏 百 戏 艺 术 活动 是 十 分 繁盛 的 ， 其 形式 也 是 丰富 多 彩 。 幢 倒 伎 ， 在 《西京 
赋 》 的 文字 记载 无 疑 是 汉族 的 ， 而 从 北魏 云 冈 石窟 的 百 戏 乐 队 来 看 ， 有 西域 的 乐 
器 ， 那 么 云 冈 石窟 中 的 这 场 杂 技 表演 ， 可 以 说 是 胡 汉 艺术 相 结合 的 表演 。 这 就 既 
有 对 汉文 化 的 传承 ， 又 有 鲜卑 人 的 创造 ， 而 成 为 一 种 新 的 艺术 形式 。 由 此 推 想 当 
时 平城 的 其 他 文化 娱乐 节目 ， 也 会 多 有 创新 ， 而 且 基 调 会 是 胡 汉 结合 体 。 可 以 说 ， 
北魏 迁都 洛阳 后 佛教 寺院 如 此 大 规模 的 百 戏 表演 及 隋唐 时 期 所 呈现 的 盛大 的 音 
乐 、 舞 蹈 场景 ， 充 满 异域 风情 并 影响 深远 ， 基 本 渊源 于 此 。“ 就 赁 这 幅 杂 技 浮雕 ， 
我 们 不 妨 说 一 句 : 北魏 时 期 的 汉民 众 与 鲜卑 民众 ， 在 共 创 着 一 种 民族 融合 的 新 的 
民俗 文化 艺术 ， 它 使 我 们 中 华文 化 更 加 丰富 多 彩 。” 


0] 起 一 德 . 《去 冈 研究 文化 》[ 四 .山西 ， 北 后 义 艺 出 版 社 ，1998: 361. 
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BOR ”对 北魏 多 元 化 育 乐 文化 的 认识 


魏 晋 南北 朝 时 代 是 北方 草原 游牧 民族 与 中 原 汉 族 文化 大 融合 的 时 代 ， 北 魏 时 
期 孝文 帝 的 汉化 改革 掀起 了 民族 融合 的 高 潮 。 北 魏 的 前 身 是 北方 少数 游牧 民族 鲜 
卑 族 ， 原 居于 额 尔 古 纳 河和 大 兴安 岭 北 段 ，“ 统 此 都 之 北 ， 广 汉 之 野 ， 畜 牧 迁 徙 ， 
射 猎 为 业 ”。“ 该 民族 多 依 武力 来 征服 对 手 ， 不 仅 占 据 匈奴 故地 ， 而 且 据 有 东 起 辽 
东西 至 陇西 的 大 片 土地 ， 最 终 入 居 黄 河流 域 ， 结 束 了 西晋 末年 以 来 连续 一 百 多 年 
的 割据 纷争 和 民族 仇杀 的 局 面 ， 建 立 了 以 少数 民族 为 主人 的 北魏 政权 。 


6.1 北魏 前 期 的 音乐 


拓 跨 鲜卑 族 在 由 北向 南 的 迁徙 过 程 中 接触 到 汉族 先进 的 农业 生产 技术 、 生 产 
生活 方式 ， 从 北魏 道 武帝 拓 跨 球 开 始 的 历代 统治 者 ， 进 行 了 不 同 程度 的 改革 ， 把 
从 塞外 带 来 的 游牧 经 济 转变 为 农耕 经 济 ， 调 整 阶级 关系 、 缓 和 民族 矛盾 ， 到 孝文 
帝 太 和 人 年间， 改革 得 到 了 进一步 的 深入 ， 民 族 融 合 达到 了 高 潮 。 因 此 ， 北 魏 礼 乐 
制度 的 确立 及 乐府 机 构 的 建设 是 在 吸收 中 原 汉族 文化 的 基础 上 ， 在 胡 汉 文化 不 断 
碰撞 、 冲 突 和 融合 的 过 程 中 向 前 推进 的 。 所 以 说 ， 北 魏 礼 乐 制度 和 音乐 文化 的 发 
展 与 其 汉化 改革 的 历程 有 着 密切 联系 。 因 此 要 了 解 北魏 礼 乐 制度 及 乐府 机 构 的 发 
展 进程 首先 要 梳理 其 汉化 的 轨迹 。 

《 魏 书 。 官 氏 志 》 载 :“ 上 昭 成 之 即 王位 (公元 338) ， 已 命 燕 凤 为 右 长 史 ， 许 谦 
ARTAR. 余 官 杂 号 ， 多 同 于 得 朝 .”" 可知 ， 在 拓 践 氏 的 早期 阶段 就 已 经 模仿 
西 普 王 朝 建立 了 初 具 规模 的 国家 体制 ， 而 到 北魏 建国 时 (386) ， 拓 跨 氏 在 学 习 汉 族 
文化 制度 、 任 用 汉族 士大夫 等 方面 已 经 更 加 自觉 。《 魏 书 。 KWL) R: “和 皇 始 元 
年 (公元 396 年 )， 秋 七 月 ， 左 司马 许 谦 上 书 劝 进 尊号 ， 帝 始 建 天 子 旋 旗 ， 出 入 警 
BE ALA, HN. RGR, RAE, HAMA., HE. HL. AT, S 
HARVAF RARA, win tR, hy, FLAAWENA, AYK, #5 
AWN, SAMAR, ARAR, AAG, MRR.” OBR, RIAA ML 
[1] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 . 序 纪 》 OM. 北京 ， 中 华 书局 ，1974: 1 


[2] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 ， 官 氏 志 》 [MI]. 北京， 中华 书局 ，1974: 2971. 
[3] [北齐 ] 魏 收 ， (RE + KAMAE) IM. JER: 中 华 书 局 ， 1974: 27. 
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族 文化 和 士大夫 都 采取 了 积极 接受 的 态度 ， 并 以 中 国正 统 和 汉文 化 的 继承 者 自居 ， 
继而 拉 开 了 汉化 进程 的 序幕 。《 魏 书 。 太 祖 纪 》 记 载 : “天 兴 元 年 (398) ， 秋 七 月 ， 
CRP, HESS, CEH, HM.” "而 汉族 文化 对 儒家 礼 乐 的 重视 同样 体 
MEMBRANES HF: “十 有 一 月 ， 认 尚书 更 部 郎中 邓 浏 典 官 制 ， 立 妊 品 ， 定 
律 吕 ， 协 音乐 ; …… 天 兴 四 年 (401) ， 二 月 丁 京 ， 命 乐师 入 学 习 兽 ， 释 菜 于 先 圣 、 
先 师 .”“ 皇 始 二 年 (397) ， 拓 跨 破 中 山 ， 原 属 西晋 的 一 批 “ 伶 官 乐器 ”， 在 经 过 五 
胡乱 华 近 百年 的 轧 转 交接 后 ， 终 于 为 北魏 所 得 。 天 兴 元 年 (398) 正月 ，“ 和 从 山东 六 
州 吏 民 及 徒 何 、 高 丽 杂 夷 三 十 六 署 、 百 工 伎 巧 十 余 万 口 ， 以 充 京师 ,” 这 些 “ 百 
工 伎 巧 ”中 无 疑 包 括 一 些 精通 音律 的 “ 伶 官 ”， 这 些 伶 官 乐器 为 刚 建国 的 北魏 王朝 
建设 乐府 机 构 提 供 了 必要 条 件 ， 北 魏 宫 廷 音乐 的 建设 随即 正式 开始 。《 魏 书 。 乐 志 》 
Qi “天 兴 六 年 冬 ， 启 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 增 修 杂 技 ， 造 五 兵 、…… 跳 丸 、 五 当 以 备 
百 戏 。 大 绘 设 之 于 殿 庭 ， 如 汉 晋 之 旧 也 .” “这 说 明 ， 至 天 兴 六 年 (403 E), HR 
汉 、 晋 乐府 的 北魏 宫廷 音乐 已 初 具 规模 。 而 太 武 帝 太 平 真 君 十 一 年 (450 年 ) 六 月 ， 
汉族 士大夫 的 代表 司徒 崔 浩 因 大 力 推行 汉化 政策 而 激怒 鲜卑 贵族 被 诛 ，“ 漠 浩 之 姻 
亲 , ARRA”, “使 北方 门 第 最 高 的 清河 崔 氏 和 范阳 卢 氏 基本 上 被 诛 尽 ,《 魏 书 高 
宗 文成 帝 纪 》: “EAZ, LERA, ZA (和 平 四 年 ， 公 元 463 年 ) AE.” 
“这 一 反 汉 化 的 逆流 ， 使 朝廷 史官 被 废 十 余年 ， 乐 府 官署 的 建设 也 几乎 荒废 。 

从 总 体 的 发 展 趋势 来 看 ， 要 真正 立足 中 原 并 继续 统一 南北 ， 北 魏 王 朝 无 论 如 
何 也 不 能 放弃 汉化 的 政策 。 如 果 说 太 武 帝 晚 年 “ 崔 司 徒 可 惜 ”” 的 感叹 说 明 他 已 经 
意识 到 了 这 一 点 ， 那 么 ， 从 文成 帝 、 献 文帝 开始 ， 北 魏 汉 化 进程 的 车 轮 又 开始 转 
动 了 。 但 当 国 家 制度 初 具 规模 后 ， 拓 跨 氏 对 于 汉化 的 渴求 已 经 远 不 如 立国 之 初 那 
么 迫切 , 与 其 他 军国 大 事 相 比 ， 乐 府 的 建设 也 被 置 于 次 要 地 位 。《 魏 书 。 乐 志 》 载 : 
“高 宗 、 显 祖 无 所 改作 。 诸 帝 意 在 经 营 ， 不 以 声 律 为 务 ， 古 乐音 制 ， 军 复 传习 ， 
旧 工 更 尽 ， 声 曲 多 亡 ”。 “甚至 太 和 初 , “于 时 痊 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 不 能 立 ， 其 事 
eae”, "由 此 可 知 ， 自 天 兴 年 间 建 立 乐府 官署 后 ， 经 明 元 帝 、 太 武帝 、 文 成 帝 、 
献 文 帝 四 朝 的 发 展 ， 北 魏 乐 府 不 仅 没有 多 大 进步 ， 甚 至 出 现 “ 旧 工 更 尽 ， 声 曲 多 
亡 ” 的 倒退 现象 。 
[HU [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 太 祖 纪 》 [MW]. 北京 : 中 华 书 局 ，1974: 33. 
[2] (ACFE SR. CRRA > AMAL) (OM). 北京 中 华 书局 ，1974: 38. 
[3] [北齐 ] 魏 收 , «RAS AHL) IM) 北京 : 中 华 书局 ，1974: 22. 
[4] FR. E + RED IM] 北京， 中 华 书 局 ，1974; 2828. 
[5] [AFF] Re. (RE ARE [M 北京 : 中 华 书 局 ，1974: 826. 
[6] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 ， FRAUD IM) 北京: 中 华 书 局 ，1974: 118. 
[7] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 .世祖 纪 下 》 [M]. 北京 ， 中 华 书局 ，1974: 107. 


[8] Ind [4]. 
(9) 喇 [4]. 
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6.2 北魏 汉化 政策 下 的 音 音乐 


到 了 孝文 帝 太 和 年 间 ， 北 魏 汉 化 的 步伐 逐渐 加 快 : 始 班 伟 禄 ， 定 乐章 ， 非 雅 
者 除 之 ; 行 乡 饮 酒 礼 ， 立 孔庙 ; 行 均 田 、 三 长 之 制 ， 迁 都 洛阳 ; BRAZIL. 
一 场 影响 巨大 的 变革 运动 展开 了 ， 继 而 将 北魏 的 民族 融合 进程 推 向 了 高 潮 ， 不 仅 
使 北魏 政权 空前 强大 ， 社 会 经 济 繁荣 ， 对 北魏 音乐 文化 的 发 展 也 产生 了 积极 的 影 
响 。 

首先 ， 由 于 孝文 帝 的 汉化 革新 ， 对 音乐 “重心 雅 古 ， 务 正音 声 "，" 要 求 恢复 
雅 乐 ， 乐 府 官 署 的 建设 作为 礼 乐 文化 的 重要 组 成 部 分 再 次 被 提 到 了 议事 日 程 上 ， 
各 种 祭礼 、 礼 仪 制度 的 完善 在 客观 上 对 器 乐 的 完备 、 人 才 的 网 罗 和 培养 等 方面 提 
供 了 条 件 ， 进 而 使 北魏 乐 官制 度 得 到 了 进一步 的 完善 。 又 由 于 文成 帝 、 献 文帝 在 
位 期 间 对 音乐 的 惨淡 经 营 ， 导 致 太 和 初 年 “ 乐 部 不 能 立 ”。 孝 文帝 在 太 和 初 即 下 
W RERE”, “AERE, RIER, KAMARE.” "KMFE AÑ 
491 年 ) WE: “AZEN, AEA, RORE CH). ORY SORE.” ” 
WER PB: “ 礼 乐 之 道 ， 自 古 所 先 ， 故 圣 王 作乐 以 和 中 ， 制 礼 以 防 外 。 然 音声 之 
用 ， 其 致 较 远 矣 ， 所 以 通 感 人 神 ， 移 风 易 俗 . ”他 受 儒家 音乐 思想 的 影响 把 音乐 
看 作 “ 稿 古 复 礼 、 移 风 易 俗 ” 的 重要 工具 。 

从 道 武 帝 以 来 “ 干 芒 仍 用 ， 文 教 未 河 ， 故 令 司 乐 失 治 定之 雅 乐 ， 习 不 典 之 繁 
曲 ”， 使 孝文 帝 “ 愧 感 兼 怀 "”。” 于 是 在 太 和 十 六 年 (492 年 ) 下 诏 ， 命 懂得 音乐 的 中 
书 监 高 冰 与 太 乐 “ 详 采 古 今 ， 以 备 疼 典 ?，“ 考 定 音 律 ,“ 理 定 雅 乐 ” ”参加 者 还 
有 和 皇 宗 博 士 孙 惠 苦 、 太 常 少 卿 陆 玫 并 公孙 崇 等 十 余人 一 起 “修理 金石 及 八 音 之 器 ” 
中 。 太 和 十 八 年 (494 年 ) IER: “ALPS: “移风易俗 ， 莫 尚 于 乐 . 然则 乐 之 

感 ， 其 致远 用 。 ae 非 律 无 以 克 和 ， 然 则 律 者 乐 之 本 也 。 臣 前 被 救 理 
k, KEREDE, KERRE H AED (E) A ER- BA 
志 》， 案 京 房 法 作 准 以 定律 ， 和议 RET AL, AAA, Bras, 
PRZ, SHENK. BFBE+, HRM, B-HAKD, FRAHKZH, 
使 律 法 长 绝 ， 遗 恨 没 世 ，…… 求 持 臣 先 所 奏 三 表 勘 《后 汉 . ERA), MPR, 


[1] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 [MJ]. 北京， 中华 书局 ，1974: 2828. 

[2] [北齐 ] 魏 收 . (RRS e RK) [M] 北京 ， 中 华 书局 ，1974，2829. 

(3} fab. 

[4] 同 [2]. 

[5] 同 [2]. 

[6] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 [M]. 北京: 中 华 书局 ，1974:，2830. 

[7] [北齐 ] 魏 收 . CRBS + PA) [加 .北京 ， 中 华 书局 ，1974:， 1852. 
[8] [北齐 ] 魏 收 , CRE e atk M]. 北京 ， 中华 书局 ，1974: 1225. 
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以 求 屡 囊 ， 惧 然 易 了 。 又 著作 郎 韩 显 宗 博 闻 强 识 ， 颇 有 史 才 ， 粗 解 音律 ， 亦 求 今 
时 往 参 知 "?。" 孝文 帝 同意 了 高 间 的 请 求 ， 但 是 “阅历 年 考 度 ， 粗 以 成 立 ， 遇 迁 洛 
FAHR, KARA”. “直到 世宗 宣武 帝 (500 一 515 年 ) 年 间 ， 乐 制 乐 律 又 经 改革 
便 “ 以 为 永 制 ”。 

同时 ， 南 朝 宋 、 齐 乐府 官署 对 北魏 乐 署 及 音乐 文化 的 建设 产生 了 重要 的 影响 。 
北魏 从 太 武 帝 至 孝文 帝 的 七 十 余年 间 ， 与 南朝 交往 频繁 并 且 互 派 使 者 ， 当 时 “ 宋 、 
齐 乐 府 都 是 继承 东晋 传统 由 太 乐 管理 雅 乐 和 俗 乐 ">。" 而 北魏 文化 发 展 的 水 平 自然 
远 不 及 宋 、 齐 ， 所 以 北魏 乐府 官署 的 设置 向 二 者 学 习 即 在 情理 之 中 。 这 样 的 结果 
是 由 多 种 因素 促成 的 , 但 王 肃 的 到 来 在 其 间 所 起 的 作用 值得 我 们 特别 重视 。 据 《 魏 
P) B: 王 肃 “ 自 建 业 来 奔 ”，" 在 太 和 十 七 年 (493) ， 当 时 北魏 正 急 于 “ 兴 礼 乐 ， 
Kem”, “而 孝文 帝 此 前 主要 是 任用 前 朝 从 青 、 齐 俘虏 的 南朝 人 士 崔 光 、 刘 芳 、 
蒋 少 游 等 人 主持 此 事 ， 但 只 能 略 窥 自 典 午 南 迁 后 江 左 的 些许 乐 制 ， 导 臻 “其间 朴 
略 ， 未 能 沾 也 ”。% 相 比 之 下 ， 王 肃 所 提供 的 南朝 礼 乐 制度 显然 更 能 满足 孝文 帝 的 
政治 革新 需求 ， 故 孝文 帝 非常 器 重 他 且 以 礼 相 待 ， 王 肃 “ 自 谓 君 臣 之 际 狂喜 德 之 
遇 孔 明 也 ”"， 由 于 他 “ 明 练 旧事 ， 虚 心 受 委 ” 因此 北魏 “ 朝 仪 国 典 ， 咸 自 肃 出 ” 
”。 孝 文帝 之 所 以 对 王 肃 能 以 礼 相 待 除 政治 上 的 策略 外 ， 王 肃 能 提供 给 孝文 帝 所 需 
当 是 最 大 原因 。 北 魏 乐 府 体制 之 所 以 近 于 宋 、 齐 ， 王 肃 北 奔 在 其 中 所 起 的 作用 是 
可 想 而 知 的 。 

其 次 ， 孝 文帝 迁都 洛阳 除 为 了 便于 推行 汉化 政策 进而 统一 南北 外 ， 还 充分 考 
虑 了 洛阳 作为 北方 经 济 、 文 化 和 商业 中 心 的 地 位 ， 这 在 当时 是 有 其 合理 性 意义 的 。 
陈寅恪 先生 说 :“ 挝 都 洛阳 乃 北 魏 汉 化 政策 中 一 大 关键 MBIA SU: “ole (48 
平城 ) 用 武之 地 ， 非 可 文治 ， 移 风 易 俗 ， 信 为 其 难 ”。 "这 段 话 清晰 表明 : 为 了 向 
先进 的 汉文 化 学 习 ， 改 变 本 民 族 落后 的 面貌 ， 就 必须 迁都 到 汉族 的 政治 、 经 济 、 
文化 中 心 去 ， 而 洛阳 是 中 国文 化 比较 集中 的 地 方 。 因 此 ， 挝 都 后 洛阳 迅速 地 繁荣 
起 来 并 为 北魏 音乐 文化 的 多 元 化 发 展 提供 了 更 便利 的 条 件 。 孝 文帝 曾 说 : “ 恒 代 
无 运 江 之 路 ， 故 京 双 民 贫 ， 今 移 都 伊 治 ， 欲 通 运 四 方 ”， 光 另 据 《洛阳 伽蓝 记 》 


[1 [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 律 万 志 》 (M). 北京， 中 华 书局，1974: 2658. 
[2] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 . 乐 志 》 M]. 北京 : 中 华 书局 ，1974: 2830. 

[3] EZR. 《乐府 诗 述 论 》 [M]. .上海 :上海 古籍 出 版 社 ，1996:; 172. 
[4] [北齐 ] 魏 收 . CRS > ERE) [IM]. 北京 : 中 华 书局 ，1974: 1407. 
[5] (AKA) Ste. CCAS A erie. 《 资 治 通 鉴 》 IM). 北京 中 华 书 局 ，1956: 4360. 
[6] R Eu. det. ERE IM]. 北京 : 中 华 书局 ，1974: 1504. 
[7] Ie [4]. 

[8] Inj [6]. 

[9] 陈 灾 属 . AREG CARD [M]. 北京， 三 联 书社 ，1954: 40. 
[10] [北齐 ] 魏 收 . CBR > FESR HE) IM]. 北京， 中华 书局 ，1974: 464. 
[11] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 ， 成 淹 传 》[ 则 . 北京 ， 中 华 书局 ，1974: 1754. 
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= “HES” RB, “HARE, IREF, MRRAZRE. 乐 中 国土 风 
因而 宅 者 ， 不 可 胜 数 .是 以 附 化 之 民 ， 万 有 余 家 ”, 又 在 洛阳 城南 设置 “四 夷 馆 ” 
和 “四 夷 里 ”以 安置 四 方 人 士 ， 各 方 的 珍奇 货物 即 在 此 汇集 ， 这 些 外 来 商贩 ， 促 
进 了 对 外 贸易 的 繁荣 ， 使 得 “天 下 难得 之 货 ， 咸 悉 在 看 ”。 可 见 ， 到 了 洛阳 全 盛 
时 期 ， 孝 文帝 “和 欲 通 运 四 方 ”的 经 济 目 标 己 经 完全 实现 。 全 盛 期 洛阳 经 济 的 发 展 
刺激 了 社会 的 歌舞 娱乐 需求 ， 使 洛阳 与 南方 的 建 康 胸 相 呼 应 成 为 北方 的 文化 艺术 
中 心 。 

第 三 ， 孝 文帝 汉化 的 一 系列 政策 ， 在 提高 鲜卑 贵族 政治 地 位 的 同时 ， 还 强制 
性 地 要 求 他 们 学 习 汉 语 ， 接 受 汉族 文明 ， 促 使 他 们 快速 地 提高 了 文化 素养 和 审美 
品位 ， 为 北魏 音乐 向 着 社会 化 、 多 元 化 的 发 展 铺 平 道路 。 孝 文帝 汉化 改革 中 最 重 
要 的 一 个 方面 是 对 鲜卑 贵族 的 改造 ， 其 汉化 措施 在 语言 、 服 饰 、 族 姓 、 婚 姻 及 要 
KLAR, APh, FHL” “等 方面 均 可 谓 卓有成效 。 孝 文帝 曾 对 咸阳 
ETR: “ 今 欲 断 诸 北 语 ， 一 从 正音 …… 如 此 渐 习 ， 风 化 可 新 。 若 仍旧 俗 ， 恐 
数 世 之 后 ， 伊 洛 之 下 复 成 被 发 之 人 ”。 呈 可 见 ， 孝 文帝 对 此 是 有 着 非常 明确 的 意识 
的 ， 下 令 禁 说 鲜卑 语 显然 是 有 利于 加 速 北魏 封建 化 和 各 民族 融合 的 的 积极 举措 。 
对 于 音乐 文化 来 说 ， 随 着 鲜卑 贵族 进一步 汉化 ， 并 在 文化 修养 、 审 美 情趣 等 方面 
与 汉族 士 人 趋同 ， 他 们 当中 有 一 部 分 人 自然 地 成 为 文学 、 音 乐 爱 好 者 ， 进 一 步 推 
动 了 音乐 文化 的 发 展 、 传 播 。《 文 镜 秘 府 论 。 四 声 论 》 提 到 ， 自 孝文 帝 迁 都 洛阳 后 
ee Rami, ee BMAF, Hime, REM, HA, 
MAL, KAAR, 富商 ， 竟 谐 金石 者 ， 盖 以 千 数 ， 海 内 英之 比 也 。 郁 哉 
at. A EEE E ANEA 
的 多 。 

上 述 三 方面 条 件 的 成 熟 过 程 与 北魏 迁 洛 后 的 汉化 历程 基本 上 是 同步 的 ， 北 魏 
音乐 文化 的 多 元 发 展 与 兴盛 实际 上 是 汉化 的 一 个 结果 。 北 魏 音 乐 的 发 展 ， 孝 文帝 
时 期 是 一 个 分 界线 。 孝 文帝 以 前 ， 富 廷 乐 制 及 雅 乐 均 不 完备 ， 以 后 ， 在 宫廷 乐团 
的 不 断 完 善 下 ， 汉 族 雅 乐 也 得 到 了 恢复 并 逐步 完备 ， 到 北魏 末年 孝 武帝 永 申 年 间 
(532 一 一 534 年 )， 录 尚书 长 孙 稚 与 太 常 镍 祖 莹 等 “ 革 酌 缮 修 ， 戎 华 兼 采 ， 至 于 钟 
42, BRK”, ” 


[1] [北魏 ] 杨 衡 之 . CRM) M. 山东 ;， 友 证 出 版 社 ，2001: 120. 

{2] [北齐 ] 魏 收 .《 魏 书 ， 高 袖 纪 下 》[M]. 北京 ， 中 华 书 局 ，1974:，178. 

[3] [北齐 ] 魏 收 . BRS + BT ETE te) [M]. 北京 : 中华 书局 ，1974: 536. 

[4] LI] 遍 照 爹 刚 , 《 文 镜 秘 府 论 ， 四 声 论 》 [M]. 北京， 人民 文学 出 版 社 ，1975: 27. 
[5] [ 唐 ] 魏 征 . GAE) MM]. deg: PEEK 1973: 314. 
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6.3 胡 乐 对 北魏 音乐 的 影响 


北魏 乐府 官署 的 设置 虽 基本 仿效 南朝 ， 但 二 者 在 乐府 音乐 特征 等 方面 均 有 着 
很 大 的 差异 ， 其 中 西域 胡 乐 的 影响 则 是 造成 这 种 差异 的 主要 原因 。 换 言 之 ， 汉 化 
固然 是 北魏 社会 文化 包括 音乐 发 展 的 基本 方向 ， 但 汉化 绝 不 是 单一 的 ， 而 是 体现 
为 胡 化 与 汉化 相互 交织 、 渗 透 ， 因 此 胡 乐 对 北魏 音乐 的 发 展 所 产生 的 影响 不 可 忽 
视 。 

从 公元 386 年 道 武 帝 建 国 到 公元 494 年 孝文 帝 汉化 改革 的 一 个 多 世纪 内 ， 北 
魏 官 廷 对 西域 胡 乐 基本 持 涵 容 吸 纳 的 态度 。《 隋 书 。 音 乐 志 中 》 云 :“ 尚 乐 典 御 祖 
班 ， 自 言 旧 在 洛 下 ， 晓 知 旧 乐 。 上 书 日 <... AMM, SHPP FH, ACL 
Kk), UHE, MPERS, KERMA, AO (GEZER). .….… 此 声 所 兴 ， 盖 
HRZ, SARDOR, FARZ R, ALAE, RUA, MR LRI L” 
“SSAA SE (EER PRA GEZER, m GEER BAB 
域 之 声 ， 在 凉 州 经 “ 杂 以 秦 声 ”成 为 《秦汉 乐 》 后 传 入 北魏 平城 的 ， 即 证 明 北 魏 
初期 的 宫廷 正 乐 雅 、 胡 兼 存 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 二 》 载 :“ 周 、 隋 世 ， 与 西 凉 乐 杂 
奏 。 今 存 者 五 十 三 章 ， 其 名 目 可 解 者 六 章 …… 其 不 可 解 者 ， 戌 多 可 汗 之 辞 。 按 今 
大 角 ， 此 即 后 魏 世 所 谓 《 敏 远 回 》 者 是 也 ， 其 曲 亦 多 可 汗 之 奸 .” 呈 又 《 魏 书 。 乐 
志 》:“ 后 通 西域 (公元 435 年 )， 又 以 悦 般 国 鼓 羡 设 于 乐团 . ”永嘉 之 乱 后 ， 中 原 
乐 工 多 迁 江 左 ， 北 方 雅 乐 缺失 严重 ， 而 北魏 军国 草创 ， 宫 廷 自然 不 备 演奏 魏 晋 传 
SERRATE, FRR “RRL, ABH”, “所 以 北魏 初期 宫廷 演奏 的 正 
曲 也 是 雅 、 胡 兼 存 。 由 此 可 知 ， 北 魏 初 期 的 宫廷 音乐 中 ， 胡 乐 占有 很 大 的 比重 ， 
这 就 决定 了 北魏 宫廷 的 雅 乐 在 汉化 的 整个 过 程 中 必然 受到 胡 乐 的 影响 。 随 着 北魏 
汉化 的 加 速 与 不 断 深 入 ， 胡 乐 进一步 渗透 到 宫廷 雅 乐 中 。 据 《 魏 书 。 乐 志 》 载 ， 
北魏 太 和 年 间 〈 公 元 477 一 499 年 )， 有 虽然 文明 太后 、 孝 文帝 曾 努 力 径 正 宫 廷 雅 乐 ， 
但 “无 洞 晓 音律 者 ”使 得 北魏 在 雅 乐 改制 中 缺乏 一 个 鉴定 雅 俗 的 客观 标准 ， 由 于 
“ 乐 部 不 能 立 ” 使 得 “ 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 于 太 乐 ”直至 太 和 十 六 年 ， 孝 
文帝 还 为 “ 司 乐 失 治 定之 雅 音 , 习 不 典 之 繁 曲 ”而 “ 愧 感 兼 怀 ”。 到 永 巾 (公元 532 
一 534 年 ) 中 ， 录 尚书 长 孙 稚 与 太 常 婴 祖 莹 等 制定 雅 乐 “项 酌 缮 修 ， 戎 华 兼 采 ， 至 
于 钟 律 ， 焕 然 大 备 ” (AIA “RRR”, MHR, Ried, MH 


(1) CAP) ROE. 《 隋 书 》 [M] 北京 ， 中华 书局 ，1973: 314. 

[2] Ua BF) ety. CR) 人. 北京: 中华 书局 ，1975: 1072. 

[3] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 CM). 北京 : 中 华 书 局 ，1974:， 2828. 
[4] [ 唐 ] 魏 征 . ChAT) [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1973: 313. 
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taR”, 延明 与 信 都 芳 等 虽 “ 著 《 乐 说 》 而 定 正 声 ” A SS RRR 
杂 入 胡 乐 的 成 分 ， 结 果 也 不 甚 理 想 ， 北 魏 雅 乐 中 “ 仍 杂 西 凉 之 曲 " “这 是 北魏 初 
期 宫廷 内 乐 工 乐器 的 缺失 不 具备 演奏 魏 晋 传统 雅 乐 而 主要 演奏 西域 胡 乐 的 结果 。 

其 次 ， 北 魏 迁 都 洛阳 后 的 中 西 贸 易 的 繁荣 发 展 也 为 西域 胡 乐 的 直接 传 入 创造 
TRE. GAMMER > RBG REF) R: 

“HERE, RE, BERLE. HASE, ETKÄ, WH 

FR, ROKM, HARE, AFR, HHRAMZR. KPHLA, 

Aimee, TTEA. ZUMKZR, ARR. TABE, MAT, $ 

MB, RHR, ARAL, MAAR”. © 

西 夷 胡 商 安家 洛阳 ， 为 胡 乐 直接 传 入 中 原 提供 了 得 天 独 厚 的 人 文 条 件 。 西 域 
商 胡 万 余 家 落户 洛阳 ， 使 得 纯正 的 西域 音乐 在 此 大 量 传唱 ， 难 怪 尚 乐 典 御 崔 九龙 
只 能 “ 记 其 声 折 ”而 “不 能 知 其 本 意 。”“ 可 见 这 些 音 乐 都 没有 经 过 汉化 ， 是 较为 
纯正 的 少数 民族 音乐 。 另 外 ， 印 度 佛教 的 东 渐 促进 了 西域 歌 乐 的 直接 传 入 并 为 西 
域 胡 乐 在 中 原 的 传播 创设 了 条 件 。《 洛 阳 伽 蓝 记 ， 城南 。 景 明寺 》 云 : 

“时 世宗 好 棠 福 ， 四 月 七 日 ， 京 师 诸 像 辟 来 此 寺 。 尚 书 礼部 章 录 像 几 有 

一 千 余 躯 。 至 和 八 日 ， 以 次 入 宣 阳 门 ， 向 阁 闺 宫 前 受 皇 帝 散 花 。 于 时 金 花 映 日 ， 

EAFA, MMs, FUR. CRAB, EARE, PRR, HAR 

比 ”。 
佛教 欲 以 娱乐 性 极 强 的 焚 乐 招徕 民众 的 崇拜 ， 吸 引 了 民众 ， 助 推 了 佛教 的 传播 ， 
同时 焚 乐 在 中 原 也 得 到 了 流传 。 

西域 胡 戎 乐 以 其 极 强 的 抒情 性 ， 在 北魏 市 井 得 以 广泛 流传 。 随 着 北魏 的 快速 
汉化 ， 从 后 燕 、 夏 州 、 凉 州 传 入 的 魏 晋 雅 乐 亦 为 拓 跨 氏 积极 吸收 ， 并 一 度 被 奉 为 
宫廷 正 乐 ， 西 域 明 戎 乐 在 名 义 上 似乎 已 被 剔除 干净 。 而 事实 并 非 如 此 ， 这 些 后 燕 、 
夏 州 、 凉 州 雅 乐 亦 久 染 胡 风 ， 己 非 背 日 之 魏 晋 正 乐 。 后 燕 留 存 的 魏 晋 雅 乐 最 早 传 
入 平城 。《 隋 书 。 音 乐 志 中 》 谓 北魏 道 武帝 在 皇 始 元 年 (396 年 )“ 破 慕容 宝 于 中 山 ， 
KERB, FRA, FRFEZ”. “KM (398-404) HW, ERER ES aE HER 
《上 庙 乐 》， 当 时 雅 乐 乐器 配备 不 全 、 乐 章 残 缺 ， 兼 困 有 《 毓 逻 回 歌 》 的 乐曲 , (RE 
逻 回 歌 》 乃 西域 明 瑚 乐 与 凉 州 魏 晋 雅 乐 之 杂 合体 ， 说 明 凉 州 流传 的 魏 晋 雅 乐 中 杂 
有 大 量 西域 衣 戎 乐 。 夏 州 统 力 古 乐 是 魏 晋 雅 乐 进入 平城 的 又 一 支 。《 魏 书 。 乐 志 》 


[1] [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 (IM). 北京 : 中 华 书局 ，1974，2843. 
[2] [ 唐 ] 魏 征 . 《 隋 书 》 [M]. 北京， 中华 书局 ，1973: 314. 

B) [北魏 ] 杨 街 之 . CBRN IL) ME. 山东 : 友 证 出 版 社 ，2001，120. 
[4] 同 [1]. 


© 5 [ 店 ] 魏 征 . AH) [M]. db at: 中 华 书 局， 1973: 313. 
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RKKK, WELEZ: “A PARL EIAS, KECE, WË 
酒 没 。 太 武 皇帝 破 平 统 万 ， 得 古雅 乐 一 部 ， 正 声 歌 五 十 曲 ， 工 伎 相传 ， 间 有 施用 。， 
Awe, PERE, ASE, LAR. SHA KELN (HL ZA 
atin, HAER, LUMRSZAM, TERZA” "M (MB > KH): 
“世祖 破 赫 连 昌 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 伶 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 通 西 
域 ， 又 以 悦 般 国 鼓 兽 设 于 乐 署 .” 始 光 四 年 (427 年 ) 北魏 平 统 万 赫 连 昌 后 ， 统 万 魏 
晋 雅 乐 被 带 入 平城 , 这 些 乐曲 中 有 古雅 乐 一 部 , 正 声 歌 五 十 曲 ,， 至 魏 永 巾 二 年 (533 
年 ) 时 ， 依 然 有 二 十 三 曲 正 声 歌 传唱 于 宫廷 。“ 然 统 万 古雅 乐 亦 胡 化 ， 因 为 统 万 十 
乐器 终 由 凉 州 乐 工 演奏 ， 而 这 些 凉 州 乐 工 之 乐 伎 已 受 西域 胡 式 乐 的 影响 "RM 
雅 乐 是 北魏 雅 乐 的 第 三 个 来 源 ， 亦 为 魏 晋 雅 乐 之 遗 响 。 但 其 明显 受 芜 胡 乐 影响 ， 

所 以 它 再 传 入 北魏 时 , CEREREA. [RIED CRE REE R pE 
Z: (BRE), FRAPRREA, RREAAG. HABE, HALRA. KK 
APR, AGAMEPHOR, REALWALL.” ” (HR) REE “PRIA 
乐 ” BHRAS “AZE”, 此 “ 羌 胡 之 声 ” 即 吕 光 入 凉 州 、 败 龟 效 后 所 得 西 
域 舞 乐 ， 凉 州 雅 乐 多 由 此 而 胡 化 。 

所 以 说 ， 后 燕 、 夏 州 、 凉 州 流传 的 魏 晋 雅 乐 在 传 入 平城 时 ， 都 杂 有 西域 羌 胡 
之 音 。 北 魏 雅 乐 的 源头 并 不 雅 正 而 是 有 着 西域 胡 戎 乐 的 深 深 烙 印 ， 北 魏 雅 乐 改 制 
时 又 “ 戎 华 兼 采 ”， 进一步 将 西域 胡 戎 乐 融入 雅 乐 中 来 。 北 魏 时 期 西域 胡 戎 乐 的 东 
浙 ， 使 十 六 国 以 来 本 己 式微 的 魏 晋 宫廷 雅 乐 进一步 解体 ， 宫 廷 雅 乐 遂 与 西域 胡 戎 
乐 相 结合 ， 形 成 了 新 的 北魏 宫廷 音乐 体系 。 

云 浆 石 窒 的 第 二 期 石 窒 雕 淮 于 孝文 帝 时 期 。 此 期 石 定 相 当 于 文成 帝 死 后 至 孝 
文帝 迁都 洛阳 前 ( 约 公 元 465 一 494 年 )。 此 时 无 论 是 石窟 形制 还 是 形象 题材 ， 都 
有 了 较 前 期 大 的 不 同 ， 出 现 了 一 种 清秀 雍容 、 意 匠 丰 富 、 雕 饰 奇 丽 的 新 风格 。 云 
冈 石 窗 乃 至 北方 石窟 的 中 国 化 ， 也 就 在 这 一 时 期 内 开始 ， 其 中 雕刻 的 大 量 西域 少 
数 民 族 和 汉族 风格 的 舞蹈 、 乐 伎 、 乐 器 、 服 饰 等 ， 纷 然 杂 陈 、 百 花 齐 放 ， 清 晰 的 
记录 了 当时 北魏 汉化 历程 中 各 民族 文化 交流 、 融 合 与 繁盛 的 景象 。 

北魏 时 期 的 音乐 文化 在 汉化 的 大 背景 下 形成 的 各 民族 文化 大 融合 ， 对 中 国 传 
统 音乐 文化 的 形成 与 进一步 完善 有 重要 的 作用 ， 且 影响 深远 。 北 魏 之 前 ， 音 乐 艺 
术 是 传统 的 歌 、 舞 、 乐 三 位 一 体 的 艺术 形式 ， 且 主要 为 统治 阶级 服务 。 西 域 胡 乐 
在 内 地 流传 是 以 凉 州 作为 东 渐 的 第 一 站 ， 对 促进 汉 魏 雅 乐 与 胡 乐 的 交融 ， 起 到 了 
(1) [北齐 ] 魏 收 . 《 魏 书 。 乐 志 》 W). 北京 ， 中 华 书 局 ，1974: 2841. 

[2] Sees. 《西域 的 胡 基 乐 在 北魏 的 传播 5 被 接受 》[J]. 《学 术 月 刊 》2007 年 5 J]. 
[3] ERIK. CRE) [M]// GEE LIWE RA: 商务 印 书馆 ，1986: 801. 
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重要 作用 。 北 魏 初 期 ， 宫 廷 音乐 本 用 胡 乐 ， 北 魏 立 国 既 久 、 汉化 源深， 统治 者 着 
大 力 推崇 雅 乐 ， 垂 心 雅 古 、 务 正音 声 ， 但 北魏 雅 乐 终 不 免 戎 华 兼 采 、 不 辨 雅 郑 ， 
杂 入 了 大 量 西 域 胡 戎 乐 。 这 一 有 悖 “ 礼 乐 治国 ”的 状况 ， 却 推动 了 中 古音 乐 从 “ 教 
化 民众 ”向 “ 娱 悦 性 灵 ” 理 念 的 回归 ; “北魏 文学 更 是 吸收 西域 胡 戎 乐曲 辞 之 翡 
凉意 莉 ， 经 艺术 提升 ， 变 悲凉 为 壮美 ， 文 人 乐府 诗 因 此 出 现 了 瑰丽 壮美 的 风貌 。 
西域 胡 戎 乐曲 辞 的 自由 体式 ， 亦 为 文人 诗歌 吸收 ， 促 进 了 文人 歌 行 体 诗 进一步 走 
向 成 熟 。 音 乐 与 文学 诗词 新 式 虽 各 自 独立 但 又 存在 各 种 联系 ， 相 互 辉 映 ， 成 为 多 
元 交织 的 中 华文 化 艺术 之 瑰宝 。”” 

北魏 汉化 背景 下 的 各 民族 音乐 文化 大 融合 对 音乐 艺术 本 体 发 展 的 影响 主要 表 
现在 中 国 传统 音乐 开始 摆脱 礼 乐 教化 的 束缚 ， 开 始 朝 着 它 本 身 的 艺术 天 性 回归 。 
音乐 文化 的 大 融合 为 隋唐 音乐 文化 繁盛 的 局 面 做 好 了 准备 ， 而 传统 的 宫廷 雅 乐 随 
着 历史 的 发 展 逐渐 演化 为 一 种 古典 音乐 的 象征 被 尘封 在 宫殿 深 处 。 这 一 音乐 理念 
的 回归 无 疑 与 北魏 时 期 各 民族 音乐 文化 的 融合 有 着 重大 的 关系 ， 云 冈 石窟 中 的 乐 
舞 雕 刻 便 清 晰 记录 了 各 民族 音乐 融合 的 景象 。 孝 文帝 推行 汉化 的 决心 和 力度 足以 
辉 次 千古， 汉化 措施 对 鲜 摆 以 及 北方 各 少数 民族 封建 化 的 推动 作用 彪炳 史册 ， 对 
魏 晋 南北 朝 时 期 民族 大 融合 进行 了 总 结 ， 为 开启 隋唐 盛世 创造 了 条 件 。 


[1] ARER. OPUS IERIE | WEE SD [J]. (ORI TI), 2007 年 5 J 39 卷 . | 
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雕刻 于 北魏 时 期 的 云 闵 石 窒 是 我 国 石 窒 文 化 的 重要 组 成 部 分 ， 是 中 国 石窟 文 
化 步 入 成 熟 阶段 的 里 程 碑 ， 是 中 国 “ 全 石化 “的 首创 者 ， 是 鲜卑 民族 文化 的 缩影 ， 
是 北魏 王朝 的 历史 博物 馆 ， 是 南北 朝 时 期 佛教 信仰 的 物体 化 ， 是 世界 艺术 宝库 中 
的 一 颗 明珠 。 

本 文 各 章节 通过 云 冈 石窟 文化 与 背 最 ， 石 窟 中 乐 伎 雕 刻 形 式 与 内 容 、 分 期 与 
数量 、 人 舞蹈 和 百 戏 图 像 等 方面 内 容 的 论述 ， 以 石窟 中 雕刻 的 乐 佼 图 像 为 主要 研究 
对 象 ， 结 合 佛教 经 典 中 的 相关 记载 ， 通 过 对 石窟 中 的 乐 伎 图 像 进 行 分 类 研究 ， 考 
察 乐 伎 在 佛教 音乐 中 的 功能 ， 然 后 把 以 北魏 甚至 南北 朝 时 期 的 历史 为 背景 的 音乐 
文化 形式 、 特 点 以 及 传播 过 程 进行 梳理 ， 得 出 北魏 平城 时 代 的 各 民族 文化 交流 是 
北魏 音乐 史 乃 至 中 国 音乐 史 的 新 开端 。 

通过 对 云 闵 石 定 中 乐器 雕刻 在 各 个 时 期 分 布 及 各 类 的 特点 可 知 ， 石 窒 中 明显 
ABH Rago: FSR, BR, EE “AR” SAT RUMAH 
行 故事 中 ， 这 昌 与 佛教 法 器 配器 有 关 ， 但 鲜卑 民族 自身 的 民族 习俗 更 不 能 忽视 ， 
他 们 经 过 几 代 人 的 选择 、 取 舍 ， 最 终 以 其 民族 习俗 确立 了 如 石窟 雕刻 中 的 音乐 文 
化 ， 从 这 个 角度 来 看 ， 民 族 融 合 过 程 中 ， 对 文化 的 取舍 轨迹 是 相当 清楚 的 。 北 魏 
时 期 的 特殊 性 决定 了 云 冈 石 宣 的 特殊 性 ， 因 为 它 是 由 来 自 拓 跋 鲜卑 族 的 北魏 帝王 
主持 兴建 的 ， 是 在 当时 民族 融合 的 背景 下 ， 伴 随 着 统治 阶级 的 汉化 改革 而 雕刻 的 ， 
所 以 其 中 的 乐 佼 雕刻 从 某 个 角度 来 看 ， 也 反映 了 北魏 最 高 统治 者 推行 的 汉化 改革 
对 音乐 的 影响 以 及 在 此 过 程 中 所 表现 出 对 中 原 及 各 少数 民族 音乐 文化 的 重视 。 

北魏 的 宫廷 乐团 机 构 初 建 时 ， 基 本 上 是 沿袭 魏 晋 的 旧制 。《 魏 书 。 乐 志 》 载 : 
“RM ITC, TAR BAO ERA, DR NER, WRR AM, 
鼓吹 ， 增 修 杂 伎 …… 如 汉 晋 之 旧 也 。” 到 了 北魏 孝文 帝 时 期 ， 依 照 南齐 降 臣 王 肃 
的 建议 ， 对 官制 、 礼 仪 、 典 章 等 方面 进行 改革 ， 所 以 宫廷 乐 署 机构 多 承 南朝 乐 制 。 
RARE. ARTEL. ARH. DES. MERRER BARE, ©. R 
个 一 人 ， 掌 诸 乐 及 行礼 节 等 事 ， 鼓 吹 署 ， 令 、 孙 各 一 人 ， 掌 百 戏 、 鼓 吹 乐 人 等 事 ; 
又 有 协 律 郎 二 人 ， 掌 监 调 律 吕 音乐 。 到 北魏 宣武 帝 改革 官制 后 ， 北 魏 宫 廷 音乐 由 
太 乐 署 负 责 ， 并 “以 为 永 制 ”。 册 此 可 知 ， 北 魏 的 音乐 机 构建 于 道 武帝 天 兴 元 年 ， 
对 宫廷 乐团 机 构 的 建设 表明 了 其 从 一 开始 就 仿效 汉族 ， 也 说 明 北 魏 统 治 者 对 中 原 
文化 的 认同 。 到 了 孝文 帝 时 期 ， 册 于 他 竭力 推行 “汉化 ”政策 ， 汉 族 官吏 得 到 重 
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用 ， 尤 其 是 接受 了 南朝 汉族 降 臣 的 建议 ， 此 时 的 音乐 机 构 和 乐 官 也 多 仿照 南朝 建 
设 ， 并 设 太 乐 署 一 官 。 直 宣武 帝 以 后 ， 北 魏 宫 延 的 音乐 机 构 才 最 终 定 下 来 ， 并 统 
管 雅 乐 、 俗 乐 及 鼓吹 乐 ， 在 继承 中 原文 化 的 同时 完善 了 官制 ， 确 立 了 整个 北朝 音 
乐 机 构 的 基本 发 展 方向 ， 体 现 了 北魏 汉化 改革 的 积极 性 和 显著 成 效 。 

北魏 时 期 的 音乐 文化 在 汉化 的 大 背景 下 形成 的 各 民族 文化 大 融合 ， 对 中 国 传 
统 音乐 文化 的 形成 与 进一步 完善 影响 深远 。 北 魏 之 前 ， 音 乐 艺术 是 传统 的 歌 、 舞 、 
乐 三 位 一 体 的 艺术 形式 ， 且 主要 为 统治 阶级 服务 ， 北 魏 初 期 ， 宫 廷 音乐 本 用 胡 乐 ， 
立国 既 久 ， 汉 化 渐 深 ， 统 治 者 遂 大 力 推崇 雅 乐 ， 垂 心 雅 古 ， 务 正音 声 ， 但 北魏 雅 
乐 终 不 免 戎 华 兼 采 、 不 辩 雅 郑 ， 杂 入 了 大 量 西域 胡 戎 乐 ， 这 一 有 迟 “ 礼 乐 治国 ” 
的 改革 ， 却 推动 了 中 古音 乐 从 “教化 民众 ”向 “ 娱 悦 性 灵 ” 理 念 的 回归 。 北 魏 各 
民族 音乐 文化 大 融合 背景 下 的 汉化 改革 对 音乐 艺术 本 体 发 展 的 影响 主要 表现 在 中 
国 传统 音乐 开始 摆脱 礼 乐 教 化 的 束缚 ， 开 始 朝 着 它 本 身 的 艺术 天 性 回归 ， 为 隋唐 
音乐 文化 繁盛 的 局 面 做 好 了 准备 ， 其 后 宋 、 元 、 明 、 清 宫廷 所 奏 音 乐 ， 大 多 是 源 
于 民间 的 乐曲 ， 而 传统 的 雅 乐 已 经 逐渐 演化 为 一 种 象征 被 侍 封 在 宫殿 深 处 ， 这 无 
疑 与 北魏 时 期 各 民族 音乐 文化 的 融合 有 着 重大 的 关系 。 

综 上 所 述 ， 北 魏 乐 府 机 构 和 音乐 文化 就 是 在 汉化 改革 的 背景 下 ， 在 胡 汉 文化 
此 消 彼 长 、 相 互 交 融 的 过 程 中 建立 和 形成 并 发 展 起 来 的 。 孝 文帝 以 校正 音声 为 务 ， 
BARAK, IRR. BIRDA ERDEN “AARC”, “RM 
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刻 的 乐 伎 便 清晰 记录 了 各 民族 音乐 融合 的 景象 。 孝 文帝 的 汉化 政策 在 促进 民族 融 
合 、 增 强国 力 的 同时 ， 汲 取 了 各 民族 音乐 文化 的 养分 ， 把 魏 晋 以 来 的 中 原 传统 音 
乐 与 外 来 的 音乐 文化 凝聚 成 花蕾 ， 等 待 隋 、 唐 时 的 绽放 ! 在 隋 文 帝 开 时 年间 的 七 
部 乐 、 隋 断 帝 大 业 中 的 九 部 乐 及 唐 太宗 时 颁布 的 十 部 乐 中 ， 西 域 胡 乐 所 占 比 例 最 
大 。 从 根本 上 说 ， 自 北魏 到 隋 、 唐 ， 音 乐 的 繁荣 发 展 同 北方 各 民族 大 融合 的 历史 
背景 密切 相关 ; 唐 太 宗 李世民 对 汉 魏 以 来 雅 乐 治国 安 邦 观念 的 否定 和 对 少数 民族 
音乐 的 包容 并 蕾 的 政策 ， 标 志 着 中 国 音乐 开始 朝 着 它 本 身 的 艺术 天 性 回归 。 孝 文 
帝 推行 的 汉化 措施 对 鲜 皇 以 及 北方 各 少数 民族 封建 化 的 推动 作用 彪炳 史册 ， 对 魏 
晋 南北 朝 时 期 大 规模 的 民族 融合 进行 了 总 结 ， 为 开启 隋唐 盛世 创造 了 条 件 。 

本 论文 是 在 前 辈 对 北魏 云 冈 石窟 研究 基础 上 ， 对 北魏 民族 融合 背景 下 的 汉化 
改革 进行 梳理 ， 对 石 写 中 的 乐 伎 雕刻 进行 初步 学 习 研究 ， 一 些 未 能 涉及 到 的 内 容 ， 
出 于 笔者 学 力 不 录 ， 还 望 诸多 学 者 专家 批评 指正 ， 提 出 空 贵 意见 。 
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时 光 在 茧 ， 岁 月 如 梭 ， 转 眼 间 ， 三 年 的 研究 生 学 习 ， 如 白 驹 过 阶 ， 转 瞬 即 逝 。 
回首 三 年 的 求学 生涯 ， 几 多 感慨 ， 几 多 欣慰 ! 

感谢 恩师 陈 四 海 先 生 ! ZER, RES LNBERSREER PNR 
问 暖 ， 让 我 铭记 在 心 。 在 我 心中 ， 先 生 是 一 位 治学 严谨 、 学 识 渊博 的 教师 楷模 ， 
他 严谨 细致 、 一 丝 不 苟 、 德 高 为 范 的 作风 是 我 学 习 的 榜样 ， 不 会 忘记 先生 常 教导 
我 们 的 话 :“ 做 学 问 要 先 学 会 做 人 。” 他 循循善诱 的 教导 ， 不 拘 一 格 的 思想 和 为 师 
的 宽容 与 耐心 给 予 我 无 尽 的 启迪 。 在 毕业 论文 习作 期 间 ， 从 论文 的 选 题 、 构 思 、 
修改 再 修改 ， 先 生 都 精心 指导 ， 帮 助 我 开拓 思路 、 精 心 点 拨 、 热 忱 鼓励 使 我 不 觉 
辐 如 佳境 ， 使 论文 不 论 在 思想 深度 还 是 在 知识 广度 上 都 得 到 了 进一步 升华 ， 正 是 
先生 的 苦心 栽培 和 悉心 指导 才 使 我 顺利 完成 了 这 篇 论文 。 

感谢 含辛茹苦 养育 我 二 十 五 载 的 父母 ， 养 育 之 恩 无 以 为 报 ， 你 们 是 我 求学 路 
上 的 坚强 后 盾 。 谢 谢 你 们 为 我 创造 了 安定 学 习 的 条 件 ， 让 我 心 无 旁 八 的 潜心 治学 ， 
我 一 定 不 会 襄 负 二 老 的 期 望 ! 

感谢 陕西 师范 大 学 音乐 学 院 的 各 位 领导 和 老师 ， 是 你 们 给 予 我 无 私 的 帮助 和 
教诲 ， 使 我 顺利 而 愉快 地 完成 了 学 业 。 感 谢 云 冈 石 宣 研究 院 的 张 卓 院 长 和 赵 昆 两 
主任 ， 给 我 提供 的 云 闵 石窟 学 科 的 相关 书籍 资料 。 

在 此 ， 还 要 对 各 位 评审 专家 及 论文 答辩 委员 会 主席 和 委员 们 所 付出 的 辛勤 劳 
动 表示 由 衷 的 感谢 ! 

至 此 论文 即将 付 梓 之 际 ， 我 怀 着 真诚 的 心 ， 感 谢 我 所 有 的 同学 们 、 朋 友 们 对 
我 学 习 的 支持 与 帮助 ， 愿 我 们 的 情谊 像 这 石窟 中 的 音乐 一 一 永恒 ! 


候 峰 
2010 年 4 月 
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